"l:allinna Toostushariduskeskus
Oppeasutuse kood 70005559

Aadress Sopruse pst 182 Tallinn 13424
Telefon/Faks 66545026
e-post info@tthk.ee

Oppekavariihm Tekstiili, roivaste, jalatsite valmistamine ning naha tootlemine

Oppekava Sisekujundaja assistent tekstiilialal
nimetus eesti keeles

Interior decorator’s assistant specialising in textiles
nimetus inglise keeles

Kutsedppe liik kutsekeskharidusdpe
Oppekava maht dppeniidalates 140

Oppekeel eesti

Kinnitan hr PAUL ATBKANG ..ot
kooli direktori nimi, allkiri

kiskkirja 7-U kuupdev 20.03.2007
pitsat

Kooskolastatud

kooli dppendukogu nr 22.03.07nr 4/46

koosoleku protokolli nr, kuupdev

kooli ndukogu nr 2. 29.03.2007

koosoleku protokolli nr, kuupédev

Kontaktisik Luule OUNMAA oottt ettt ettt et eee e

rdiva- ja kaubandusoppevaldkonna juhataja
telefon 6545026 luule@tthk.ee 5016145

kontaktandmed (telefon, e-post, faks)

Registreeritud Eesti Hariduse Infosiisteemis..........
kuupiev

Oppekava kood......................cooeiiiiiiil



SISUKORD

OPPEKAVA SISEKUJUNDAJA ASSISTENT TEKSTIILIALAL
ULDOSA

1.OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUS

2.OPPEKAVA EESMARGID JA ULESANDED

3.
4. OPPEKAVA STRUKTUUR

5. PRAKTIKAKORRALDUS ERIALAL
6.
7
8
9

NOUDED OPINGUTE ALUSTAMISEKS

VALIKOPINGUD

. ULDISED HINDAMISE POHIMOTTED

© 0 00 A b WO W W W

. NOUDED OPINGUTE LOPETAMISEKS

. OPPEKAVA KOOSTAJAD

ULDOPINGUTE MOODULID

SISSEJUHATUS OPINGUTESSE

MAJANDUSE JA ETTEVOTLUSE ALUSED

TOOSEADUSANDLUSE ALUSED

ARVUTIKASUTUSE JA ASJAAJAMISE ALUSED

TOOKORRALDUSE ALUSED

ERIALANE INGLISE/SAKSA KEEL

MATERJALIDE OPETUS

OMBLUSSEADMED

JOONESTAMISE ALUSOPE

KOMPOSITSIOONI ALUSED

MAALI - JA VARVUSOPETUS

OMBLUSTEHNOLOOGIA ALUSOPE

MASINTIKKIMINE

TEKSTIILIDE KUJUNDAMINE JA VALMISTAMINE

NAHATOOD

PEHMEMOOBLI KORRASTAMINE JA KATETE TOOTLEMINE
KLIENDITEENINDUS

ERIALANE ARVUTIOPE

KUTSEEETIKA

VALIKOPINGUTE MOODULID

TARBEKUNSTI JA INTERJOORI AJALUGU

TURUNDUSE ALUSED

TEHNILINE JOONESTAMINE

VORMIOPETUS

RUUMIKUJUNDUSE ALUSOPE

RUUMIDE JA MATERJALIDE HOOLDUS

FOTOGRAAFIA

O g R AR DN DN WWWWNDNDNDNRNRERE PR P PR
N R P O NN N O NOW®O NG W e, ©o~MNMDN PR O

59
59
61
63
65
67
69
71



VILTIMINE 73
MUUGIPROTSESSI KORRALDUS 75
PRAKTIKA 78
LOPUEKSAM 81
ULDAINETE MOODULID KUTSEHARIDUSE OMANDAMISEKS 83
EESTI KEEL 83
KIRJANDUS 87
VENE KEEL 91
INGLISE KEEL 95
MATEMAATIKA 99
FUUSIKA AINEKAVA 106
KEEMIA 111
AJALUGU 118
GEOGRAAFIA 123
BIOLOOGIA 130
INIMESEOPETUS 143
UHISKONNAOPETUS 147
KUNST 152
MUUSIKA 155
KEHALINE KASVATUS 157
LISA A SISEKUJUNDAJA ASSISTENDI OPPEAJA JAOTUS OPPEKAVAS 161
LISA B 1. ULDHARIDUSAINETE OPPEAJA JAOTUS OPPEKAVAS 163
LISA C LOPUEKSAMI LABIVIIMISE JUHEND 164
LISA D OPPEKAVAGA SEOTUD OPPEBAASI KIRJELDUS 166
LISA G PRAKTIKA LEPING 168
LISA H OPPETOOGRAAFIK 170
LISA1ETTEVOTTE JUHENDAJA HINNANGU LEHT 171
LISA JPRAKTIKANDI ENESEHINNANGU LEHT 172




OPPEKAVA SISEKUJUNDAJA ASSISTENT TEKSTIILIALAL

ULDOSA
1.OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUS

Oppekava koostamise aluseks on: Ombleja | ja 1l kutsestandard mis on kinnitatud 1. detsembril
2003. a. Kergetoostuse Kutsendukogu otsusega nr. 7. pdhikooli ja giimnaasiumi riikliku
Ooppekava osa , mis méédrab kohustuslike {iildharidusainete sisu (VV maéérus nr 56 25. jaanuar
2002 sisu §1 Idige 3). osaline valik ESF meede 1.1 projekti ,,Kutsedppeasutuste dppekavade
arendamine projekti raames véljatootatud roivadmblemise kohustuslike iild- ja pdhidpingute
Oppesisudest.

Valikmoodulite, milles kisitletakse osaoskuste dpetamist koostamise aluseks on:

1) Dekoraator-kunstnik kutsestandard Il1-1V mis on kinnitatud 13. juunil 2006. a Kultuuri
Kutsendoukogu otsusega nr. 9.

2) Rahvakunsti- ja kasitoomeister tekstiili alal II, III, IV, V kutsestandard on kinnitatud 12. mail
2006. a Rahvakunsti ja Késit66 Kutsendukogu otsusega nr. 7

3) Kaubanduserialade riiklik 0ppekava haridusministri madrusega nr. 5, 05. jaanuaril 2007a.

2.OPPEKAVA EESMARGID JA ULESANDED

Sisekujundaja assistent tekstiilialal oppekava eesmirk on voimaldada Ombluseriala Oppijal
omandada teadmised, oskused ja hoiakud tootamiseks Omblusvaldkonnas. Paremaks
konkureerimiseks tooturul omandatakse lisaosaoskused tekstiilidega ruumide kujundamisest ja
sisekujunduselementide valmistamisest, klienditeenindusest ning sisekujunduskaupade miiiigist,
mis voimaldavad to6tada ka sisekujundaja assistendina tekstiilide alal.
Sisekujundaja assistent tekstiilialal Oppekavaga kehtestatud kutsedppe iilesanne on ette
valmistada selline todtaja, kes:

- véirtustab oma kutseala ja arendab oma kutseoskusi;

- oskab teostada, planeerida, hinnata ja arendada oma t66d;

- oskab iseseisvalt rakendada oma kutse- ja erialaseid teadmisi ning oskusi erinevates

toOsituatsioonides;

- on orienteeritud kvaliteetse Opi- ja to6tulemuse saavutamisele;

- vastutab enda ja kaastddtajate turvalisuse eest, tuleb toime ohuolukordades.

- tootab tervist ja keskkonda sdéstes;

- oskab teha eetilisi ja seaduspéraseid valikuid ning on vastutusvdimeline;



- omab suhtlemis- ja analtiiisioskust ning informatsiooni hankimise oskust, valmisolekut

meeskonnatdoks.

3. NOUDED OPINGUTE ALUSTAMISEKS

3.1. Pohikooli baasil voetakse vastu isikuid, kelle tervislik seisund arstliku komisjoni otsuse
pOhjal véimaldab Sppimist ja toGtamist sisekujundaja abina tekstiilide alal, miitigikonsultandina
sisustuskaupu miiiivates kauplustes ja salongides ning interjoortekstiilide kujundajana ja
valmistajana. Sisseastumisel sooritatakse test, arvestatakse pdhikooli keskmist hinnet ning
toimub vestlus kutsesobivuse selgitamiseks.

3.2 Kooli astumiseks esitab dppija:

e Pd&hikooli 16putunnistus

e Isiklik avaldus (vastaval blanketil)

e Passi voi siinnitunnistuse koopia

e Mitte eesti passi omavatel dppuritel — elamisloa koopia
e Arstitdend

e CV —vastaval blanketil

e 4 fotot 3x4 cm

e Alla 18- aastastel dppuritel lapsevanema nousolek

4. OPPEKAVA STRUKTUUR

Oppekava maht on 140 dppenidalat.

Uldopingute moodulid: maht 76n ( sissejuhatus Opingutesse 16n; majanduse ja
ettevotluse alused 10n; tookeskkonnaohutuse alused 16n; tooseadusandluse alused 106n;
arvutikasutamise  ja asjaajamise alused 106n, tdookorralduse alused 10n, erialane
inglise/saksa keel 26n)

Pohiopingute moodulid: maht 446n (materjalide dpetus 30n, dmblusseadmed 10n;
joonestamise alusope 20n, kompositsiooni alused 1 On, maali- ja vdrvusdpetus 60n,
Oomblustehnoloogia alusdpe 60n, masintikkimine 20n, tekstiilide kujundamine ja
valmistamine 70n, pechmemdo6bli korrastamine ja katete t66tlemine 20n, nahatdd 20n,
klienditeenindus 60n, erialane arvutidpe 50n, kutseeetika 10n)

Praktika maht 25 on.



2.Valikopingute moodulid: 246n tarbekunsti ja interjoori ajalugu 26n, turunduse alused 26n,
vormidpetus 10n, tehniline joonestamine 20n, ruumikujunduse alusdpe 60n, ruumide ja
materjalide hooldus 20n, fotograafia 206n, viltimine 26n, miiiigiprotsessi korraldus 56n.
Uldharidusainete maht 40 6n

1 dppenddal sisaldab 40 dppetundi mistahes viisil dppija poolt dpinguteks kulutatud dppeaega.

Oppeaasta koosneb dppeajast, praktikaajast, eksamiperioodist ja dppevaheajast.

Sisekujundaja assistent tekstiilialal on mooduloppekava, kus moodul on eesmargistatud ja
hinnatav oppetervik, mis koosneb teemadest (dppeainetest) voi nende osadest voi erandjuhul
ihest teemast (ppeainest).

Oppeaja jaotuse dppekavas dppeaastate 1dikes méirab dra dppetdograafik.

Sisekujundaja assistent tekstiilialal dppekava moodulitest on vdimalik koostada kutsealase
taiend- ja iimberdppe voi individuaaldppe dppekavasid vastavalt Oppija, todandja voi piirkonna
vajadustele.

Moodulis sisalduvate teemade ja praktiliste oskuste dpetamine annab Oppijale vastava mooduli
piires teadmised, oskused ja hoiakud, mis vastavad kutsestandardist tulenevatele

kutseoskusnduetele.



Moodulite/iildharidusainete nimetused ja mahud

Jrk Moodulite/iildharidusainete nimetused Kogu- | Maht (6n)1. dppeaastal | Maht (6n) 2. Sppeaastal | Maht (6n) 3. Sppeaastal | Maht (6n) 4. Sppeaastal
nr maht
(6m)
B, 0 B, 0 .S 0 .S, 0
o 8 o 2 o 2 o 8
S o £ o S o S o
SE|€ |z |S8£|€ |z |8E|2 |z |S£|2 |z
SE|¥ |3 |SE|® |3 [SF|€ |3 |BFE|E |3
<&l a X <& |a X <s | a X <& | a X
I Uld- ja pohiépingud
1. Sissejuhatus dpingutesse 1 1 1
2. Majanduse ja ettevotluse alused 1 1 1
3. | Tookeskkonnaohutuse alused 1 1 1
4. Tooseadusandluse alused 1 1 1
5. | Arvutikasutuse ja asjaajamise alused 1 1 1
6. Tookorralduse alused 1 1 1
7 Erialane inglise/saksa keel 2 2 2
8. Materjalide opetus 3 1 1 1 1 1 1
9. | Omblusseadmed 1 1 1
10. | Joonestamise alusdpe 2 1 1 1 1
Kompositsiooni alused 1 1 1
11. | Maali - ja virvusdpetus 6 2 1 3 1 1 2 2
12. | Omblustehnoloogia alusépe 6 4 2 6
13. | Masintikkimine 2 1 1 1 1
14. | Tekstiilide kujundamine ja valmistamine 7 2 1 3 2 1 3 1 1
15. | Nahatoo 2 2 2
16. | Pehme moobli korrastamine ja katete 2 2 2
tootlemine
17. | Klienditeenindus 6 3 3 3 3
18. | Erialane arvutidpe 5 2 2 2 2 1 1
19. | Kutseeetika 1 1 1
1 Valikdpingud
20 | Tarbekunsti ja interjoori ajalugu 1 1 1
21. | Turunduse alused 2 2 2
22. | Tehniline joonestamine 2 2 2




Jrk Moodulite/iildharidusainete nimetused Kogu- | Maht (6n)1. dppeaastal | Maht (6n) 2. Sppeaastal | Maht (6n) 3. Sppeaastal | Maht (6n) 4. Sppeaastal
nr maht
(6m)
.S 0 .S 0 .S, 0 S 0
o 8 o 2 o 2 o 8
S o £ o S o o
SE|€ |3z [8£|2 |z |8£|2 |z |8£|2 |z
SE|¥ |3 |SE|® |3 [S¢E| € |3 |3%E|E |3
<&a|la X <& |a 4 <& |a N2 <a|a ¥
23. | Vormidpetus 1 1 1
24. | Ruumikujunduse alusdpe 6 1 1 2 1 2 3 1 1
25. | Ruumide ja materjalide hooldus 2 2 2
26. | Fotograafia 2 2 2
27. | Viltimine 2 1 1 1 1
28. | Miiiigiprotsessi korraldus 5 5 5
29. | Praktika 25 5 8 12
Kokku kutsedpe 19 19 23 23 38 38 20
111 | Uldharidusained
30. | Eesti keel 5 2 2 3 3
31. | Kirjandus 4 2 2 2 2
32. | Vaorkeel A 4 2 2 2 3
33. | Voorkeel B 3 1 1 2 2
34. | Matemaatika 5 2 2 3 3
35. | Fiiiisika 4 3 3 1 1
36. | Keemia 2 1 1 1 1
37. | Geograafia 1 1 1 0 0
38. | Bioloogia 2 1 1 1 1
39. | Ajalugu 3 2 2 1 1
40. | Inimesedpetus 1 0 0 0 0 1
41. | Uniskonnadpetis 1 0 0 0 0 1
42. | Muusika 1 1 1
43. | Kunst 2 2 2
44. | Kehaline kasvatus 2 1 1 1 1
Koik kokku 140 21 21 17 17 2




5. PRAKTIKAKORRALDUS ERIALAL

Praktika korraldamisega taotletakse, et Oppija omandab t60ks vajalikud praktilised teadmised ja
oskused; rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi ning laiendab uute teoreetiliste ja praktiliste
teadmiste omandamiseks tarvilikku otsustusalust. Oppija saab praktikal ka tegeliku esmase
tookogemuse ja meekonnatod kogemuse. Praktika maht on 25 dppenéddalat. Praktika jaguneb
kolmeks praktikaks: dmblusettevotte praktikaks ( maht 5 nidalat), klienditeeninduse praktika
kaupluses vOi salongis (maht 8 nidalat), sisekujundaja assistendi tekstiiliala praktika
sisustussalongides, sisearhitektide biiroodes ( maht 12 nidalat). Oppijal on digus vabalt valida
praktikaettevotet tingimusel, et valitud ettevottes on vdimalik sooritada praktika vastavalt
praktika eesmargile. Kool tagab koigile Oppijatele nouetekohase praktikakoha ning ettevotte
praktika juhendajale vajaliku juhendamise enne praktika algust ning praktika ajal. Selleks
maédratakse praktika korraldamise ja juhendamise eest vastutav kutsedpetaja, kes on kontaktisik
kooli, Oppija ja ettevotte vahel. Praktika sooritamise jédrel koostab Oppija nduetekohase
praktikaaruande ning esitleb ja kaitseb seda komisjoni ees. Praktika loetakse arvestatuks parast
praktika tdielikku sooritamist ettevottes positiivsele hindele ning praktikaaruande ja
eneseanaliiiisi koostamist ning aruande kaitsmist komisjoni ees. Praktika on dppetdd osa. Oppijal

pole voimalik dpinguid 10petada, kui praktika on sooritamata.

6. VALIKOPINGUD

Valikopingute maht osaoskuste omandamiseks on oppijale kohustuslikud kogu ulatuses.
Valikopinguteks on kool valinud Sppemoodulid, mis tdiendavad ja laiendavad {ild- ja
pohidpingutes omandatud teadmisi, oskusi ja hoiakuid ning loovad eeldused jéatkudppeks
ombluse-, sisekujunduse- ja kaubanduse valdkondades. Valikmoodulite 1dabimine annab Oppijale
lisaoskused ja teadmised ruumide kujundamisest ja sisustamisest, sisustuskaupade tundmisest ja
miitigiprotsessist, tarbekunsti ajaloost, turundusest, vormidpetusest, joonestamisest, ruumide ja
materjalide hooldusest, fotograafiast ja viltimisest ning avardavad vdimalusi leidmaks t66d

omblusvaldkonnas, sisustuskauplustes, sisekujundus- voi kardinasalongides.



7. ULDISED HINDAMISE POHIMOTTED

Hindamise eesmark ja pohimdtted

Eesmairk:

Kindlaks mééarata, millises ulatuses on Oppijad omandanud vajalikud oskused, teadmised ja
vilumused. Aluseks voetakse dppekava moodulites esitatud eesmérgid ja Opitulemused.
Hindamise tulemusena saavad teadmiste ja oskuste tasemest informatsiooni dppijad ise, Gpetajad
ja tooandjad.

Oppeprotsessi  hindamise peamiseks iilesandeks on anda Oppijatele tagasisidet Oppimise
edukusest ja puudustest, toetada positiivset enesehinnangut, tugevdada dpimotivatsiooni.
Pohimotted:

Hinnatakse teadmiste ja oskuste ulatust, digsust, esituse tépsust ja loogilisust, suulist ja kirjalikku
véljendumist ning praktiliste oskuste rakendamise iseseisvust. Aluseks voetakse Oppekava
moodulites esitatud eesmérgid ja Spitulemused. Mooduli hindamine toimub mooduli teemade
labimise jarel positiivsete koondhindena , mis annab diguse pddseda mooduli 16pphindamisele
vastavalt tOolilesandele ( iilesannetele). Mooduli hinne kujuneb teemade koondhindest ja
toolilesande(te) ja koondhinde pohjal. Hindamine toimub viiepallilises siisteemis, kus 1 ja 2
margivad mitteomandamist; 3, 4, 5 positiivset hinnet.

Hindamisel ldhtutakse jargmistest oskuste tasemetest:

Hinne "5" (viiga hea) - Oppija oskab valida t66ks sobivamaid tdémeetodeid ja todvahendeid ning
-materjale ning kasutada toovotteid ja todvahendeid Oigesti. Oskab hinnata ja arendada
toovotteid. Toimib aktiivselt ja motiveeritult erinevates tddsituatsioonides ja meeskonnatoos.
Oskab leida uusi lahendusi probleemsituatsioonides. Suudab iseseisvalt tootada, ei vaja
korraldusi. Oskab arendada oma t66d, tookeskkonda, tddohutust, analiilisida ja arenda ennast
mitmekiilgselt, toimimaks muutuvates olukordades. Oppija oskab hinnata hangitud
informatsiooni digsust ja usaldusviirsust. Oskab hangitud teadmisi siistematiseerida, vorrelda ja
analiiiisida ning tdddelda neid oma t00s kasutatavaks, votta vastu otsuseid. Oskab panna
probleeme tdhtsuse jérjekorda, planeerida ja arvestada erinevaid mdjureid ning valida sobivaima.
Oppija oskab tootades arvestada tookoha eripdrasid, tajuda oma t66d osana ettevdtte toOst ja
ettevotet osana tootmiskeskkonnast.

Hinne "4" (hea) - Oppija oskab kasutada digeid todmeetodeid, toovahendeid ja materjale ning
tuleb toime pdhiliste toddega. Oppija suudab toimida erinevates situatsioonides ja
meeskondades, kasutada oskusi ja tooga seotud teadmisi uutes situatsioonides. Oskab kohandada

eeskirju ja juhendeid erinevates situatsioonides ja jargida tooohutusndudeid. Tdidab talle antud



ilesanded iseseisvalt ja hindab enda to6tulemusi mitmekiilgselt. Oskab hinnata informatsiooni
Oigsust ja usaldusvéérsust.

Hinne "3" (rahuldav) - Oppija on vdimeline to6le asuma libitud kursusele vastaval kutsealal.
hoolimata mdningate tddoskuste ja todga seotud teadmiste puudulikust valdamisest. Oppija
valdab lihtsamaid t6omeetodeid, oskab kasutada tavalisi todvahendeid ja materjale, tuleb toime
kaubanduse tavalistes toosituatsioonides. Oppija tuleb toime tuttavas iimbruses ja tuttavates
olukordades. Ta oskab késutada todoskusi ja tooga seotud teadmisi harjutus-situatsioonides ja
rutiinses toosituatsioonis. Juhendatuna oskab Oppija leida to6ga seotud informatsiooni, esitada
seda arusaadavalt suuliselt ja kirjalikult. Téaidab korraldusi ja oskab hinnata enda t60
tulemuslikkust. Oskab kinni pidada to6aegadest, to6ohutuse nduetest, muudest kokkulepetest ja

juhenditest ja arutleda kdrvalkallete iile.

8. NOUDED OPINGUTE LOPETAMISEKS

Oppija on kooli 1dpetanud pirast kiiesoleva dppekava positiivset tditmist tiies mahus ja kooli
16pueksami sooritamist positiivsele hindele.

Kooli 16pueksami eesmérk on kajastada dppijate terviklikke teadmisi, oskusi ja hoiakuid.

Kooli 16pueksam vdimaldab Oppijal ndidata ja esitleda terviklikke erialaseid teadmisi ja oskusi ja
hoiakuid, vilumusi ning valmisolekut asuda todle.

Lopueksam koosneb kolmest osast:

Kirjalik t66 : koostada ruumikujunduse lahendus koos sisustustekstiilidega

Praktiline t66: kirjaliku t66 teemast lahtuvalt valmistada sisustustekstiil

Kirjaliku ja praktilise t66 esitlemine komisjoni ees

10



9. OPPEKAVA KOOSTAJAD

Kaja Kuiv Tallinna Té6stushariduskeskuse Roiva-ja Kaubandusvaldkonna juhtopetaja
Luule Ounmaa Tallinna Tédstushariduskeskuse Rdiva-ja Kaubandusvaldkonna juhataja
Kaastood tegid dpetajad: Ulle Link, Tiiu Krist, llona Spitsakova, Juta Kiri, Kitlin Kalde, Galina

Zuravljova, Lea Koldmets, Anne — Mall Naarits

11



ULDOPINGUTE MOODULID

SISSEJUHATUS OPINGUTESSE

10n

1. Eesmirk

Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised koolitdd korraldusest ja dppetddvormidest,

oppekava sisust ja iilesehitusest, valitud erialast praktiku pilgu 1dbi eelduste loomisest dmblus-.

sisekujundus- ja miiiigi alaste oskuste ja teadmiste omandamiseks ning arendamiseks.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3. Oppesisu
3.1 SISSEJUHATUS ERIALASSE. Kooli infosiisteem. Sisekujundaja assistendi tekstiilialal

dppekava sisu ja iilesehitus, jitkudppe vdimalused. Oppetddviisid (loeng, harjutustunnid, iseseisev

teoreetiline Oppetdd, kooli ja ettevotte praktika).

Oppematerjalid

ja —vahendid, nende kittesaadavus ja

Tunniplaani koostamise pdhimdtted.

paljundamise v&imalused. Oppijat

puudutav dokumentatsioon. Kooli erinevad teenindusiiksused. Kooli ja Opilaskodu kodukord.

Oppijate digused ja kohustused. Erialaliit, kutsestandardid, 13pueksam (kutseeksam). Oppekiigud

ettevotetesse.

4. Hinnatavad opitulemused

Oppija teab ja tunneb:

Oppeasutuse Opikeskkonda;

Oppetdd vorme ja korraldust;
erinevaid opimeetodid,

tunniplaani koostamise pohimotteid;
Oppekava sisu ja iilesehitust;

oppijat puudutavat dokumentatsiooni;
kooli teenindusiiksusi;

kooli ja dpilaskodu kodukorda;
kutsestandardis kirjeldatud ndudeid;

16pueksami sooritamise ndudeid;

12



e Opitava erialagaseonduvaid ettevotteid.

5. Hindamine

1. Hinnatav tilesanne: Kirjalik test kooli infosiisteemi ja dokumentatsiooni tundmise kohta.
Hinnatakse:

e kooli teenindusiiksuse, dpetajate, infosiisteemi, kodukorra, dpilaste diguste ja kohustuste,

oppijat puudutava dokumentatsiooni tundmist

2. Hinnatav iilesanne: vaatlusjuhendi jargi oppekéik erialaga seotud ettevottesse
Hinnatakse:

o Oppekdigul aktiivset osalemist;
e csitlustoo vastavust juhendile;

« kogutud informatsiooni esitlust rithmatoona

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinde ja kahe hinnatava tddiilesande hinde pdhjal.
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MAJANDUSE JA ETTEVOTLUSE ALUSED

~

10n

1. Eesmirk
Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused majanduse iildalustest, toote

omahinna kujunemise pohimdtetest, ettevotluse ja iihistegevuse alustest.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3. Oppesisu

3.1. MAJANDUSE ALUSED Vajadused ja ressursid. Majanduse pohikiisimused. Noudluse ja
pakkumise mehhanism. Eraomand, hinnasiisteem ja konkurents. Valitsuse roll ja funktsioonid:
riigieelarve, maksud ja nende olemus. Eesti majanduse arengusuunad. Majanduslik stabiilsus:
SKP, RKP, tooturg, toopuudus. Pank ja pangateenused.

3.2. ETTEVOTLUSE ALUSED. Ettevdte, ettevdtja, ettevotlus. Uhistegevuse pdhimdtted.
Ariiihing, mittetulundusiihing ja fiiiisilisest isikust ettevdtja. Ettevotte loomise etapid. Ettevdtte
juhtimine. Tootmine ja teenidus: toode ja toodang, piisiv- ja muutuvkulud, kasum ja kive.
Ettevotte finantseerimine. Aruandlus. Raha omadused, raha vdirtuse muutumine: inflatsioon,

deflatsioon. FIE-na tegutsemise pShireeglid.

4. Hinnatavad 6pitulemused
Oppija teab ja tunneb:
e {ihiskonnas toimivaid peamisi majandusprotsesse;
e Eesti majanduse arengusuundi iihtses Euroopa Liidu majandusruumis;
e cttevotluse aluseid;
e cttevotte finantseerimise ja administreerimise iildpdhimotteid,
e {ihistegevuse pohimotteid ja tihistulise ettevotluse olemust;
e toote omahinna kujunemise aluseid;

e FIE-na tegutsemise vdimalusi.
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5. Hindamine

Hinnatav iilesanne: kirjalik test, mis hdlmab jdrgmisi teemasid ( majanduse, ettevotluse ja
turunduse pdohimdisted, majanduse toimemehhanism, raha olemus ja panganduse alused ,
ettevotte finantseerimise, aruandluse ja dri korraldamise pdhimdisted)

Hinnatakse:

e pohimdistete tundmist

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja kirjaliku testi hinde pShjal.
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TOOKESKKONNAOHUTUSE ALUSED

~

10n

1. Eesmirk

Opetusega taotletakse, et Oppija omandab teadmised ja oskused keskkonnas valitsevatest
ohtudest ja nendega toimetulekust, kaitumisest ohu korral, jdatmekaitlusest, téokoha
organiseerimisest ergonoomia ndudeid arvestades, korge toovOoime sdilitamisest; aktiivse

eluhoiaku ja tervislike eluviiside kujundamisest.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3. Oppesisu

3.1. TOOTERVISHOID JA TOOOHUTUS. TOOHUGIEEN. Té6keskkond dmblusvaldkonnas:
tildnduded, tookoht, toovahend. Todolme. Tooohutuse ja tddtervishoiu tagamise meetmed.
Tookeskkonna ohutegurid ja ohutusjuhendid. Tervisekontroll. T66andja ja to6taja kohustused ja
digused. Turvalisus. Onnetusoht ja kditumine ohuolukorras. T66dnnetus ja kutsehaigus.

3.2. ESMAABI. Tegutsemine Onnetuspaigal. Pohilised esmaabivotted. Esmaabi lambumise
korral. Uppumine. Haavad ja verejooksud. Vereringehiired. Akkhaigestumised, teadvusekaotus.
Kukkumine. Luumurrud. Lihaste ja liigeste venitused. Pdletushaavad. Kiilmumine.
Kuumakahjustused. Miirgitused. Voorkehad.  Valud, palavik. Psiiiihiline kriisiseisund.
Liiklusonnetused.  Sidumis- ja toestamisvahendid. Kannatanu tdstmine, kandmine,
transportimine. Esmaabi vahendid tookohal. Koduapteek.

3.4. KESKKOND JA SAASTEV ARENG. JAATMEMAJANDUS. Looduslike protsesside
seotus ja tasakaal. Keskkonnastrateegia ja séddstva arengu pohimdtted. Keskkonnareostuse
ennetamise ja viltimise vdimalusi tookeskkonnas ja olmes. Jddtmete teke ja liigitus. Ohtlikud

jaatmed. Jadtmetekke vihendamine. Jidtmehooldus ja esmane kéitlus.

3.5. TOOVOIMLEMINE To66vimlemise vajalikkus ja kasulikkus. Praktiliste oskuste andmine
toovoimlemise teostamiseks. Harjutusi kaelale ja dlgadele, sdrmedele ja randmele, silmadele.

Oigete todvoimlemisharjutuste kasutamine vastavalt organismi visimusele
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4. Hinnatavad 6pitulemused

Oppija teab ja tunneb:

oskab:

5.

tookeskkonda reguleerivaid digusakte;

todandja ja toovotja Oigusi ja kohustusi tookeskkonna ohutuse,  to0Onnetuste ja
kutsehaiguste vallas;

kutsealaga seonduvaid todohutus- ja toohiigieenindudeid,

esmaabi lildisi pohimotteid;

looduslike ja tihiskondlike protsesside vahelisi seoseid ning seoseid oma kutsealaga;
iildisi keskkonnaprobleeme ja sddstva arengu pohimatteid;

jaatmekaitluse vajadust ja jargib jaatmekaitluse keskkonnasaistlikke pohimotteid
toovoimlemisharjutuste mdju organismile;

iseseisva harjutamise pohimotteid

tootada tervist sdéstvalt ja 6konoomselt;

kdituda ohuolukorras: kasutada péédstevahendeid, aidata teisi, teavitada ohust,
evakueeruda;

anda esmaabi;

koostada koduapteeki;

mirgata keskkonna reostamise voimalikke ohte ja neid ennetada, viltida voi teavitada
ohust

hinnata tookeskkonna ohutegureid, neid viltida vo1 nende mdju vihendada

doseerida kehaliste harjutuste koormust;

vaartustada tervist;

iseseisvalt tegeleda toovoimlemisega.

Hindamine

Hinnatav tilesanne: koostada referaat tookeskkonda puudutaval teemal

Hinnatakse:

orienteerumist keskkonnaohutust ja todtervishoidu reguleerivates aktides ja
probleemides;

keskkonnale mdjuvate ohutegurite tundmist;
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e teadmisi jddtmete sorteerimisest ja nende draandmise voimalustest;

e toOohutusnduete ja esmaabi pohimdtete tundmist

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja referaadi hinde pohjal.
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TOOSEADUSANDLUSE ALUSED

~

10n

1. Eesmirk
Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused tddsuhteid reguleerivatest
oOigusaktidest ja nende kasutamisest, oma Oigustest ja kohustustest toosuhetes, todlepingute

sOlmimisest ja l10petamisest.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3. Oppesisu

3.1. LEPINGULISED SUHTED. Fiitisilised ja juriidilised isikud. Tehingu mdiste ja vorm.
Lepingu mdiste. Lepingute liigid, sisu ja sdolmimise kord. Volitus ja volikiri. Téhtaeg ja téhtpéev.
Ametijuhend. Too6lepingu pooled, nende digused ja kohustused Todlepingu kohustuslikud
tingimused. Méédratud ja médramata ajaks toolepingu sOlmimine. Katseaeg. Todlepingu
peatumine ja muutmine. Uleviimine teisele toole. Toolepingu Idpetamine. Todlepingu
tihistamine ja kehtetuks tunnistamine. Kollektiivleping. Kollektiivlepingu pooled ja selle
sOlmimise kord. Toovaidluste lahendamine. ToGtajate usaldusisik. Tootili liigid. Streik ja
toosulg. Seaduslikust streigist osavotjate todalased digused.

3.2. TOO- JA PUHKEAEG. T66- ja puhkeaeg. Tddnorm, tddpiev, toonidal, tddvahetus.
Uletunnitdd. Todtamine puhkepdevadel, rahvus- ja riigipiihadel. Puhkuse liigid: pdhi- ja
lisapuhkus, palgata- ja osaliselt tasustatav puhkus, vanemapuhkused, dppepuhkus ja nende
andmise kord. Puhkuse tasustamine. Puhkuse kasutamist takistavad asjaolud ja puhkuse
katkestamine.

3.3. TOO TASUSTAMISE ALUSED. Palk, pdhi- ja keskmine palk, lisatasu ja juurdemaksed.
Palgatingimuste kehtestamine ja palga maksmise kord. To0 tasustamine eritingimustes.
Tagatised ja hiivitused. Kinnipidamised palgast. Sotsiaalsed tagatised: toetused,

pensionisiisteem. Materiaalne vastutus tdodigussuhetes.

4. Hinnatavad opitulemused
Oppija teab ja tunneb:
e oma tegevusvaldkonna seadusandliku reguleerimise vajalikkust;

e peamisi todsuhteid reguleerivaid digusakte, ulatuses, mis on vajalik toole asumiseks;
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e toolepingu poolte seadusega sitestatud digusi ja kohustusi;
e tddlepingu sOlmimise, muutmise ja 10petamise aluseid;

e palga ja puhkuse arvestamise aluseid,;

e t00- ja puhkeaja korraldust ja arvestamise aluseid;

e tootingimuste kollektiivse kujundamise aluseid,

e toosuhete pinnalt tekkinud vaidluste lahendamise voimalusi.

5. Hindamine

Hinnatav tilesanne: leida Riigi Teatajast tootajaga seotud lepinguid ja osata lahti m&testada

tootajaga seotud temaatikat.

Hinnatakse:

toolepingu poolte diguste ja kohustuste tundmist;

e tooOlepingu sdlmimise , muutmise ja lopetamise aluste tundmist;
e palga ja puhkuse arvestamise aluste tundmist;

e tdovaidluste lahendamise korra tundmist;

e kollektiivlepingu, t66- ja ametijuhendi aluste tundmist

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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ARVUTIKASUTUSE JA ASJAAJAMISE ALUSED

~

1 On

1. Eesmérk
Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused tekstitootlusest, tabeltddtlusest,

interneti kasutamisest, todalaste kirjade koostamisest, arvete ja blankettide tditmisest.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3. Oppesisu

3.1.ARVUTIKASUTUSE ALUSED. Personaalarvuti pdhiosad ja nende funktsioonid:
pohiplokk-emaplaat, protsessor, sisemélu, andmekandjad ja nende lugejad, kuvar, hiir,
klaviatuur, printer. Ohutusnduded kuvariga to6tamisel.

3.2.TOO WINDOWSIS. Arvuti sisse- ja viljaliilitamine. Toolaud (desktop), ikoonid ja kaustad,
toolaua standardsed ikoonid. Programmide kiivitamine ja dokumentide avamine. Aknad:
programmiaknad ja dialoogiaknad, nende kasutamine. Meniiiid ja nupud, nende kasutamine.

3.3 TOO DOKUMENDIGA. Dokumendi loomine, tddtlemine, salvestamine ja triikkimine,
erinevad failitiitibid.

3.4. INTERNET. Interneti kasutusvdimalused, infootsing Internetist, E-kirja voimalused, veeb.
Arvutiviirused.

3.5. ASJAAJAMISE ALUSED. Asjaajamise alused ja -kord. Dokumendi koostamis- ja
vorminduded: dokumendiplangid, dokumendi rekvisiidid, dokumendi vormistamise protseduur.
Avalduse, elulookirjelduse (CV), iseloomustuse, seletuskirja koostamise ja vormistamise nduded
arvutil ja paberkandjal. Ametikirjade (algatuskiri, vastuskiri, tellimiskiri, kaaskiri, volikiri ja

vabanduskiri) koostamise ja vormistamise nduded arvutil ja paberkandjal.

4. Hinnatavad opitulemused
Oppija teab ja tunneb:
e arvuti seadmeid;
e ohutusndudeid kuvariga toGtamisel;

e akende, meniiiide ja nuppude tdhendusi;
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erinevaid failitiiiipe;

arvutivorke, serverit ja arvutiviiruseid,

Interneti kasutamise voimalusi;

hea suhtlustava pohimdétteid, sh elektroonilises keskkonnas;

dokumendiplangile ja dokumentide rekvisiitidele esitatavaid ndudeid;

algatuskirja, vastuskirja, tellimiskirja, kaaskirja, volikirja ja vabanduskirja koostamise

ndudeid.

arvutit sisse ja vélja liilitada, kasutada hiirt ja klaviatuuri;

muuta akende suurust ja kasutada meniiiisid;

tegutseda dialoogiaknas;

luua ja kasutada erinevaid faile;

leida informatsiooni Internetis;

avada, luua, triikkkida, salvestada dokumenti;

otsida veebist infot ja seda salvestada;

koostada ja saata E-Kirja;

koostada ja vormistada avaldust, elulookirjeldust (CV), iseloomustust, seletuskirja arvutil
ja paberkandjal.

5. Hindamine

Hinnatav tilesanne: koostada ametikiri ja vormistada vastavalt juhendile ning saata e- kirjana

Opetajale

Hinnatakse:

dokumendi loomist ja vormindamist;
salvestamist oma kausta;

ametikirja koostamist ja Gigsust ;
Kirja sisu ja tingimustele vastavust;

e - kirja saatmist

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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TOOKORRALDUSE ALUSED

1 0n

1. Eesmirk

Opetusega taotletakse, et Oppija omandab teadmised, oskused  standardiseerimise ja
kvaliteedialastest pohimdistetest, dmblustoodete kvaliteedi kontrollimisest, Omblustoodete
margistusest, tookorralduse pdohialustest, tookoha, seadmete ja abivahendite tooks
ettevalmistamisest ja korrashoiust, otstarbekast tookorraldusest ning hoiakud sdistlikult ja

kvaliteetselt toGtada.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3. Oppesisu

3.1. STANDARDISEERIMISE EESMARK JA ULESANNE. Standardiseerimise ja standardi
moiste. Standardiseerimise eesmérgid ja tilesanded.

3.2. TOOTE KVALITEET. Kvaliteedi moiste ja méiiratlus, toote kvaliteedi kujunemine,
kvaliteeditasemed. Kontrollimise eesmérgid. Kvaliteedi kontrollimise etapid (tooraine,
juurdeldikuse tipsus, pooltoodang, 1dppkontroll). Kvaliteedi jirelvalve. Omblustoodete
kvaliteedi nditajad ( esteetilised, konstruktsioonilis-ergonoomilised, tehnoloogilised, tehnilised,
materjali omadustest lihtuvad, majanduslikud ja ekspluatatsioonilised niitajad). Omblustoodete
kvaliteedi kontrollimise objektid ja meetodid ( kahandamise Oigsus detailides, detailide &érte
sirgus, paarisdetailide slimmeetrilisus, pistete, pisteridade ja Ombluste kontroll, riide mustri
suuna ja mustri tihtimine, kinnise tootlemise Oigsus, lukkkinnised ja seesmised kinnitused,
16ikeddrte tootlemine, kuum-niiske todtlemine ja tekstiilivead). Informatsiooni edastamine
vigade kohta. Omblustoodete mirgistus ja markeering.

3.3 TOOKORRALDUSE ALUSED. Tédkorralduse vajadus, tookorralduse iilesanded ja
pohisuunad. Tootmissiisteemid, tootmise tiilibid, tootmisprotsesside tiilibid, tdokohtade sdastlik
korraldamine. Tootmise tehniline ja tehnoloogiline ettevalmistus. Toodete toGtlemisjarjestuse

koostamine. Tehnoloogiliselt jagumatute operatsioonide rida. T66 normeerimise alused.
4. Hinnatavad 6pitulemused

Oppija teab ja tunneb:

e stanardiseerimisalaseid pohimdisteid;
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e standardiseerimise eesmérke ja iilesandeid;

e pooltoodangu kvaliteedi kontrollimise téhtsust;
e Omblustoodete kvaliteediniitajaid;

e Omblustoodete méargistust ja markeeringut;

e tdokorralduse aluseid;

e 30 normeerimise aluseid;

e to0koha planeerimist.

e kontrollida 6mblustoote kvaliteeti;
e td0kohta otstarbekalt ette valmistada;
¢ koostada toodete tootlemise jérjestust jagumatute operatsioonide jérgi;

e kasutada toovahendeid ja seadmeid vastavalt valitud tehnoloogiale.

5. Hindamine
Hinnatav {ilesanne: koostada t6okoha plaan dekoratiivpadja dmblemiseks, ndidates joonisel
abipinnad, detailide ja to0vahendite asetuse ning lisada tOdtlemise jarjestus jagumatute
operatsioonidena.
Hinnatakse:

e tdokoha ergonoomilist ja otstarbekat korraldamist;

e toodete todtlemise jdrjestuse koostamist;

e plaanil esitatu moistetavust.

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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ERIALANE INGLISE/SAKSA KEEL

2 0n

1. Eesmirk
Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja sdnavara dmblemise terminoloogiast ja

véljendusoskuse klienditeenindusega seotud terminites.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3. Oppesisu

3.1 MINA JA MINU AMET. Mina ja minu t66. Tellimused ja nendega seotud dokumendid.
Telefonivestlused. Kliendiga suhtlemine tellimuse vastuvotmisel ja tellimuse véljastamisel.
Kliendiga suhtlemine miitigiprotsessis.

3.2 SISUSTUSTEKSTIILESEMED. Interjoridekstiilide ja nende osade nimetused, kavandi
kirjeldamine. Mdotude nimetused ja votmine. Eseme kujunduse soovitamine arvestades kliendi
soovidega ja toodete omapdraga. Erinevate kaunistuste ja lisandite soovitamine ja Kirjeldamine.
3.3 KANGA- JA SISUSTUSMAAILMA KAUPLUSES Patjade, tekkide, voodi-, toolikatete,
voodipesu jm suurused, vérvid, hooldustingimused. Materjalide nimetused, mustrid, faktuur,
otstarve ( pdhimaterjalid, voodrid, abimaterjalid, kaunistusmaterjalid). Omblustdds kasutatav

furnituur: paelad, n66bid, lukud, niidid, pandlad, jm. Omblust6os kasutatavad toovahendid

4. Hinnatavad opitulemused
Oppija teab ja tunneb:
e erialast terminoloogiat;
e sisustustekstiilide nimetusi ;
e MOJotude nimetusi;
e materjalide nimetusi;

¢ hooldustingimusi
e |ugeda ja aru saada erialastest tekstidest;

e Kirjutada erialaseid selgitusi kavandile;

e suhelda kliendiga
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5. Hindamine

Hinnatav tilesanne: rithma to6na lahendada situatsiooniilesanne sisustuskaupade miiligiga seoses

Hinnatakse:
e kliendiga suhte alustamist ja 1opetamist;
e tellimuse vormistamist;
e kasutatava sOnavara mitmekesisust;
e Kkliendi soovi moistmist;

e erialase terminoloogia tundmist ja kasutamist.

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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MATERJALIDE OPETUS

30n

1. Eesmirk

Opetusega taotletakse, et Oppija omandab teadmised ja oskused kaasaegsete tekstiili- ja
sisustusmaterjalide otstarbekast késitlemisest kutsetods, tekstiilkiudude, sisustus- ja
abimaterjalide liigitusest ja omadustest, materjalide hoidmisest, furnituuri, abi- ja

kaunistusmaterjalide valikust.

2.Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3.Oppesisu

3.1 TEKSTIILMATERJALID Tekstiilkiudude iildandmed, mdisted, liigitus, koodlithendid.
Tekstiilkiude omadused. Looduslikud ja keemilised kiud (looduslikud kiud: puuvill, lina, vill,
siid ; tehiskiud: viskoos, kupro, modaal, lyocell, atsetaat, triatsetaat; siinteetilised kiud: poliiester,
poliiamiid, akriiiil, elastaan poliiuretaan, PVC, fluorkiud; mineraalkiud: klaaskiud, metallkiud)
3.2 TEKSTIILMATERJALIDE TOOTMINE. Ketramise alused. Longade ja niitide saamine,
chitus, koostis, omadused, otstarve. Kanga kudumine. Kangaste struktuurtiiiibid — kootud
kangad, trikotaazmaterjalid, lausmaterjalid nende tootmine, omadused. Kangaste sidused.
Kangaste viimistlemine. Kangavead.

3.3 OMBLUS-, KODUTEKSTIILI-, AKNAKATETE MATERJALID Kangaste fiitisikalis-
keemilised, hiigieenilised ja tehnoloogilised omadused. Kangaste omadused olenevalt kiulisest
koostisest. Kanga parema ja pahema poole midramine, 160ime suuna méairamine. Tekstiilide
liigitus otstarbe jargi : kodutekstiilide, interjooritekstiilide, aknakatete tootlemiseks nende
tuntumad kaubanduslikud nimetused ja iseloomustus; voodri-, tugevdus- ja soojendusmaterjalid,
nende liigid, omadused ja kasutamine. Tekstiilmaterjalide kaubanduses kasutatavad
rahvusvahelised terminid ja tingmérgid. Kaunistusmaterjalid ja furnituur Tekstiilmaterjalide
hoidmine ja hooldus. Hooldustéhised.

3.4 NATURAAL- JA KUNSTNAHK MATERJALID Naha- ja karusnaha toodete ajalugu.
Nahkade struktuur, topograafia, omadused. Nahkade todtlemine. Nahkade sortiment ja kasutus.
Nahkade ja nahktoodete hooldamine. Tehisnahkade sortiment ja kasutus. Tehisnahkade

tootmine, hooldamine ja puhastamine.
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3.5. SISUSTUSMATERJALID Vaipkatete sortiment ja kasutusvaldkond. Sisustusmaterjalide
sortiment ja kasutusvaldkond: puit ( tamm, pook, saar, kuusk, ménd, kask, haab) ; plastik; must
ja vérviline metall; klaas ( kirgas klaas, kiletatud klaas, lamineeritud klaas, peegelklaas,
karastatud klaas). Kardinapuude ja —siisteemide sortiment. Rulookardina detailid ( latid,

vaheliistud, rongad, klambrid, n6d6r).

4. Hinnatavad opitulemused

Oppija teab ja tunneb:

o tekstiilkiudude liigitust;

tekstiilkiudude omadusi ja kiu mddramise meetodeid,;

e Idngade ja niitide omadusi;

e tekstiilmaterjalide tootmisprotsesse;

e sisustusmaterjalide liigitust;

e kangaste omadusi ja nende tdhtsust materjali otstarbekal valikul;

e immutusmaterjalide mdju ja téhtsust;

e tekstiil- ja sisustusmaterjalide kaubanduslikke nimetusi;

e kaubanduses tekstiilmaterjalide puhul kasutatavaid tuntumaid rahvusvahelisi termineid
ja tingmarke;

e erinevaid abimaterjale, furnituuri ja nende funktsioone;

e nahkade liigitust;

e nahkade topograafiat ja omadusi

oskab:

e mairata kanga paremat ja pahemat poolt ja 10imeldnga suunda;

e mairgata materjalide erinevaid vigu;

¢ hinnata erinevate materjalide omadusi vastavalt kasutusvaldkonnale;
e valida sobiliku pohi-, abimaterjale ja furnituuri;

e podhjendada materjalide valikut;

e kdsitleda ja toodelda erinevaid materjale
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5. Hindamine

1. Hinnatav iilesanne: etteantud tekstiilmaterjali néidiste jargi méarata kiuline koostis, 16ngade
liigid, sidus, pohiviimistlused, materjali otstarve, 10imelonga suund, kanga parem/ pahem pool,
tehnoloogilised omadused

Hinnatakse:

e Kkiulise koostise ja 1ongade liigituse méadramise digsust;

e siduste méidramise digsust;

e pdhiviimistluste tundmist;

e kasutusvaldkonna tundmist;

e kanga parema ja pahema poole ja 16ime suuna mééramist;

e materjalide tehnoloogiliste omaduste tundmist.

2. Hinnatav iilesnne: etteantud sisustusmaterjalide niidiste jargi maarata materjali liik ja
kasutusvaldkond

Hinnatakse:
e pohiviimistluste tundmist;
e kasutusvaldkonna tundmist;

e materjalide omaduste tundmist.

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatavate iilesannete hinnete pdhjal.
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OMBLUSSEADMED

10n

1. Eesmirk
Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused dmblustddstuses kasutatavatest
seadmetest, Omblusseadmete  praktilisest késitsemisest ja kujundada hoiakud seadmete

hooldamise ja puhastamise vajadusest tooea ja tookvaliteedi tagamiseks.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3. Oppesisu

3.1 UNIVERSAAL- JA SPETSIAALOMBLUSMASINAD Omblusmasinate ajalugu ja
klassifikatsioon. Masinpistete klassifikatsioon. Universaal ja eriotstarbelised siistikpistemasinad.
Siistikpistemasina t6opShimdte.  Siistikpistemasinate tehnilised nditajad ja niiditamine.
Pistepikkuse, niidipinge ja presstalla surve reguleerimine. Defektsed omblused ja vigade
korvaldamine. Noelte ja niitide wvalik. Abivahendid (presstallad, palistajad, kantijad,
juhtjoonlauad).  Ahelpistemasinate  t6Opohimdte.  Kahe-, kolme- ja  neljaniidilised
4drestusmasinad, niiditamine. Adfrestus- ja iithendus-direstusmasinate tehnilised niitajad ja
niiditamine. Aj#restamise laiuse ja niitide pinge reguleerimine. Adfrestus- ja {ihendus-
adrestusmasinate defektsed omblused ja vigade kdrvaldamine. Noelte ja niitide valik. Nahat6o
masinad nende kasutusvaldkond. Karusnaha dmblusmasin ( to6pohimote, reguleerimine).

3.2 KUUMNIISKE TOOTLUSE SEADMED Kuumniiske tootluse olemus ja etapid.
Kuumniiske tootlemise seadmed (triikraud, press, triikimislaud ) t66pdhimote. Kuumniiske
tootluse reziimid. Seadmete hooldusvahendid ja hooldamine.

3.3 POOLAUTOMAADID JA AUTOMAADID. Poolautomaadid: no6paugu-, ja riilimasin
(toopohimote, reguleerimine)

3.4 PRAKTILISED TOOD. Universaal- ja spetsiaalmasinate niidistamine, reguleerimine
vastavalt toodeldavatele materjalidele ( paksud, keskmised, ohukesed, libedad, eritéotlusega

materjalid) Kuumniiske t66tluse seadmete kasutamine arvestades materjalide omadusi.

4. Hinnatavad 6pitulemused

Oppija teab ja tunneb:
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e siistikpistemasinate toopohimatet;
e criotstarbeliste siistikpistemasinate kasutamist ja to66pdhimotteid,
e siistikpiste moodustumise protsessi;
e ahelddrestuspiste moodustumise protsessi;
e kuumniiske to6tluse olemust ja reziime;
o defektsete Ombluste pohjuseid;
e Omblusautomaatide, poolautomaatide t66pohimotet.
oskab:
e ecristada piste litkke omaduste, kasutuse ja vilimuse jérgi;
e niiditada universaaldmblusmasinaid, reguleerida niidipinget, vahetada ndela,
puhastada seadmeid;
e paigaldada ja kasutada abivahendeid;
e niiditada ja reguleerida niidipinget, vahetada ndela spetsiaaldomblusmasinatel;
e reguleerida nddpaugu ja riili pikkust;
¢ hinnata spetsiaalmasinate masinatorkeid ja kutsuda abi;

e tootada universaal-, ddrestus-, tihendus-aarestus-, néopaugu-, riili-, kattepistemasinal.

5. Hindamine
1. Hinnatav iilesanne: vastavalt to6juhendile niidistada universaaldmblusmasin, dmmelda ning
teostada viimistlus.
Hinnatakse:
e materjalile vastava niidi ja dmblusmasina ndela valikut;
e universaalmasinate niiditamist, niidipinge ja piste reguleerimist ning proovidmbluse
kvaliteeti;
e universaalmasinal dmblemist;

e kuumniisket tootlust;

2. Hinnatav ilesanne: vastavalt todjuhendile niidistada &dérestusmasin, teostada
prooviddrestamine ja viimistleda dmblus
Hinnatakse:

e materjalile vastava niidi ja dmblusmasina ndela valikut;

e spetsiaalmasina niiditamist, niidipinge ja piste reguleerimist ning proovidombluse

kvaliteeti;
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e spetsiaalmasinal dmblemist;

e kuumniisket tootlust

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatavate iilesannete hinnete pdhjal.
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JOONESTAMISE ALUSOPE
20n

1. Eesmirk
Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused joonestamisest ja joonise
vormistamise nouetest, standarditest, mootkavadest, projektsioonidest. Kujundada hoiakud

tépselt ja kvaliteetselt tootada ning arendades ruumilist kujutlusvdimet ja motlemist.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3. Oppesisu

3.1 JOONESTAMISE ALUSED. Joonestamise vahendid ja nende valikukriteeriumid. Paberi
formaadid, mdodtkavad, jooniste paigutamine ja vormistamine, kirjanurk ja normkiri. Joonte
liigid. Standardid. Geomeetrilised konstruktsioonid: sirgldoigu, nurga, ringi jaotamine osadeks,
kolmnurkade ja hulknurkade konstruktsioonid Sujuviihendid. Lekaalkdverad

3.2 GEOMEETRILISTE KEHADE KUJUTAMINE Projektsiooni moiste ja liigid. Tasand
ruumis. Geomeetrilised kehad. Pinnalaotused. Detailide kaks- ja kolmvaated ja lihtldiked.

3.3 PRAKTILISED TOOD Normkiri. Detaili kontuur, lekaalkdver. Geomeetriliste kehade
kompleksjoonised ( prisma, silinder, koonus, piliramiid ja kera kolmvaated ning punktid nende
pinnal. Geomeetriliste kehade Idikumine. Projektsiooniilesanded ( kaksvaate jargi

risrisomeetriline kujutis; kaksvaate jargi kolmanda projektsiooni joonestamine)

4. Hinnatavad opitulemused
Oppija teab ja tunneb:
e jooniste koostamisel kasutatavaid standardeid;
e jooniste, konstruktsioonide vormistamise ndudeid ( joonte liike, paberi formaate,
modtkava);
e modotmisvahendeid,
e jooniste modtmestamise noudeid;
oskab:
e valida ja tooks ette valmistada joonestustdo toovahendeid,
e joonestada sujuviihendeid ja lekaalkdveraid;

e joonestada geomeetriliste kehade kolmvaateid ja 16ikeid;
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e joonestada puhtalt ja tdpselt;
e vormistada joonestustoid;

e lugeda jooniseid

5. Hindamine
Hinnatav tilesanne: valmistada vastavalt tooiilesandele tasandiga 16igatud geomeetrilise keha
kolmvaade ja aktsionomeetriline projektsioon.

Hinnatakse:
e joonestustodde vormistust;
e joonestustodde puhtust, tdpsust;
e iilesande lahendamise loogilisust ja mdistetavust;
e kujutise digsust;

e modtmete ja modtkava vastuvust.

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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KOMPOSITSIOONI ALUSED

~

10n

1. Eesmirk
Opetusega taotletakse, et Oppija omandab teadmised ja oskused esemete Oigetest
proportsioonidest, arendades silma, ruumilist kujutlusvdimet, loomingulist fantaasiat ja timbritseva

tunnetamist.

2. Nouded mooduli alustamiseks
Moodulite joonestamise alusdpe ( teemade 3.1 Joonestamise alused, 3.2 Geomeetriliste kehade

kujutamine) labimine

3. Oppesisu

3.1 ULDKOMPOSITSIOON. Kompositsiooni mdiste. Kompositsiooni alused. Tiihjus ja joonte
lahendused. Joonte riitmid. Jooned ja pinnad. Taust ja objekt, nende vahelised suhted. Kuldldige,
simmeetria, asiimmeetria. Ornamendi liigid. Mitmemdo6tmeline ruum. Négemisillusioon ruumis

ja ruumi vorm.

4. Hinnatavad opitulemused
Oppija teab ja tunneb:
e komponeerimise pohitddesid,
e joone ja pinna riitme;
e ornamendi kujundamise votteid;
e piiratud ja piiramatu pinna komponeerimise pShimotteid;
e tausta ja objekti vahelisi suhteid,;

e virvide kasutamise vOimalusi

e komponeerida pinnakompositsiooni;
e visandada ja joonistada geomeetrilisi motiive;

e sobitada joont, pinda ja vérvi,

5. Hindamine
Hinnatav iilesanne: etteantud kompositsiooni edasi andmine pliiatsiga

Hinnatakse:
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e proportsioonide digsust
e kompositsiooni idee edasiandmise oskust

e kunstilise kujundamise votete ja tehnikate kasutamine

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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MAALI - JA VARVUSOPETUS

60n

1. Eesmirk

Opetusega taotletakse, et dOppija omandab teadmised ja oskused virvidest ja vérvi mdjust
inimesele, varvististeemidest ja kooslustest, ideede edastamisest kavandite ja visandite néol.
Arendades kujutamisoskust, timbritseva tunnetamist ja eneseviljendust. Kujundada hoiakud

kvaliteetselt ja loovalt todtada ning arendada kitt, silma, ruumilist kujutlusvdimet ja loovust.

2. Nouded mooduli alustamiseks
Mooduli joonestamise alusdpe ( teemad 3.1 joonestamise alused, 3.2 Geomeetriliste kehade

kujutamine)

3. Oppesisu

3.1 JOONISTAMISE ALUSOPE. Joonistamise vahendid ja todvotted. Virvide kasutamise
vOimalused. Joonistamine joonega. Motiivi valik. Vari. Silmapiir. Geomeetriliste pdhivormide
kujutamine ja nende mdotmise pdhimdtted. Geomeetriliste motiivide visandamine.

3.2 OONESVORMIDE JOONISTAMINE Kera, silinder. Vaasid, vaagnad. Natiiiirmordid
oonesvormidest. Kiirvisandid.

3.3 ERINEVAD MATERJALID JA FAKTUURID Erinevate materjalide kujutamine.
Draperingute joonistamine. Klaasist, metallist, kipsist, savist esemed. Esemed draperingu foonil.
3.4 GUASSMAAL/ OLIMAAL To66vahendid, materjalid, t66votted. Virvide kasutamine ja
koloriit. Detail ja tildistus. Materjal ja vérv, faktuur, virvi néilisus. Maalikompositsiooni alused.
Vabakompositsioon.

3.5 TEKSTIILIMAAL. Téovahendid, materjalide ja vérvide valik. T66votted ja maalitehnikad.
Viimistlusvotted. Kompositsioon, varvusdpetus. Vigade peitmine. Sisustustekstiilid.

3.6 KLAASIMAAL To6o6vahendid, materjalide ja vérvide valik. Toovotted ja tehnikad.
Vitraazide valmistamine. Kompositsioon, varvusdpetus. Vigade peitmine. Sisustuselemendid (
vitraazid, klaasid, vaagnad, vaasid jm).

3.7 VARVUSOPETUS. Virvide liigitus. Virvide omadused. Virviharmoonia. Virvide segamine
ja segunemine, nende kontrastid ja kooskdlad. Virvide mdju ruumis, tekstiilides ja virvide
sobitamine. Erinevad vérvikombinatsioonid ja vérvilahendused. Vérvitaju. Vérvisiisteemid.

Virvikooslused. Virviproovid. Meeleolu loomine ( mustrid, tekstuur, varvide intensiivsus)
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4. Hinnatavad opitulemused
Oppija teab ja tunneb:
e joonistamise vahendeid ja to6votteid,
o geomeetriliste kehade kujutamise ja mdotmise pohimdtteid,
e kiirvisandi valmistamise pdhimdtteid,
e Jdnesvormide ruumilisuse saavutamise pohimotteid,
e crinevate materjalide faktuuri edasiandmise pohimotteid,
e crinevate maalide valmistamiseks vajalikke todvahendeid ,
e kasutatavaid materjale ja virve,
e virvide kasutamise voimalusi,
e kromaatilisi ja akromaatilisi vérve,
e virvide varjundeid ja pooltoone,
e virvide vastastikust moju,
e virvide sobitamise pohimotteid,

e mustrite ja tekstuuri tédhtsust ja mdju,

e valida ja tooks ette valmistada joonistustod todvahendeid ja vérve,
e valmistada kiirvisandeid,

e joonistada vaase, vaagnaid, 60nesvorme,
e joonistada drapeeringud

e joonistada erinevatest materjalist esemeid,
e joonistada natiilirmorti,

e koostada virviringi,

e sobitada virve interjooris ja tekstiilides,

e hinnata varvide mojutegureid

e valmistada guass voi dlimaali,

e valmistada siidimaali,

e valmistada klaasimaali.

5. Hindamine
1. Hinnatav tilesanne: koostada sisustusteemal kavand ja valmistada siidimaal

2. Hinnatav iilesanne: koostada sisustusteemal kavand ja valmistada klaasimaal



Hinnatakse:
e maalimistoo ettevalmistustoid,
e isikupdraseid ja loovaid lahendusi;
e kompositsiooni terviklikkust
e kunstilise kujundamise vétete ja tehnikate kasutamist;
e virvide valikut;

e valminud t66de korrektsust, tapsust, puhtust

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatavate iilesannete hinnete pdhjal.



OMBLUSTEHNOLOOGIA ALUSOPE

6 On

1. Eesmirk
Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused dmblustéd todvahenditest ja
toOvotetest, kasitsi-, masin- ja pressimistoodest; kodutekstiilide praktilisest dOmblemisest ja

kaunistamisest. Kujundada hoiakud sééstlikult ja kvaliteetselt tootada.

2. Nouded mooduli alustamiseks
Materjalidopetuse ( Teemade 3.1 Tekstiilmaterjalid, 3.2 Tekstiilmaterjalide tootmine) ja

joonestamise alusdppe ( Teema 3.1 Joonestamise alused) labimine

3. Oppesisu

3.1 OMBLUSTEHNOLOOGIA. Toovahendid ja toovotted. Omblus-, 1dikamis-,
modtmisvahendid. Késitsipisted: traagel-, eel-, kald-, peit-, jarelpiste; ddrestuspisted: iileloomis-,
samppiste; eriotstarbelised pisted: nddpaugu-, kinnituslikud pisted furnituuri dmblemiseks;
kaunistuslikud pisted: tikk-, vars-, ristik-, ristpiste. Probleemanaliiiitiline treening: paber- ja
kangasharjutused. Masindmbluste tihised ja tingmirgid. Omblustehnilised libildikejoonised.
Lihtiihendusomblused:  sirged, kaarjad, nurksed; kappdmblused: liht-,  kaetud-,
piistkappdmblused; pealistusdomblused: liht-, pooratud &didrega-, sisenurgaga- , vélisnurgaga
pealistusdmblused; poord-, roobas-, kahekordne-, lukkdmblused; reljeefomblused. Erinevate
materjalide omavaheline ihendamine, teppimine, dmblustele ja dmblustesse kaunistuskantide ja
paclte Omblemine. Palistamine: {iihekordne-, kahekordne-, kandiga palistus. Loikeservade
tootlemine hargnemise véltimiseks. Detailide kaunistamine: kandiga, riiiiZiga, volangiga, pitsiga,
aplikatsiooniga, voltidega; kantimine, kunstndelumine ( kurrutamine, ndpundéri punumine).
Kuumniiske tootlemine. Lapitehnikad.

3.5 PRAKTILISED TOOD. Materjali kulu arvestamine kodutekstiili dmblemiseks.
Kodutekstiilide tootlemine: Polled, pajalapid, pajakindad, lauakaunistused, tassisoojendajad,
taldriku alused; voodipesu-, laudlina-, linikute-, salvratikute, kéterdtikute; saunatoodete; laste

eritooted ( médnguasjade-, seina- ja tillatuskotid) Lapitehnikas toodete valmistamine.

4.Hinnatavad opitulemused
Oppija teab ja tunneb:

e kdsitsi pisteid ja nende kasutusvaldkonda;
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5.

detailide kaunistamise voimalusi;
Ombluste tihiseid ja tingmarke;

tootele esitatavaid kvaliteedindudeid;

kvaliteetselt teostada késitsi pisteid ja dmmelda furnituuri;
kasutada ratsionaalseid t66votteid;

ommelda omblusi ja palistusi;

valida ja kasutada erinevaid kaunistusvotteid;

valida materjalile vastavat niiti ja dmblusmasina ndela;
teostada kuumniisket t66tlust;

valida triikimistemperatuuri vastavalt kangale;

kasutada abivahendeid,;

lugeda ja valmistada jooniseid ja skeeme;

valida sobilikke materjale ja méérata kogust kodutekstiilide ja eritoodete dGmblemiseks;
tookohta otstarbekalt ette valmistada;

ommelda kodutekstiile

Hindamine

Hinnatav iilesanne: t66juhendi jargi vihemalt kolme kaunistusvottega kodutekstiili kujundamine,

materjalide valiku kirjeldamine ja kodutekstiili dmblemine.

Hinnatakse:

sobilike materjalide ja kaunistusmaterjalide valikut;

kanga parema ja pahema poole ning 1dime suuna méidramist;
materjalile vastava niidi ja dmblusmasina ndela valikut;
abivahendite kasutamist;

kuumniiske to6tlemise seadmete kasutamist ja reziimi valikut;
praktilise t60 valmistamise kvaliteeti;

iseseisvat to60d;

tookoha korraldust;

16ppviimistlust.

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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MASINTIKKIMINE

20n

1.Eesméark
Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused kisitsi- ja masintikanditest ning
tikkimisprogrammide praktilisest kasutamisest ning kujundada hoiakud seadmete hooldamiseks

ja tookvaliteedi tagamisest.

2.Nouded mooduli alustamiseks

Omblustehnoloogia alusdppe, arvutikasutuse ja asjaajamise aluste moodulite libimine

3.0ppesisu
3.1 KAUNISTUSVOTTED. Tikkimistehnikad (pilutikand, paeltikand). Tikkimismaterjalid (
niidid, 10ngad, abimaterjalid, kaunistusmaterjalid ) Toovahendid. Kangast lilled.

Noorkaunistused. Makramee. Péarlkaunistused.

3.2. MASINTIKKIMINE. Tikkimismasina to6pohiméte, toofunktsioonid, nende kasutamine.
Masinas olevate programmide kasutamine. Tikkimisniitide, alusniidi ja tugevdusmaterjalide
valik.Tikkimistehnikad. Tikkimismooduli ja erinevate tikkimisraamide kasutamine.

3.3. ARVUTIPROGRAMM PROFESSIONAAL PLUS. Programmi kasutamise ja uute mustrite
loomise vadimalused. T66 arvuti ja tikkimismasinaga, erinevate mustrite liitmine.

3.4. PRAKTILISED TOO Mustri kujundamine vihemalt 5000 pistega tikkimistdd. Pilu ja
parlkaunistuste kasutamine kodutekstiilidel. Noorkaunistuste valmistamine. Volditud lillede

(rooside) valmistamine. Paeltikandid.

4. Hinnatavad opitulemused
Oppija teab ja tunneb:
e pilu ja paeltikandit;
o tikkimismaterjale ja tdovahendeid;
e erinevaid masintikkimisvoimalusi;
e masintikandi programmi Professionaal Plus;

e Mmasintikandi mustri loomise podhimatteid

e tikkida etteantud masintikandeid;
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teostada kaunistusvotteid erinevates tehnikates;
kombineerida ja kasutada erinevaid kaunistusvatteid;
kaunistada kodutekstiile;

valida digeid materjale ja tikkimisniiti;

kasutada erinevaid tikkimisprogramme;

valida oigeid tikkimisraame masintikkimiseks;

juhtida tikkimismasinat arvutis

5. Hindamine

Hinnatav iilesanne: kavandada ja teostada kodutekstiil kasutades erinevaid ( vdhemalt kolme)

kaunistusvotet

Hinnatakse:

kavandi kujundust;

tikkimise tehnikate valikut;

mustri moodustamist;

niitide ja abimaterjalide materjalide valikut vastavalt kodutekstiili materjalile;
tikkimismasina ja abivahendite kasutamist;

tikkimistoo kvaliteeti;

iseseisvat t60d

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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TEKSTIILIDE KUJUNDAMINE JA VALMISTAMINE

7 On

1. Eesmirk

Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused kodutekstiilide, akna-, voodi-,
toolikatete loike konstrueerimisest, modelleerimisest vastavalt vajadusele, praktilisest
Omblemisest vastavalt kavandile ning modtudele ja kujundada hoiakud tookoha otstarbekaks

korraldamiseks, iseseisvaks, saastlikuks ja kvaliteetseks tootamiseks.

2. Nouded mooduli alustamiseks.
Omblustehnoloogia alusdpe, materjalide opetuse ( Teemad 3.1 Tekstiilmaterjalid, 3.2
Tekstiilmaterjalide tootmine, 3.3 Omblus-, kodutekstiili, aknakatete materjalid) moodulite

labimine.

3. Oppesisu

3.1. LOIKEOPETUS JA MODELLEERIMINE. Ulevaade kodutekstiilide liikidest, gruppidest
ja sortimendist. Esitatavad nduded. Konstrueerimise {iilesanded. Modelleerimine objektil,
mulaazi valmistamine. Vajalikud moddud ja lisad. Loike konstrueerimine, mulaazi abil. Detailid
ja nende nimetused, vastasmirgid, detailide juurdeldikuse tehnilised tingimused. Voltide,
riitizide konstrueerimine. Materjalide kulu arvestamine.

3.2. OMBLUSTEHNOLOOGIA. Kodutekstiilide terminoloogia. Tootesdlmede nimetused.

3.2.1 DEKORATIIVPATJADE TOOTLEMINED. Tootesdlmede td6tlemine: kinnised ( lukuga,
noopidega) Servapaelte ja punutiste todtlemine. Kaunistusdetailide tdotlemine. Patjade
tootlemine (erinevatest materjalidest ja erikujulised) Padja sisude dmblemine. Viimistlemine ja
kvaliteedi kontroll.

3.2.2 VOODI-, MADRATSI-, ISTME-, VOODIKATETE, EESRIIDE ( BALDAHHIINI)
TOOTLEMINE. Tootesdlmede tehnoloogia: voltide tootlemine ( ithepoolne-, lapp-, lehvik-,
vastandvolt); I6hikute to6tlemine ( kaetud IShik, piluldhik); lébildigete tootlemine; kinnise
tootlemine (luku, nodpidega), dérte todtlemine. Detailide kangale paigutamine, juurdeldikamine
Abi- ja tugevdusmaterjalide kasutamine. To0tlemise jérjestuse koostamine. Voodriga katete
tootlemine. Loppviimistlus ja kvaliteedi kontroll.

3.2.3 AKNAKATETE TOOTLEMINE Aknakatete ajalugu ja liigitus. Aknad on maja silmad (
ruumi stiil, valgus ja vaade. Mojutused ja kujutlusvéime. Ideed ja projektid. Kanga ja

abimaterjalide, lisandite valimine ja kasutamine. Kardinapaelad, kardina hoidjad ja seosed.
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Akende modtmine. Materjali kulu arvestamine. Kardinasiisteemide ja kardinapuude valik.

Erinevate kardinate tootesdlmede tO6tlemine: l0ike konstrueerimine, mulaazi valmistamine,

juurdeldikamine. Erinevate kardinate to6tlemine: rooma kardin, paneelkardin, voltkardin, viini

kardin, londoni kardin, aasadega kardin, voodriga kardin. Ruloode to6tlemine. Kardinapaela ja

raskuspaela Omblemine. Vedikute to6tlemine. Paelndopaugud. Kardinapaela domblemine.

Kardinate kaunistamine. Kardinate viimistlemine ja kvaliteedikontroll

3.3.

Patjade-, voodi- ja istmekatete Omblemine

4. Hinnatavad opitulemused

Oppija teab ja tunneb:

kodutekstiilide to6tlemise erialast terminoloogiat;

kodutekstiilide tootesdlmede nimetusi;

pOhi-, abi- ja tugevdusmaterjale;

patjade-, voodi- ja toolikatete toGtlemise tehnoloogiat;

mulaazi teostamise tehnikat;

kardinate ja aknakatete nimetusi;

kardinastisteeme ja kardinapuid,

aknakatete tootlemiseks vajalikke modte, lisasid ja dmblusvarusid;

toodete tootlemise jirjestust

lugeda tehnoloogilisi jooniseid ja skeeme;

moota aknaid;

konstrueerida 1diget;

teostada mulaazi;

koostada kodutekstiilide tootlemise tehnoloogilist jarjestust;
valida aknakatete to6tlemiseks abimaterjali, furnituuri;
teostada juurdeldikust;

toodelda kodutekstiile ja aknakatteid;

teostada toodete 10ppviimistlust;

kontrollida kvaliteeti

PRAKTILISED TOOD Erinevatest materjalidest ja erinevate aknakatete dmblemine.
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5. Hindamine

Hinnatav iilesanne: t66juhendi jargi kujundad etteantud moodtude ja materjalide pdhjal kavand,

konstrueerida, modelleerida, koostada tehnoloogilise to6tlemise jarjestus ja valmistada toode.

Hinnatakse:

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.

kavandi kompositsioonilist lahendust;

materjalide valiku pdhjendatust;

16igete tipsust, korrektsust ja vastavust modtudele;

materjalikulu arvestamist;

16igete paigutamist kangale ja materjalide ratsionaalset kasutamist;
abimaterjalide ja furnituuri valikut;

abivahendite (lekaalid, presstallad, joonlauad, kantijad jm.) kasutamist;
tehnoloogilise todtlemise jarjestuse koostamist;

praktilise t66 kvaliteeti;

10ppviimistlust;

to0koha korraldust;

iseseisvat tood
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NAHATOO

2 0n

1. Eesmirk
Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused nahkehistdo tehnikatest,

erinevate nahkehistoode valmistamisest ruumide kujundamisel ja sobiliku furnituuri valimisest.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Lébitud materjalide dpetuse moodul

3. Oppesisu

3.1 NAHATOODE AJALUGU. Nahatéode valmistamise ajalugu. Eesti nahakunstnikud

3.2 SISEKUJUNDUSLIKUD NAHKTOOTED  Nahktoodete sortiment ja Naha kasutamine
kodusisustuses. Kasutatavad abimaterjalid ja toovahendid.

33 NAHATOOD Naha tootlemise tehnikad ( nahaldige, kuldamine, pdletus, perforatsioon,
aplikatsioon.) Naha to6tlemise tehnikad (azuurtehnika, nahaintarsia, batika, nahapdimetehnika).
Omblus- ja dekoratiivniidid. Dekoratiivmaterjalid ja furnituur  (lukud, pandlad,
tekstiilkaunistused, trukid, needid) To6ovotted nahat6ds. Nahast ( kunstnahast toodete)
tootlemine. Lapitehnikas padjakatete, toolikatete kujundamine ja toGtlemine. Piltide, panoo
tootlemise tehnoloogia. Tarbe- ja kujundusesemete ( lilled, korvid, vaasid, ajalehtede hoidja,
pliiatsihoidjad, karbid) toGtlemise tehnoloogia, erinevate tehnikate kombineerimine.

3.4 PRAKTILISED TOOD

Tarbe — ja kujundusesemete kavandamine ja valmistamine. Seinakatte (osa) valmistamine

intarsiatehnikas.

4. Hinnatavad opitulemused

Oppija teab ja tunneb:
e nahkade sortimenti ja kasutusvoimalusi;
e naha to6tlemise tehnikaid;
e nahktoode valmistamise tehnoloogiat;
e kasutatavaid toovahendeid,
e Omblus- ja dekoratiivniite;

e kaunistusmaterjale ja furnituuri
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oskab:
e valida sobilikke materjale ja toéovahendeid;

e valmistada nahast tooteid erinevates nahatoo tehnikates

5. Hindamine

Hinnatav tilesanne: to6juhendi jargi etteantud materjalide pohjal kavandada ja valmistada toode.

Hinnatakse:
e kavandi loomingulisust ja omapira;
e sobilike materjalide ja furnituuri valikut;
e materjalide ratsionaalset kasutamist;
e nahatdo tehnikate kasutamist;
e kasutatavaid toovoOtteid;
e valminud eseme kvaliteeti;

e iseseisvat t00d

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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PEHMEMOOBLI KORRASTAMINE JA KATETE TOOTLEMINE

2 On

1. Eesmérk

Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused materjalide ja todvahendite
valikust ja kasutamisest ning moobli eseme katmisest kattematerjaliga ja kujundades hoiakud
materjalide ja tookoha otstarbekaks korraldamiseks, iseseisvaks, sddstlikuks ja kvaliteetseks

tootamiseks.

2. Nouded mooduli alustamiseks
Materjalide oOpetuse, Omblustehnoloogia alusdpe, tekstiilide kujundamise ja valmistamise

moodulite 1ibimine

3.0ppesisu.

3.1. MOOBLI KATMISE MATERJALID P&hi- , kaunistus-, abimaterjalide valik ( vatiin,
poroloon, vaheriie, furnituur, vahatatud niit, masindmblusniit, rullkandindor). Kvaliteedi nduded.
Kattematerjalide kombineerimine. Kaunistuspaelad ja ehised. Kattematerjali to6tlemise
voimalused.

3.3. PEHMEMOOBLI KATETE VAHETAMINE Tédde jirjestuse kavandamine. Té6vahendid
(mdddulint, erinevad dmblusmasina presstallad, puujoonlaud, rétsepakriit, liim ja liimipiistol
kiarid, naaskel, kover ndel, klambril66ja, klambrid). Mulaazi valmistamine. Vana kattematerjali
eemaldamine ja uue materjali koguse arvestamine. Kattematerjali to6tlemise voimalused.
Katmistulemuste hindamine vastavalt kvaliteedi nouetele.

3.4. PEHMEMOOBLI KATMINE. Diivanide ja tugitoolide katmisviisid ( dmmeldud -,
klambritega- , takjapaelaga- , lukuga-, tooliseelikud , seotavad katted). Arts and Crafts
kdetugedeta ( pehme istmega) tooli katmine kattematerjaliga. To0jdrjestuse etapid:
pealismaterjali valiku pohimdtted, juurdeldikamise pdhimotted, nurkade tootlemise voimalused
ja toolipdhjale kinnitamise voimalused.

3.5. PRAKTILISED TOOD Pehmemoobli katetete dmblemine. Arts and Crafts kiietugedeta tooli

kattmine riidega. Tooliseelikute ( toolikatete) dmblemine.

4. Hinnatavad opitulemused

Oppija teab ja tunneb:

e tdovahendeid ja nende kasutusvaldkonda
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kasutatavaid pohi- ja abimaterjale;
t60 teostamise jérjestust;
mulaazi valmistamise vajadust;

pehme moobli katmisviise

korraldada tookohta;

valmistada mulaazi;

eemaldada Arts and Crafts kdetugedeta tooli pohjakatet;
méidrata vajaminevate materjalide kogust;

teostada juurdeldikust ja dmmelda uut pealismaterjali;
katta toolipohi katteriidega;

hinnata oma t66 kvaliteeti;

iseseisvat t6od

5.Hindamine

Hinnatav tlesanne: todjuhendi jargi Arts and Crafts kdetugedeta ( pehme pdhjaga) tooli katmine

kattematerjaliga.

Hinnatakse:

materjalide valiku pdhjendatust;
toovahendite valikut;

materjalide ratsionaalset kasutust;
oigeid toomeetodeid ja todvotteid,;
tookoha korraldust;

tookvaliteeti;

iseseisvat tood.

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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KLIENDITEENINDUS

60n

1. Eesmérk
Opetusega taotletakse, et dppija omandab klienditeeninduse- ja miiiigialased pdhiteadmised ja -
oskused; mojutatakse teenindusalaseid hoiakute kujundamist 14bi teoreetilise ning praktilise

tegevuse.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3. Oppesisu

3.1 SUHTLEMISE ALUSOPE. Suhtlemise olemus. Suhtlemisvajadused ja —iilesanded.
Suhtlemise liigid. Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine. Vahetu ja vahendatud suhtlemine.
Ametlik ja mitteametlik suhtlemine. Koosolekud ja ldbirddkimised. Kirjalik suhtlemine.
Suhtlemisbarjddr ja hirm. Isikutaju eripdra ja seda mojutavad tegurid. Positiivne minapilt.
Tdepidrane enesehinnang.

3.2 KAITUMINE SUHTLEMISSITUATSIOONIDES. Positiivse mulje loomine. Kditumisviisid.
Agressiivne, alistuv ja eirav kéditumine. Kehtestav kéitumine. Erinevad suhtlemissituatsioonid.
Konfliktid, nende lahendamine ja véltimine. Veaolukorrad ja nende tekkepdhjused. Toimetulek
veaolukordades. Meeskonnatoo.

3.3 STRESS. Pingete tekkepdhjused. Stress ja seda pohjustavad tegurid. Todstress.
Labipolemine. Toimetulek pingete ja stressiga.

3.4 TEENINDUSKULTUUR. Teenindamise mdiste ja olemus. Teeninduse filosoofia.
Teenindamise ajalugu. Teenindaja enesemotivatsioon ja arendamine. Teeninduse korraldamine.
Loovus ja piirangud teeninduses. Professionaalne teenindaja.

3.5 KLIENDIKESKNE TEENINDUSPROTSESS. Klient ja klienditeenindaja. Klienditeenindaja
roll. Kliendiga kontakti loomine, teenindusvalmidus ja selleks vajalikud isikuomadused.
Piisiklient. Erivajadustega klient. Esinemis- ja viljendusoskus. Aktiivne kuulamine ja
peegeldamine. Kliendi vajaduste selgitamine. Klientide ndoustamine. Kliendikeskne
teenindamine. Kontakti 16petamine. Kaebuste ja kiituste kasitlemine. Tagasiside Klientidelt.
Vastutus klientide ohutuse ja turvalisuse eest.

3.6 MUUGIOSKUSED. Miiiigi mdiste ja olemus. Miiiigiprotsess. Miiiigistrateegia.
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Miitigieetika. Miiiija roll ja kéitumisstiilid.

3.7 MUUGITEHNIKAD. Isiklik miiiik. Letimiiiik. Kassamiiiik. Selvemiiiik. Messimiiiik.
Telefonimiilik. Virtuaalkaubandus. Lisamiiiik.

3.8 TOODETE JA TEENUSTE TUNDMINE. Kaupade sortimendi, kvaliteedi, garantiiaja,
kasutamistingimuste, -vdimaluste teadmine. Kaupade timbervahetamine ja tagasi votmine.

3.9 PRAKTILISED TOOD. Praktiliste situatsioonide lahendamine. Miiiigitehnikate kasutamine
kliendi soovidest ldhtuvalt. Praktilised situatsioonide kaupade tagasivOotmiseks voi

umbervahetamiseks.

4. Hinnatavad opitulemused
Oppija teab ja tunneb:
e positiivse mulje loomise tdhtsust;
e suhtlemise viise, -vorme;
e oma vdimalusi suhtlejana;
e meeskonnatoo isedrasusi ja tdhtsust;
e vdimalusi pingete ja stressi maandamiseks;
e crinevaid teenindustiiiipe;
e crivajadustega klientide teenindamise eripéra
e teenindussuhtlemise pdhimdtteid ja kditumisviise;
e erinevaid miiiigitehnikaid,;
e toodete ning teenuste peamisi tunnuseid,;
e kaupade limbervahetamise ja tagastamise pohimotteid
oskab:
e |uua ja edastada positiivset muljet;
e kdiituda vastastikust suhtlemist toetaval viisil,
e suhtlemisprotsessi alustada ja 1opetada;
o aktiivselt kuulata;
e kasutada suhtlemisel kommunikatsioonivahendeid, sh jérgib telefoni-suhtluse pdhindudeid;

e kasutada sona suulises ja kirjalikus suhtluses ning kehakeelt;

teenindada erivajadusega kliente

lahendada konflikte ja vaidlusi;

olla hea teenindaja;

hinnata teeninduse kvaliteeti kliendi seisukohalt.
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e kasutada kliendi eripdrast tulenevaid miiiigitehnikaid

5. Hindamine
Hinnatav iilesanne: : rihma toona lahendada siustuskaupade miiligiga seonduv
konfliktsituatsiooniilesanne
Hinnatakse:
e suhtlemisprotsessi alustamist ja 16petamist ;
e suhtlemisel kommunikatsioonivahendite kasutamise oskust;
e soOna suulises suhtluses ning kehakeelt;
e konfliktide ja vaidluste lahendamise oskust;

e toimetulekut probleemsituatsioonis — teenindusprotsessis — klienditeenindaja seisukohalt;

kliendi rahulolu olukorra lahendusega

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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ERIALANE ARVUTIOPE

50n

1. Eesmérk
Opetusega  taotletakse, et Oppija omandab teadmised ja oskused erialas(t)est
arvutiprogrammidest, pShimdistetest, tehnikate ja toovahendite kasutamisest, detailide ja toodete

modelleerimisest arvuti abil, tehniliste jooniste loomisest.

2. Nouded mooduli alustamiseks
Arvutikasutuse ja asjaajamise, kompositsiooni, maali- ja varvusdpetuse, joonestamise alusdppe

ja tehnilise joonestamise moodulite 1abimine.

3. Oppesisu

3.1 PROGRAMM KALEDO STYLE. Programmi kasutusvoimalused (luua ja kasutada
visandeid, fotosid, skaneeritud kangaid, tekste, diagramme, tehnilisi spetsifikatsioone,
kombineerida kokku vajalikku informatsiooni) Programmi kasutajad: disainerid, konstruktor,
tootejuht, miiligijuht ja koostodpartner. Praktilised t6dd: joonistada mudeleid, t66jooniseid,
1abildikeid, kasutades erinevaid joonte ja mnoolte litke ja kasutada erinevaid tdite,
viirutusvoimalusi. Erinevaid védrvimis- ja musterite kasutamise voimalusi. Koostada erinevaid
mustreid, joonistada siimmeetria abil.

3.2  TASAPINNALINE  JOONESTAMINE  Kahemddtmelise — jooniste loomine
joonestuskeskkonnas. Mootmestamine,  16iked,  vaated,  pinnad. Struktuurvaated.
Detailidevahelised suhted. Korruste, tubade plaanid, 16iked. Interjoor ja sisekujundus. Viidete,
modtjoonte, viirutusmustrite, tingmaérkide, tdhiste ja tekstide pealekandmine. Valmistodde
parandamine ja véljatriikk. Erialapohised tilesanded.

3.3 PROGRAMM AUTO CAD JA SOLIDEDGE Ruumilised joonised. Kujundusprogrammi
keskkond ja selle kasutusvaldkonnad, pdhiterminoloogia. Ulevaade 3D projekteerimise
voimalustest. Seosed 2D joonestamisega. Ruumiliste kehade modelleerimine 3D keskkonnas (
pooramine, peegeldamine, massiiv) Perspektiiv- ja paralleelprojektsioon. Ruumiliste kehade
redigeerimine, 16iked, avad jm. Pinnad, pindade t66tlemine (pindade karedused, peegelduvus
jm).Varvilahendused. Valgus, varjud, taust, varjatud joonte eemaldamine. Interjoori

kujundamine. Valmistoode parandamine ja valjatriikk. Erialapohised tilesanded.
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4. Hinnatavad opitulemused:

Oppija teab ja tunneb:

S.
1.

erialas(t)e joonestus- ja kujundusprogrammi(de) pShikontseptsioone ja terminoloogiat;
erialas(t)es joonestus- ja kujundusprogrammi(de)s kasutatavaid tehnikaid ja
toovahendeid;

kasutatava  tarkvara  integreeritust  erinevate  kujundus-,  joonestus-  ja
kontoriprogrammidega;

kasutatava tarkvara 3D ja 2D keskkondade vahelisi seoseid,;

3D projekteerimise voimalusi.

kujundada tekstiiltooteid,;

koostada erinevaid mustreid ja lisad varvilahendusi;
joonistad siimmeetria abil;

kasutada joonestus- ja kujundusprogrammi erinevaid keskkondasid;
joonestada tasapinnalisi jooniseid (vaated, 16iked, pinnad jm);
lisada joonistele modtmeid, vaateid, 16ikeid;

tarkvara kasutades koostada plaane, jooniseid,;

luua ja kujundada mudeleid ruumilises keskkonnas;

luua pindu ja toddelda neid;

luua ruumilises keskkonnas kujundatust;

korrigeerida ruumilisi jooniseid ja mudeleid,;

kasutada programmi integreeritust teiste programmidega;

koostada viljatriikke

Hindamine
Hinnatav tilesanne: Kaledo Style's tekstiilmudeli joonistamine koos varvimise ja mustri

kasutamisega ning sobiva tausta kujundamine

Hinnatakse:

e Kaledo Style's tekstiilmudeli joonise koostamist;
e virvi ja mustri valikut ja kasutamist;

e tausta kujundamist.
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2. Hinnatav iilesanne: védhemalt 4 failist koosneva interjoori konstrueerimine 3D
keskkonnas, osade ithendamine tervikuks. Assembly keskkonnas valmis t66st video ja

joonestuste loomine.

Hinnatakse:
e programmi erinevate keskkondade ja voimaluste kasutamist;
e ruumikujundamise lahenduse loomist;
e ruumilise detaili modelleerimist;
e erinevate pindade to6tlemist;
e joonestuste ja videode loomist

e jseseisvat t00d

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatavate iilesannete hinnete pdhjal.
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KUTSEEETIKA

~

10n

1. Eesmirk
Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja eetilised oskused ning hoiakud eetiliste

probleemide ennetamisel ja eetiliste konfliktide lahendamisel.

2. Nouded
Puuduvad

3. Oppesisu

3.1 TOO- JA KUTSEEETIKA. Eetika olemus ja ajalugu. Eetiline dilemma. Professioon - kutse,
amet. Kohustuse ja vastutuse eetika. TOOsuhete eetika. Ameti eetika (vastutus toddes ja
tegemistes, maine hoidmine, kvaliteetne t60, tdepdrane informatsioon teenustest / toodetest,

kolvatu konkurents, halvustamine) Reklaami ja tarbijasuhete eetika.

4. Hinnatavad 6pitulemused
Oppija teab ja tunneb:

e cetika olemust;

téoandja eetilisi kohustusi;
e toOtaja eetilisi kohustusi ja hoiakud;
e cetika mdjuvaldkondi ja pohimotteid;
o eetilisi vastuolusid;
e viirtushinnangute moju tegevusele
oskab:

e jargida ameti ja kutseetika norme

5. Hindamine
Hinnatav iilesanne: kirjutada essee teemal ,, Eetilisi probleeme minu praktikaettevottes®.
Lahendada probleem- / situatsiooniilesanne, milles on vaja teha eetilisi valikuid ja neid

analtusida.
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Hinnatakse:
e probleemi/ situatsiooni piistitust

e kompromissi otsuse saavutamise teid

Mooduli hinne kujuneb hinnatava iilesande hinde pohjal.
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VALIKOPINGUTE MOODULID

TARBEKUNSTI JA INTERJOORI AJALUGU

~

10n

1. Eesmérk
Opetusega taotletakse, et Oppija omandab teadmised tarbekunsti ja interjoori stiilidest ja
suundadest ning interjodri ja tarbekunsti vahelistest seostest. Kujundada Opilastes positiivset

suhtumist ning tekitada Opilastes huvi kaasaegse moodsa sisekujunduse vastu.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Kunsti ldbimine giimnaasiumi dppekavas.

3. Oppesisu

TARBEKUNSTI JA INTERJOORI AJALUGU. Vana-Egiptuse haudehitiste sisustusest -
20.sajandi  10pu postmodernistliku interjodrini ja tarbekunstini. Euroopa erinevate
ajastuperioodide sisekujunduse stiilid ja suunad. ( antiikaeg, keskaeg, renessanss, barokk, , rokokoo,
klassitsism,  historitsism, juugend) Ornamentide tiiiibid (kreeka-, renessanss-,  barokk-,
taimornamentika) Vastava perioodi iseloomulikumad tarbekunsti esemeid. Tdhtsamaid erialaseid
termineid. Ulevaade konkreetse ajastuperioodi tuntumate sisekujundajate ja tarbekunstnike

loomingust.

4. Hinnatavad opitulemused
Oppija teab ja tunneb:
o tarbekunsti ja interjoori kujundamise tdhtsamaid perioode;
e sisekujunduse ja tarbekunsti perioodile iseloomulikke jooni ja tunnuseid;
e ornamendi tiilipe;
o tarbekunsti ja sisekujunduse olulisemaid esemeid;
e erialaseid termineid
oskab:
e nédha seoseid sise- ja vélisarhitektuuri ning tarbekunsti esemete vahel;

e visuaalsel vaatlusel méérata ajastuperioodi;

6. Hindamine
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Hinnatav iilesanne: visuaalselt tunda &ra sisearhitektuuri objektid ja tarbekunsti esemed.
Hinnatakse:

e sisekujunduse stiilide ja perioodide tundmist;

e tarbekunsti tundmist;

e terminoloogia tundmist;

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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TURUNDUSE ALUSED

20n

1. Eesmirk

Opetusega taotletakse, et Oppija omandab teadmised ja oskused kliendikeskse turunduse

pohimdistetest ja alustest, ndudlust kujundavatest teguritest, &driplaani ja reklaamsonumi

koostamise pohimotetest.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Labitud majanduse ja ettevotluse aluste moodul.

3. Oppesisu

3.1 TURUNDUSE ALUSED. Turunduse pohialused ja turundusmeetmestik. Turunduse
keskkond ja selle tegurid. Miiligi ja reklaami pdhimdtted. Reklaamiseadus Reklaamiotsus.
Reklaamisonum ja viljaandmise ajastamine. Planeerimine turunduses.( Kus oleme? Kuhu
tahame jOuda? Kuidas sinna jouda? SWOT analiitis) Noudlus, pakkumine. Turuhind,
hinnaotsused. Ariplaani koostamise pdhimdtted. ,, Brindi“ loomine. Konkurents. Tarbija

kditumine. Tulud ja nende jaotamine. Interneti turundus. Turundustegevuse kontroll.

4. Hinnatavad opitulemused

Oppija teab ja tunneb:

e turunduse alaseid pohimdisteid

e kliendikeskse turunduse pdhimotteid;

e turumajanduse pdhikomponente, hindade osa turumajanduses;
e tarbijate ostukditumist mdjutavaid tegureid,

e driplaani koostamise pohimdtteid,

o reklaamiseadust

e interneti kasutamise voimalusi turundustegevuses
oskab:

e koostada omahinda

e koostada reklaamsonumit
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5. Hindamine
Hinnatav iilesanne: Luua riihma t66na oma ,, brind* vastavalt to6juhendile
Hinnatakse:

o meeldejidvust

o tidhenduslikkust

e iiheselt mdistetavust

e konkurentide tundmist

e driplaani koostamise pohimotete tundmist.

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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TEHNILINE JOONESTAMINE

20n

1. Eesmirk

Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused standarditest, tehniliste jooniste
valmistamisest ja lugemisest, ehituslike joonistest ja plaanidest. Kujundada hoiakud tépselt ja

kvaliteetselt tootada ning arendada ruumilist kujutlusvéimet ja motlemist.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Joonestamise alusdppe mooduli l&bimine

3. Oppesisu

3.1 TEHNILINE JOONESTAMINE Detailide vaated, 1d0iked. Eskiis. Eskiisi valmistamise
jarjekord Kujutuse vabakéeline skitseerimine. Modtmisvahendid, mddtude kandmine joonistele.
Materjalide viirutus ldigetel.

3.2 EHITUSJOONISED Jooniste klassifikatsioon. Kujutised ehitusjoonisel. Tehnilises
dokumentatsioonis kasutatavad tingmérgid, leppemairgid, lihtsustused. Jooniste vormistamine.
Plaanid: asendiplaan, pdhiplaan, korruseplaan, mdotketid, mirkteljed.Detailjoonis. Pohiplaani
joonis ja jooniste lugemine, modtmete kandmine chitusjoonise plaanile. Metalli, betooni, puidu
kujutamine joonisel

3.3 PRAKTILISED TOOD Lihtsama eskiisi valmistamine (korteri plaan) . Korruse plaani
joonestamine, modbel, vaibad jm.paigutamine plaanile). Mdotmispraktika. Pindalad, mdotmed.

Materjali mahu arvestamine joonise jargi.

4. Hinnatavad épitulemused
Oppija teab ja tunneb:
e jooniste koostamisel kasutatavaid standardeid
e jooniste modtmestamise ndudeid
e {ildndudeid tehnilise joonise koostamisel
e ldigete ja vaadete kujutamise pohimotteid
e paigutusplaanide koostamise pohimadtteid
e chitusalastel joonistel kasutatavaid tingmarke
oskab:

e joonestada puhtalt ja tipselt;
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e vormistada joonestustdid;

e Jugeda to6jooniseid

e visandada eskiise;

e joonestada ruumi plaani ja kanda korrektselt joonisele modtmeid ja tingmérke
e joonise jargi arvutada ruumi, vaipade, akende pindala

e leida materjali kulu mahtu

e kasutada vastavat oppe- ja teatmekirjandust

5.Hindamine

Hinnatav tilesanne: vastavalt td6juhendile joonestada plaan, vormistada vastavalt nduetele.

Hinnatakse:

joonestustddde puhtust, tdpsust;
joonestustodde vormistust;

eskiisi lugemise oskust;

modtude ja tingmérkide kandmist joonisele;
mootkava vastavust;

plaani joonestamise ja tingmérkide digsust.

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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VORMIOPETUS

10n

1. Eesmirk

Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused kolmemddtmelise ruumi
tajumisest, tunnetamisest,  arendades  ruumilist motlemist,  kujutlusvdimet,
vaatlemisoskust, loovust ja fantaasiat. Omandades hoiaku viljendama end loovalt, kasutades

kujutavate ja kujundavate kunstide véljendusvahendeid.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Joonestamise alusdpe, kompositsiooni, maali- ja varvusopetuse moodulite ldbimine.

3. Oppesisu

3.1 VORMIOPETUSE ALUSED. Vormidpetuse pdhimdisted. Vormikujunduse alused.
Vormiarhitektoonika. 3 dimensioonilise kujutamise algkursus. Tasapinna, joone ja vormi
elementide seosed ja kujutamine kolmemodtmelises keskkonnas. Vorm ja tema
proportsioonid kolmemodtmelises suhetes. Ruumi suhe temas olevate vormidega. Vorm kui idee

vialjendaja, uuring realistlikes ja abstraktsetes rakendustes. Kombinatoorika alused.

4. Hinnatavad opitulemused

Oppija teab ja tunneb:

e vormidpetuse pohimdisteid;

e vormi viljendusvahendeid,

e tasapinna, joone ja vormi elementide seoseid;
e struktuuri ja vormi kolmemdootmelisi suheteid;
e vormielementide ithendamise votted;

e kombinatoorika aluseid;

e tasakaalu tingimusi;

5.Hindamine
Hinnatav tilesanne: kavandada ja valmistada geomeetriline tarbeese laste tuppa.
Hinnatakse:

e isikupiraseid ja loovat lahendust;
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o sihtgrupile orienteeritust;

e kunstilise kujundamise vétete ja tehnikate kasutamist;
e virvide kasutamist;

e valminud t66 korrektsust;

t00 teostamise kvaliteeti.

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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RUUMIKUJUNDUSE ALUSOPE

6 On

1. Eesmirk
Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused sisekujundusalastest mdistetest,
terminoloogiast, siseruumide kujundamisest ja kodukujundamisest, projektide koostamise

pohimotetest ja alustest.

2. Nouded mooduli alustamiseks
Joonestamise alusdppe, tehniline joonestamise, kompositsiooni ja virvusdpetuse, materjalide

Opetuse, erialse arvuti, vormidpetuse moodulite labimine.

3. Oppesisu

3.1. RUUMIKUJUNDUSE MOISTE. Ruuml mdiste, ruumi mdddud, mastaapsus,
ruumikujunduse elemendid: uksed, aknad, kaminad, trepid. Ruumi tonaalsus ja proportsioonid (
vorm, liikkumine, kolmmodde) Valgus ja selle moju ruumis. Valgus kui nihtus, valgustid.

3.2 STIILID RUUMIKUJUNDUSES Ajalooliste ja kaasaegsete stiilide moobel ja
dekoorelemendid.

3.3 RUUMIDE SISUSTUS JA SISUSTUSDETAILID. Ruumide planeerimine: modbel,
sisustusdetailid  (  vaasid, lauadekoratsioonid, vaibad jm). Tekstiilide erinevad
kasutusvdimalused. Mosaiik jt. ruumikujundus tehnikad. Keraamika ja vitraaZ ruumis

3.4. SISEKUJUNDUSPROJEKT. Projekt ja selle kujunemine. Sisekujundusprojekti osad: (
sisearhitektuurse kontseptsiooni loomine; ruumi planeerimine; moo6bli  paigutusplaanid;
valgustusplaanid; pdrandate plaanid; véarvilahendused; siseviimistlusmaterjalide valik; moobli,
valgustite, aknakatete valik. Erilahendused: erilahendust vajavate kohtade joonised nt.
keraamiliste plaatide paigutusjoonised; aknakatete valmistamise/paigutusjoonised vm.

3.5 PRAKTILISED TOOD Teostatakse etteantud ruumikujundus:

e iilesanne ja sellest ldhtuva probleemi mairatlemine;

too plaaniga; iseseisev kujundusmaterjalide otsimine;

vérvilahendused ja vérvipassi tegemine;

tekstiil ja vérv, kerkivad probleemid ja nende lahendamine;

erinevate stiilide ja materjalide iihendamine;
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e valgustuslahendus;
e moobli valik ja paigutus;

e ruumikujundusiilesande vormistamine ja kaitsmine

4. Hinnatavad opitulemused

Oppija teab ja tunneb:
e ruumikujundamise aluseid;
e ruumikujunduse stiile;
e ruumi planeerimise pdhimotteid,;
o tekstiilide kasutamise voimalusi;
e ruumikujunduse tehnikaid;

e sisekujundusprojekti osasid

e lugeda ja moista paigutusplaane;

¢ leida kujundusmaterjale ja neid kombineerida;
e kasutada tekstiili ruumikujunduses;

e leida vérvilahendusi ja valmistada vérvipassi;
e leida sobilik modbel ja paigutada ruumi,

e podhjendada oma valikuid.

5. Hindamine
Hinnatav tilesanne: vastavalt juhendile teostada ruumikujunduse lahendus ja esitleda

Hinnatakse:
e {ilesande piistitust;

e Kkujundusmaterjalide valiku pohjendatust;
e virvilahenduse pdhjendatust;

o tekstiilide kasutamist ja kombineerimist;

e valguslahendust;

e moobli valiku ja paigutuse pohjendatust;

e ruumikujunduse lahenduse vormistust;

o kaitsmist ja esitlemist

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava tilesande hinde pShjal.



RUUMIDE JA MATERJALIDE HOOLDUS

2 On

1. Eesmark

Opetusega taotletakse, et Oppija omandab teadmised ja oskused kahjulike ja miirgiste
mikroorganismide toimest, kaasaegsetest puhastusvahenditest tekstiilmaterjalide hooldamisest ja
ruumide erinevate pindade digest hooldamisest ja puhastamisest. Kujundada hoiakud puhtuse

loomiseks, sdistes tervist ja keskkonda.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Labitud materjalide dpetuse moodul

3. Oppesisu.

3.1 OHUTUSNOUDED HOOLDUS- JA KORISTUSTOODEL. Ohumirgised. Ohutusnduded
kemikaalide kasutamisel. Esmaabi puhastuskeemia valel kasutamisel. Hiiligieeninduded
puhastustdodele, kaitsevahenditele.

3.2 KORRASTUS-PUHASTUSTOOD. Puhastustédde tdhtsus. Kahjurid, mikroorganismid,
mustus. Puhastustédde jarjekord. Koristusainete jaotus: puhastus-, hooldus-, kaitseained. Ainete
koostis. Ainete konsentratsioonid. Doseerimine. Koristustarvikud ja —meetodid. Erinevate
pindade ( metall-, portselan, fjanss-, klaas-, puit, plastikpinnad) hooldus , ainete valik.
Keskkonna sobralikud puhastusained.

3.3 KODUTEKSTIILIDE HOOLDAMINE Hooldusmérgid. Pesuained: pesupulbrid,
veepehmendusained, loputusained, plekieemaldusained. Keemilise puhastuse kasutamine.
Nahkmaterjalide puhastus- ja hooldusained.

4. Hinnatavad 6pitulemused

Oppija teab ja tunneb:

tooohutusnoudeid;

e hiiligieenindudeid riietele, kaitsevahenditele;

e koristusvahendeid,

e puhastustddde teostamiseks digeid toomeetodeid ja toovatteid;

o kodutekstiilide pesemis- ja hooldamisvotteid

e valida digeid puhastusaineid ja puhastusvahendeid erinevate pindade puhastamiseks;
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e valida digeid meetodeid tekstiilide ja aknakatete hooldamiseks ja puhastamiseks;
e hooldada ja puhastada toovahendeid ja pindu digete meetoditega;
e jdrgida toohiigieeni noudeid,

e jdrgida t00- ja keskkonnaohutuse noudeid.

5. Hindamine

Hinnatav iilesanne: vastavalt to6juhendile lahendada méardunud etteantud pinna hooldamine

ning Kirjeldada valitud puhastusaineid ja meetodeid.
Hinnatakse:

e materjalide tundmist;

e ohutusmargiste ja ohutusnduete tundmist;

o kaitsevahendite kasutamist;

e kemikaalide valikut;

e doseerimise 0igsust;

e puhastusainete valiku pohjendatust;

e t00 teostamise kvaliteeti

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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FOTOGRAAFIA

20n

1. Eesmérk
Opetusega taotletakse, et Oppija omandab teadmised ja oskused pildistatavate objektide
ndgemisest ja oma taotluse vastavast jadadvustamisest.  Kujundad hoiakud iseseisvaks,

saastlikuks ja kvaliteetseks todtamiseks.

2. Nouded mooduli alustamiseks
Lébitud kompositsiooni, vormidpetuse, maali- ja varvusOpetuse, arvutikasutuse ja asjaajamise

moodulid

3. Oppesisu

3.1 FOTOGRAAFIA KUI NAGEMISE KUNST Fotograafia ajalugu. Fotograafia terminoloogia.
Fotoaparaadid ja tarvikud. Fotoaparaadi pohiosad.

3.2 VALGUSVALI Valguse iseloom, suund, juhtimine. Kunstlik ja loomulik valgus. Erinevate
valgusallikate iseloomustus. Valgusfiltrid. Vilklamp. Valgustundlikkus ja filmid. Filmide
omadused. Avaarv ja sdriaeg. Valguse modtmine.

3.3 FOTOKOMPOSITSIOON Kaadri valik ja iilesehitus. Kompositsiooni kolmandiku reegel.
Fookuspunkt. Virvil pShinev kompositsioon. Erinevate objektide pildistamise isedrasused ja
esinevad vead. Liikuva objekti pildistamine. Natiilirmordi  fotografeerimine.
Arhitektuurifotograafia

3.4 FOTODE TOOTLEMINE. Fotode redigeerimine ja tootlemine aervutiprogrammis Microsoft
Digital Image Editoris.

3.5 PRAKTILISED TOOD. Objektide, ruumide, esemete, ja tekstiiltoodete pildistamine ja

galerii koostamine.

4. Hinnatavad opitulemused
Oppija teab ja tunneb:
o fotograafia ajalugu;
e terminoloogiat;
e fotoaparaadi pohiosi ja tarvikuid;

e erinevate valgusallikate omadusi;
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o filmide omadusi;

e sdriaja toimet;

e fotokompositsiooni pdhimotteid;

e crinevate objektide pildistamise iseédrasusi,

e piltide tootlemise vdimalusi arvutis

e laadida ja saata pilte arvutisse;

o kasutada fototehnikat;

o kasutada kunstlikku ja loomulikku valgust pildistamisel,

e pildistada erinevaid objekte ja véltida pildistamisel esinevaid vigu,
e komponeerida kaadrit;

¢ rakendad kolmandikureeglit;

e Kkoostada fotogaleriid;

e eksponeerida ja siilitada fotosid arvutis.

5. Hindamine
Hinnatav todiilesanne: koostada fotoalbum 20 fotost.
Hinnatakse:

o fotokompositsiooni terviklikkust;

o pildi fookuspunkti esitamist;

¢ valminud fotoalbumi eksponeerimist

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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VILTIMINE

20n

1. Eesmirk
Opetusega taotletakse, et Oppija omandab teadmised ja oskused viltimise pdhialustest,
erinevatest viltimise tehnoloogiatest, kasutatavatest materjalidest, toovahenditest ja teostada

erinevaid viltimistoid.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad.

3. Oppesisu

3.1L.VILTIMISE POHIALUSED Viltimise ajalugu. Viltimise tehnikad.Viltimise tddvahendid ja
materjalid.

3.2. TASAPINNALINE VILTIMINE. Kangale viltimine; ldbipaistvad vaheseinad, kardinad,
voodikatted, padjad, seinapildid, vaibad, linikud

3.2. RUUMILINE VILTIMINE. Nuno tehnika , ndelviltimine, mairgviltimine, masinaga
viltimine, kudumi vanutamine. Vilditud aksessuaarid (sallid, kotid, miitsid) ja ehted. Vilditud

sisustustekstiilid, vildi kombineerimine teiste tekstiilmaterjalidega.

4. Hinnatavad 6pitulemused
Oppija teab ja tunneb:
o viltimiseks vajalikke materjale ja vahendeid,;
e tasapinnalise viltimise tehnoloogiat;
e ruumilise viltimise tehnoloogiat;
e mirg ja kuivviltimise toovatteid;
¢ vilditud toodete kasutamisvoimalusi;
e erinevaid viltimise tehnikaid;

e vilditud toodete hooldamise vdimalusi
e viltida miérgviltimise tehnikas tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid neid tdddelda ja

viimistleda;

e kasutada ndeltehnikat vildist esemete valmistamiseks ja kaunistamiseks;
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e tasapinnalist viltimist;

e viltida erinevaid esemeid

5. Hindamine

Hinnatav to6iilesanne: iseseisvalt kavandada ja valmistada viltimistehnikas ese ning pohjendada

materjali ja tehnika valikut
Hinnatakse:

e eseme kasutusvoimalust;

materjalide sobivust;

¢ viltimistehnika teostust;

e toovahendite valikut ja kasutamist;
e t00 valmistamise kvaliteeti;

e isesecisvat t00d;

e |dppviimistlust.

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatava iilesande hinde pohjal.
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MUUGIPROTSESSI KORRALDUS

50n

1. Eesmirk

Opetusega taotletakse, et dppija omandab teadmised ja oskused ohutult kasutada kaupluse
seadmeid ja inventari, teostada erinevaid todoperatsioone, mis seonduvad kaupade tellimise,
ladustamise ja miitigiga, kaupade arvestuse, aruandluse ja hinnakujunduse pohimdtteid

sisustussalongides ja kaubandusettevottes.

2. Nouded mooduli alustamiseks

Puuduvad

3. Oppesisu

3.1. MUUGIKORRALDUS Téode tegemiseks vajalikud materjalid ja vahendid, tddkoha
korraldus. Kaupluse vo&i salongi  t60 pohi- ja abioperatsioonid. Kaupade kodeerimise
pohimotted. Kaalu- ja tiikikaup. Ohutusmirgistus. Kaupade miiiigiks ettevalmistamine,
hinnaetiketi kujundamine. Kaupade viljapanekud, nende kujundamine, ergonoomia.
Viljapanekud kampaaniate, soodusmiilikide jms ajal. Lisateenused kaubandusettevottes.
Ostjatevoolu jilgimise votted. Miitligiprotsessiks vajaliku info hankimine ja siistematiseerimine,
sdilitamine. Miiligiplaan ja miiligiaruanne. Kaupluse to6ajagraafik.

3.2 KAUBANDUSOIGUSE ALUSED Kaubandustegevust reguleeriv  seadusandlus.
Kaubandustegevuse seadus. Tarbijakaitseseadus. Materiaalne vastutus. Pakendiseadus.
Jadtmeseadus. Tooteohutuse seadus. Toote mirgistamise seadus. Reklaamiseadus.
Konkurentsiseadus. Mooteseadus. Kaubamérgiseadus.

3.2.1. VOLAOIGUS. Vdlasuhe. Hea usu ja mdistlikkuse pdhimdte. Lepingu vormid ja kehtivus.
Tavad ja praktika. Lepingute tiiliptingimused. Kohustused, oOigused ja vastutus.
Vdoorandamislepingud. Miitigileping. Tarbijamiitigi lepingu vormid, nduded, kohustused,
rikkumine ja vastutus. Miiligigarantii erisused tarbijale miitigi korral.

3.3 KAUBANDUSLIKUD ARVUTUSED, ARUANDLUS Arvutused kiimnendsiisteemis,
timardamine. Protsentarvutused. Hinnakujunduse alused, hinna struktuur. Kdibemaks. Hinna
arvutamine. Juurde- ja allahindlus. Kaubaaruanne. Kaubakate, ettevotte kdive, kulud, rentaablus,

kasum. Rahaiihiku véartus, kurss, noteerimine, rahavahetus, tax free. Laen ja laenuintress. Viivis.
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3.4. KAUBA TUNDMINE Kauba kataloogi koostamise pohimdtted, sisalduv informatsioon (
sortiment, varvikaart, artikkel, mdodud, niidised) Tekstiilmaterjalide kaubanduses kasutatavad
rahvusvahelised terminid ja tingmirgid. Niidid. Aknakatete ja kardinate materjalid. Paelad,
kandid, servapunutised, &drisn6orid. Vaiba materjalid. Plaatmaterjalid. Puitmaterjalid.
Kardinapuud ja kinnitused. Valgustid. Sisekujundus elemendid ( kiitinlad, vaasid, vaagnad jm)
Sisustusmaterjalide kaubanduslikud nimetused

3.5 LOGISTIKA ALUSED Logistika olemus ja tegevusalad ( inimeste, kaupade, info liikumine)
Mobisted ja terminoloogia. Logistika eesmérk ja voimalused. Logistilised tegevused. Transport,
transiitvedu. Hanke- ja jaotuslogistika. Tolliladustamine. Tollideklaratsioon. Logistilised kulud.
Laovarude liigid ja hind Kauba saatedokument. Kaubasaatedokumentide rekvisiidid, saatelehe

vormistamine. Kaupade paigutuse pohimdtted ja nduetekohane séilitamine.

4. Hinnatavad 6pitulemused
Oppija teab ja tunneb:
e kaubandustegevust reguleerivat seadusandlust;
e kaupluse sisustust, inventari ja seadmeid, nende otstarvet ja ohutut kasutamist;
e kaubapaigutuse pohimotteid;
e kaupade miiiigieelse korrastuse ndudeid,;
e hinna struktuuri ja moisteid ( juurdehindlus, kdibemaks, allahindlus, kasum, rentaablus,
kéive, kulud, kaubakate)
e pdhilisi rahatihikuid;
e moisteid laen, laenuintress, viivis;
e kaubakataloogi koostamise pohimotteid;
e kataloogis sisalduvate toodete informatsiooni;
e sisustuskaupade kaubanduslikke nimetusi;
e logistika eesmarki;
e logistilisi tegevusi;
e hanke- ja jaotuslogistika pShimdtteid;

e keskkonnahoiu téhtsust logistilises tegevuses
e valida sobivad todvahendid, markeerida kaupu ning korraldada kaubaviljapanekuid;

e todtada kassas, teostada arvlemist kliendiga;

e vormistada sularahaarvet;
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¢ koguda ja siistematiseerida ning kasutada miiligiprotsessiks vajalikku informatsiooni;
e crinevaid protsentarvutusi, imardamist;

e arvutada hinda;

e tellida kaupu vastavalt kataloogidele;

e vormistada tollidokumente;

o tellida kataloogikaupu;

e tootada infoslisteemidega;

e tooOtada edukalt meeskonnas.

5. Hindamine
1. Hinnatav iilesanne: leida Riigi Teatajast kaubandustegevusega seotud seadusi ja osata lahti
motestada vastavat temaatikat.

Hinnatakse:

e Oiguste, kohustuste ja ndete tundmist

2.Hinnatav iilesanne: kirjalik test miitigikorralduse ja logistika pdhimdistete tundmisest.

Hinnatakse:

e pdhimodistete tundmist

3. Hinnatav to6iilesanne: to6juhendi jargi antud kauba miitigitingimuste kirjeldamine, saatelehe
ja sularaha arve vormistamine ning arveldamine kassas.
Hinnatakse:

e kaubasaatelehe vormistamist;

e kaubale hinna arvutamist;

e Kkaupade miiligitingimuste, mérgistuse tundmist;

e sularahaarve vormistamise oskust;

e arvlemise digsust

Mooduli hinne kujuneb protsessikoondhinnete ja hinnatavate iilesannete hinnete pdhjal.
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PRAKTIKA
25 0n

1. Eesmérk

Praktika voimaldab dppijal saada lilevaade organisatsioonist ja selle alliiksuste toost. Kujundada
Oppija valmisolek tdita sisekujundajaassistendi eriala tooiilesandeid, kasutades teoreetilisi
teadmisi ja praktilisi oskusi. Védrtustada dppija kollektiivis todtamist.

2. Nouded mooduli alustamiseks

I praktikaks ldbitud moodulid: sissejuhatus opingutesse, tookeskkonna ohutuse alused, maali- ja
viarvusdpetus ( 3.1 Joonistamise alusdpe, 3.2 Odnesvormide joonistamine, 3.3 Erinevad
materjalid ja faktuurid, 3.4 Gua$Simaal/dlimaal) Klienditeenindus (Teemad 3.1 Suhtlemise
alused 3.2 Kiitumine suhtlemissituatsioonides 3.3 Stress), materjalide Opetus ( Teemad 3.1
Tekstiilmaterjalid, 3.2 Tekstiilmaterjalide tootmine), dmblusseadmed, joonestamise alusdpe,
omblustehnoloogia alusdpe, masintikkimine ( 3.1 Kaunistusvotted, 3.2 Masintikkimine 3.3
Praktilised t66d), viltimine, kompositsioon

I praktikaks labitud I praktika ja moodulid: majanduse ja ettevatluse alused, arvutikasutuse ja
asjaajamise alused, erialane inglise/saksa keel, tookorralduse alused, materjalide dpetus, maali-
ja virvusopetus, masintikkimine, tekstiilide kujundamine ja valmistamine ( Teemad 3.1
Loikedpetus ja modelleeriming,3.2 Omblustehnoloogia, 3.2.1 Dekoratiivpatjade to6tlemine,
3.2.2 Voodi-, madratsi-, istme-, voodikatete tOo6tlemine, 3.3 Praktilised t66d) nahatoo,
Klienditeenindus, tehniline joonestamine, erialane arvutiope (Teema 3.1 Programm Kaledo
Style, 3.2 Tasapinnaline joonestamine), ruumikujunduse alusope ( Teemad 3.1 Ruumikujunduse
maiste, 3.2 Stiilid ruumikujunduses), tarbekunsti ja interjoori ajalugu, viltimine

III praktikaks 1dbitud moodulid: I ja Il praktika ja moodulid:

Ruumikujunduse alused, tekstiilide kujundamine ja valmistamine, erialane arvutiope,
fotograafia, pehmemoobli korrastamine ja katete to6tlemine, ruumide ja materjalide hooldus,

tooseadusandluse alused , turunduse alused, kutseeetika, miitigiprotsessi korraldus

3. Oppesisu

3.1 PRAKTIKA | ( 5 on Omblusettevotte/ -salongi praktika )Tutvumine ettevottega.
Organisatsiooni Oiguslik vorm, struktuuriiiksused, tegevuseesmairgid, pohilised konkurendid,
tarnijad, kliendid. To0korraldus ja todjaotus. Tutvumine ametijuhendiga, todtajate kohustustega.

Tutvumine to0sisekorra ja to0ohutuse eeskirjadega. Todtamine abitdddel erinevates
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toosituatsioonides. ~ Materjalide vastuvott, laovarude korrastamine, salongi korrashoid,
kliendidele tekstiiltoodete alaste dmblusteenuste osutamine.

3.2 PRAKTIKA Il ( 8 on kaubanduspraktika )Tutvumine ettevottega. Organisatsiooni diguslik
vorm, struktuuriliksused, tegevuseesmérgid, pohilised konkurendid, tarnijad, kliendid.
Tookorraldus ja todjaotus. Tutvumine ametijuhendiga, todtajate kohustustega. Tutvumine
toosisekorra ja todohutuse eeskirjadega. I praktika teadmiste ja oskuste rakendamine ja/voi uute
kogemuste, teadmiste ja oskuste omandamine iseseisva t60 ja juhendamise baasil. Todtamine
erinevates klienditeeninduse ja miiligiga seotud toosituatsioonides rohuasetusega kliendi
rahulolule.

3.3 PRAKTIKA 1l ( 12 on sisekujundaja assistendi praktika) Tutvumine ettevottega.
Organisatsiooni 0Oiguslik vorm, struktuuriliksused, tegevuseesmérgid, pohilised konkurendid,
tarnijad, kliendid. Tookorraldus ja to6jaotus. Tutvumine ametijuhendiga, todtajate kohustustega.
Tutvumine todsisekorra ja todohutuse eeskirjadega. I, II praktika teadmiste ja oskuste
rakendamine ja/vOi uute oskuste omandamine ning vilumuste kujundamine. Iseseisev todtamine
erinevates todolukordades. Tootamine erinevates todsituatsioonides rohuasetusega sisekujundaja
assistendi toodiilesannete tiitmisele. T66 planeerimine ja korraldamine. Oppijal on kujunenud
valmisolek ja hoiak asuda t66le Ombluse-, kaubanduse- voi sisekujundaja assistendi

toovaldkonnas.

4. Hinnatavad opitulemused

Oppija teab ja tunneb:

ettevotte omandivormi ja tegevuse eesmarke;

e tookorraldust ettevottes;

e cttevotte sisekorda ja todohutuse ndudeid;

e cttevottes tehtavaid todiilesandeid ja nende téhtsust;
e cttevottes kasutatavat todjaotust;

¢ klienditeeninduse reegleid

e tiita erinevaid tooiilesandeid;

e kasutada erinevaid toovahendeid ja seadmeid;
e Ommelda kodutekstiile;

e planeerida t60d;

o kontrollida toodete kvaliteeti ja klienditeeninduse kvaliteeti;
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e anda hinnangut oma todle;
e Kkisitleda kiitusi ja kaebusi;
e rakendada Gpitut t66- ja teenindusolukordades;

e toOtada meeskonnas

5. Hindamine
I praktika hinde osatéhtsus:
e cttevotte hinnang 50 %
e koolipoolse juhendaja hinnang 15 %
e enesehinnang 15%
e praktika aruanne 20%
IT praktika hinde osatéhtsus:
e cttevotte hinnang 50 %
e koolipoolse juhendaja hinnang 15%
e enesehinnang 15%

e praktika aruanne 20%

III praktika hinde osatdhtsus
e ettevotte hinnang 50 %
e koolipoolse juhendaja hinnang 10 %
e enesehinnang 20 %

o praktika aruanne 20 %

Hindamisel arvestatakse:
e ettevotte poolse juhendaja hinnangut praktika sooritamise tulemuste kohta
e praktikat juhendava kutsedpetaja hinnangut praktikale
e praktikaaruande sisukust ja vastavust ldhteiilesandele
e praktika aruande kaitsmist

e enesehinnangut



LOPUEKSAM

Kooli 10pueksami juhend on koostatud ruumikujunduse alusdppe mooduli praktiliste toode

baasil, mille kdigus on valminud kursuse t60, mida tdiendatakse sisustustekstiili valmistamise

tookirjelduse ja praktilise dmblustoote valmistamisega.

KIRJALIK OSA
1.1 Sissejuhatus

1.2 Kaasaegne ruumikujundus

1.2.1 Ulesande kirjeldamine ja tegevuste kavandamine

1.2.2 Ruumide planeerimine

ruumide stiil
vérvilahendused ja varvipass

valguslahendused

1.2.3 Kujundusmaterjalid

Tekstiilide ndidised, kirjeldus, iseloomustus ja kasutusvoimulsed

Erinevate materjalide tihendamine

1.2.4 Sisustustekstiili kujundamine ja valmistamine

Materjalide valik ( materjalide ndidised)
Konstruktsioon / mulaaz

Tootlemise jarjekord

Seadmete ja toovahendite valik

Materjalide kulu ja toote omahind

1.2.5 Moobli valik ja paigutus
1.2.6. Tekstiilmaterjalide hooldus

1.2.7 Ruumikujunduse lahenduse vormistamine arvuti programmis

1.2.8 Fotoalbumi koostamine.
1.3 Kokkuvote

1.4 Kasutatud Kirjandus.
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PRAKTILINE OSA
2.1 Sisustustekstiili valik
e mudeli valik nditab dppija tooalaseid oskuseid.
e materjalide valikul ldhtutakse materjalide sobivusest
2.2 Tekstiiltoote kujundamine ja modelleerimine
e kavand
e mdodud
e podhikonstruktsioon
e mulaaz
2.3 Tekstiiltoote valmistamine
o kasutatavda materjalid
e tootlemise jarjekord
e kasutatavad seadmed / to6vahendid
2.4 Toote esitamine hindajale

¢ hinnatakse mudeli keerukust, materjalide valikuid, to6tlemise tehnoloogiat ja kvaliteeti.

LOPUTOO KAITSMINE

Oppija esitab retsenseeritud 1dputdd. Esitleb todanaliiiisi, mis koosneb: iilesande ja t66
planeerimise pohimottete tutvustamisest, kasutatud materjalide iseloomustamisest, toote
tootlemisjarjestusest, kasutatud seadmete ja todvahendite kirjeldusest, tuues vélja huvitavamad
probleemi lahendused Oppija pdhjendab eksamikomisjonile oma valikuid ja vastab retsensendi

kiisimustele. Loputo6 hinde ning kaitsmise pdohjal otsustab komisjon 10pueksami koondhinde.
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ULDAINETE MOODULID KUTSEHARIDUSE OMANDAMISEKS
EESTI KEEL

1. Uldalused

1.1.Eesti keele ainedpetuse kohustuslik maht on 5 dppenéddalat/5 AP

1.2. Ainekava kohustuslik dppesisu koosneb kahest osast: digekeelsus (3 On) ja viljendusdpetus
(2 dn). Ainckava teemade tdpne paigutus ja jarjestus kooli ainekavas on kooli otsustada.

1.3. Kohustuslike Oppeainete seast tdiendavaks Oppeks valib Tallinna Todstushariduskeskus 1
Oppenddala mahus dppeteema Sonavara ja sonastus.

1.3. Opilane saab hinde iga dppenidala dpitulemuste eest. Nende hinnete alusel paneb dpetaja
vilja eesti keele kokkuvotva hinde. Kui dpilane on valinud lisaks iihe dppenéddala eesti keelest,

arvestatakse eesti keele hinde véljapanekul ka selle dppenddala hinnet.

2. Nouded aine alustamiseks

Pdhikoolis omandatud teadmised ja oskused.

3. Oppe-eesmiirgid

Eesti keele dpetamisega taotletakse, et Opilane:

[1[Jarendab oma suulist ja kirjalikku viljendusoskust;

[J[Jarendab suutlikkust vastu votta, hinnata, kasutada ja edastada teavet;
[J[]arendab oma Opioskusi ja tekstiga to6tamise oskust;

[J Jomandab suhtlemisvalmiduse;

[ Jvaartustab emakeelt ja rahvuskultuuri.

4. Oppetegevus

Keeledpetus on rakenduslik. Korratakse olulisemaid ortograafia- ja grammatikateemasid,
laiendatakse sOnavara ning Opitakse tundma, eristama, modistma ja koostama mitmesuguseid
tekste. Opetuse raskuspunkt on sisult loogilise ja sdnastuselt korrektse teksti loomisel;
arendatakse nii suulist kui ka kirjalikku viljendusoskust. Oigekeelsuskiisimuste lahendamiseks
Opitakse kasutama sOnaraamatuid ja teisi keelekdsiraamatuid. Keeledpetust integreeritakse

voimaluse piires kirjandusdpetusega.

5. Oigekeelsus (3 éppeniidalat)
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5.1. Oppesisu

5.1.1. HAALIKUOPETUS. Keele hailikusiisteem. Silp ja silbitamine.

5.1.2. OIGEKIRJUTUS. Eesti keele oigekirja pohimdtted. Tiheortograafia pdhireeglid.
Voorsonade olemus ja ortograafia: h, f ja § kvantiteedi markimine. Algustdhe ortograafia
pohireeglid. Sonade kokku- ja lahkukirjutamise pohimotted ja reeglistik. Arvude maérkimine
kirjas. Sonade poolitamine. Liithendamise pohimotted, lilhendite markimine Kkirjas.
Keelekdsiraamatute kasutamine digekirja kontrollimiseks.

5.1.3. VORMIOPETUS. Sénaliigid. Kiinete siisteem eesti keeles. Kiidndsdnavormide ja
omadussona vdordlusastmete moodustamine. Nimede kddnamine. Arv- ja asesOna kéddnamise
erijooni. P60rdsona vormistik. Poordeliste ja kddndeliste vormide moodustamine. Eesti keele
sOnaraamatu kasutamine vormide moodustamiseks ja kontrollimiseks.

5.1.4. LAUSEOPETUS. Lause. Liht- ja liitlause. Ute, lisand, lauselithend. Otse- ja kaudkone.
Lausete kirjavahemirgistamine. Sdnade jirjekord lauses. Uhildumine. Rektsioon.

5.1.5. KEELE SONAVARA. Keele sdnavara ja selle rikastamise vdimalused. Kirjakeele ja

argikeele sOnavara.

5.2. Opitulemused

Opilane:

[J[Okasutab eesti kirjakeelt pdhijoontes digesti;

[1[]teab keeledpetuse pdhimdisteid, sonade pohiliigitust ja muutesiisteemi;

[1[]teab ortograafia pohireeglistikku,

[J[Joskab  kasutada  keelekédsiraamatuid  soOnavalikul,  digekirja  kontrollimisel ja

vormimoodustuses.

6. Viljendusopetus (1 6ppenidal)

6.1. Oppesisu

6.1.1. TEKST. Teksti mdiste. Teksti terviklikkus ja liigendamine, 10ik, sidusus, alustus ja
16petus. Suuline ja kirjalik tekst. Véljendusvahendite eripira soltuvalt eesmaérgist, adressaadist ja
olukorrast. Erisuguste tekstide lugemine.

6.1.2. MEEDIATEKST. Meediateksti olemus ja eripira. Uudis, olemuslugu, intervjuu, arvustus,
reportaaz, reklaam.

6.1.3. TEABETEKST. Teabeteksti olemus ja eripiara. Refereerimine, tsiteerimine, allikaviide,

konspekteerimine.

84



6.1.4. ILUKIRJANDUSTEKST. Ilukirjandusliku teksti olemus ja eripiara. Keelekasutuse
kujundlikkus. Kirjeldus, jutustus, arutlus. Liiiiriline eneseviljendus.

6.1.5. TARBETEKST. Tarbeteksti olemus ja eripira. Avaldus, elulookirjeldus, kiri, apellatsioon,
volikiri, protokoll.

6.1.6. TEKSTI KOOSTAMINE. Teema. Materjali kogumine. Ainestiku jarjestamise pohimotted
ja voimalused. Teksti viimistlemine. Arutlev kirjand. Sagedasemad sdnastus- ja stiilivead.

6.1.7. TEKSTI VORMISTAMINE. Pealkirjastamine, liigendus, paigutus.

6.1.8. SUULINE TEKST. Igapdevasuhtlus, vestlus, tutvustus, kaastundeavaldus. Koneks
valmistumine, esinemine. Olmekoned: tervitus, Onnitlus, tdnukone. Informeerivad koned:

ettekanne, sonavott koosolekul.

6.2. Opitulemused

Opilane oskab:

[J[eristada eri tekstitiitipe, tunneb dra kujundliku keelekasutuse;

[ Joma mdtteid kones ja kirjas edasi anda, arvestades eesmarki, adressaati, olukorda;

[1[Joma seisukohti pdhjendada ja néiteid tuua;

[1[leida vajalikku teavet, seda kasutada ja edastada;

[10loetut ja kuulatut kokkuvotlikult refereerida, viljendada selle kohta oma arvamust; saadud
ainestikku uue teksti loomisel kasutada;

[1[0vestlust alustada, vestelda ja kaasvestlejaid kuulata;

[1[0koostada ja esitada olmekdnet;

[100koostada ja korrektselt vormistada olulisi tarbekirju.

7. Sonavara ja sonastus (1 Oppenidal)

7.1. Oppesisu

7.1.1. SONA JA SELLE TAHENDUS. Sdnade mitmetihenduslikkus. Paroniiiimia. Sageli véiras
tadhenduses kasutatavaid sonu. Metafoorid keeles. Fraseologismid.

7.1.2. SONAVARA. Sonavara mdiste ja koostis. Keele sdnavara rikastamise allikad ja viisid.
Murdesonad. Lithendamine ja tehissonad.

7.1.3. LHITSONAMOODUSTUS. Veaohtlikke kokku- ja lahkukirjutamise juhtumeid.

7.1.4. SONATULETUS. Sagedasemate tuletiste tihendus ja ortograafia.

7.1.5. SONADE LAENAMINE. Niiteid varasematest laenudest; ladina ja kreeka kaudlaene.

Tolkelaenud. Vorsonad; voorsona tunnusjooned ja ortograafia. Tsitaatsdnad.
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7.1.6. NIMED JA NIMEKASUTUS. Nimede ortograafia; nimede kdédnamise erijooni. Nimedest
saadud tildsdnade ja voornimetuletiste ortograafia.

7.1.7. SONA TEKSTIS. Sonavaliku olenevus viljenduse eesmirgist, kdne laadist, adressaadist,
situatsioonist. Peamisi sonastusvigu. Olulisemaid rektsioone.

7.1.8. SONARAAMAT. Eesti keele sonaraamatud ja nende kasutamine.

7.2. Opitulemused

Opilane

[J[Jteab sdnavaradpetuse pohimdisteid;

[J[Jteab pohilisi sonamoodustusviise;

[1[Joskab valida ja kasutada véljendusvahendeid vastavalt suhtlusolukorrale ja
adressaadile;

[1[Joskab kasutada nimesid vastavalt eesti digekeelsusnormidele;

[1[J]leida erinevatest sOnaraamatutest vajalikku infot.

8. Eesti keele opitulemused

Opilane kasutab eesti kirjakeelt kdnes ja kirjas pohijoontes digesti:
[J[teab keeledpetuse pohimdisteid ja digekirjutuse pohireegleid;

[1[]teab suulise ja kirjaliku keelekasutuse erinevusi;

[J[Joskab viéljendada oma mdtteid, arvamusi ja seisukohti kdnes ja kirjas;
[1[Joskab leida ja kasutada teavet suuliste ja kirjalike tekstide koostamisel;
[1[Joskab valida viljendusvahendeid vastavalt suhtlusolukorrale,

[1[Joskab kasutada pohilisi keelekésiraamatuid.

Hindamine:

e Opiprotsessi jooksev hindamine.
o Kirjalik test.

e Suuline test.

o Praktiliste oskuste test — informatsiooni hankimine otsimine, siistematiseerimine ja analiiiis.
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KIRJANDUS

1. Uldalused

1.1. Kirjanduse ainedpetuse maht on 4 dppenddalat/4 AP.

1.2. Ainckava kohustuslik Oppesisu koosneb kahest osast: maailmakirjandus (1 0n) ja eesti
kirjandus (1 0On). Ainekava teemade tdpne paigutus ja jarjestus kooli ainekavas on kooli
otsustada. Poeetika mdisteid Opitakse nii eesti kui ka maailmakirjanduse késitlemisel.

1.3. Oppeaja jooksul on opilane kohustatud Idbi lugema vihemalt 8 ulatuslikumat
ilukirjandusteost, mille valikule viidatakse ainekavas suurtdhtedega.

1.4. Kohustuslike Oppeainete seast tdiendavaks Oppeks kirjanduse valinud &pilane Opib 2
Oppenddala mahus eesti niiiidiskirjandust voi 20 sajandi maailmakirjandust.

1.5. Mdlema Oppenddala Opitulemuste eest saab Opilane hinde. Nende hinnete alusel paneb

Opetaja vilja kirjanduse hinde.

2. Nouded aine alustamiseks

Pd&hikoolis omandatud teadmised ja oskused

3. Oppe-eesmiirgid

Kirjanduse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

[1[Jsaab iilevaate eesti ja maailmakirjanduse olulisematest esindajatest ning teostest;
[1[rikastab oma lugemiskogemust, arendab lugemiskultuuri;

[10vagrtustab ilukirjandust kui tunde- ja mottemaailma rikastajat, minapildi avardajat;

[10Jmdistab ilukirjanduse tihtsust rahvus- ja maailmakultuuri osana.

4. Oppetegevus

Kirjanduse dpetamisel kasutatakse originaaltekste vdi nende katkeid, mitte mugandusi. Opetuse
keskmes on kirjandusteos. Kirjandusloolist teavet kasutatakse peamiselt teoste lugemisele ja
kasitlusele konteksti loomiseks. Kirjandusteaduslikke moisteid Opitakse seostatuna teoste
analiiiisiga. Opetuses kasutatakse kirjandusteaduse eri meetodeid ldhilugemisest vordlev-
ajaloolise meetodini. Kirjandusteoste analiiiisi metoodika valib Opetaja, arvestades Oppe- ja

kasvatuseesmaérke, teose eripira ning dpilaste huve ja voimeid.

5.0ppesisu
5.1. Poeetika
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5.1.1. ILUKIRJANDUSTEKSTI ERIPARA. Kujundlik keelekasutus. Kirjanduse pohiliigid ja -
zanrid. Kdla-, kone- ja lausekujundid. Metafoor.

5.1.2. LUURIKA. Liiiiriline eneseviljendus, temaatika; vormid, riim. Luuletus. Liiroeepika.
5.1.3. DRAMAATIKA. Dialoog, slindmus, karakter, kompositsioon. Tragdddia, komdodia,
draama. Dramatiseering, stsenaarium.

5.1.4. EEPIKA. Kirjeldus, alltekst; tegelane, vaatepunkt, siizee. Eepos, romaan, novell, jutustus,

lihivormid.

5.2. Maailmakirjandus

5.2.1. ANTIIK-, KESK- ja RENESSANSIAEG. Antiikmiitoloogia. Néiteid eepostest.
Antiikteater. Antiiktragdoodia ndide. Piibel: tegelasi ja tekstinditeid. Renessansi iseloomustus.
Boccaccio 1-2 novelli. SHAKESPEAREi iiks ndidend.

5.2.2. VALGUSTUS JA ROMANTISM. Valgustuse iseloomustus. Goethe “Faust” 1 osa
(katkendid). Romantismi iseloomustus. Scott “IVANHOE” v6i Hugo “JUMALAEMA KIRIK
PARIISIS” vdi Mérimée “CARMEN” vdi C. vdi E. BRONTE iiks proosateos. Byroni vdi Heine
luule.

5.2.4. REALISM, MODERNISM JA POSTMODERNISM. Realismi ja modernismi
iseloomustus. BALZACI vdi STENDHALI voi FLAUBERT'i voi TOLSTOI voi
DOSTOJEVSKI iiks romaan. TSehhovi 1-2 novelli. REMARQUE'i vo6i HEMINGWAY {iks
romaan voi Bulgakovi “MEISTER ja MARGARITA”. Hesse voi Kafka voi Salingeri iiks
proosateos. Modernistlik luule. Néiteid 2-3 autori loomingust: Baudelaire, Mallarme, Verlaine,
Rimbaud, Whitman, Blok, Ahmatova, Jessenin, Lorca, Tagore, Leino, Eliot. Modernistlik ja
absurditeater. Naiteid 1-2 autori loomingust: Ibsen, Pirandello, Brecht, Beckett, lonesco,
Williams, Albee (katked). Postmodernismi iseloomustus. Uks tdnapdeva

MAAILMAKIRJANDUSE TEOS dpilase valikul.

5.3. Eesti kirjandus

5.3.1. EESTI KIRJANDUSE TEKE JA ARENG. Rahvusromantismi iseloomustus. Kreutzwaldi
muinasjutud. ,,Kalevipoeg® (katked). Koidula luule. Liivi luule. KITZBERGI v61 VILDE iiks
ndidend.

5.3.2. EESTI KIRJANDUS 20. SAJANDI I POOLEL. “Noor-Eesti” kirjanduse ja keele ja kunsti
uuendajana. Niiteid Suitsu, Underi, Visnapuu, Siitiste, Alveri luulest. Tuglase 1-2 novelli.

Niiteid Gailiti voi Vallaku liihiproosast. Tammsaare “TODE ja OIGUS” I osa.
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5.3.3. EESTI KIRJANDUS 1940-2000. Naiteid 2—-3 autori luulest: Lepik, Laaban, Merilaas,
Alliksaar, Vaarandi, Laht, Kaalep, Niit. Uks TRAADI vdi VALTONI v&i UNDI proosateos.
Niiteid 2-3 autori luulest: Kaplinski, P.-E. Rummo, Runnel, Luik, Viiding, Kareva. Uks
KROSSI romaan. Uks UUDISKIRJANDUSE TEOS &pilase valikul.

5. Opitulemused

Opilane:

[1[0mdistab ilukirjanduse védrtust ja lugemise téhtsust;

[10on lugenud vdhemalt 8 ulatuslikumat ilukirjandusteost;

[J[Jteab eesti ja maailmakirjanduse olulisemaid esindajaid ja teoseid ainekava piires;
[10teab poeetika pShimdisteid;

[1[Joskab loetud kirjandusteoste kohta oma motteid ja arvamusi avaldada.

6. Eesti nitiidiskirjandus

6.1. Oppesisu

6.1.1. Kodu- ja viliseesti kirjanduse arengujooni 1940. aastast tinapdevani. Gailiti voi Ristikivi
vOi Milgu {lihe romaani ldhivaatlus. Viirlaid “Ristideta hauad” voi Helbemée “Ohvrilaev”.

6.1.2 PROOSA. Niiteid Hindi v61 Smuuli proosast. Néiteid Kallase voi Undi proosast. Néiteid
Tuuliku voi Peegli voi Traadi loomingust.

6.1.2. LUULE. Naiteid Krossi, Niidu, Merilaasi, Sanga, Lepiku luulest. Néiteid kassetipdlvkonna
luulest.

6.1.3. DRAMAATIKA. Vetemaa voi Kruusvalli tihe ndidendi 1dhivaatlus.

6.1.4. UUEM KIRJANDUS. Nditeid Valtoni, Muti, Saadi, Luige, Bergi, Sauteri, Tode teostest;

1-2-teose l1dhivaatlus.

6.2. Opitulemused

Opilane:

[1[teab tildjoontes kirjanduse arengujooni 1940. aastast tdnapédevani,

[1[teab eesti niitidiskirjanduse tdhtsamaid esindajaid;

[J[Joskab loetud teoste kohta suuliselt ja kirjalikult vdljendada oma arvamusi;

motteid ja seisukohti.

7. Aeg ja inimesed 20. sajandi maailmakirjanduses

7.1. Oppesisu
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7.1.1. LAANE-EUROOPA KIRJANDUS. Hemingway iihe teose lihivaatlus. Niiteid Hesse voi
Th. Manni lithiproosast. Niiteid Hamsuni loomingust. Hasek “Vahva sdduri Svejki juhtumised
maailmasdja pdevil” (katked). Saint-Exupéry iihe teose ldhivaatlus. Christie {ihe teose
lahivaatlus.

7.1.2. VENE KIRJANDUS. Bulgakovi tlihe teose ldhivaatlus. Néiteid Majakovski voi Jessenini
luulest. Néiteid Solzenitsoni loomingust.

7.1.3. DRAMATURGIA. 1-2 ndidendi ldhivaatlus.

7.1.4. UUDISKIRJANDUS. 1-2 teose lahivaatlus.

7.2. Opitulemused

Opilane:

[ 0luges lébi 3-4 kirjandusteost, oskab loetud teoste kohta avaldada oma motteid ja arvamusi;
[1[teab kasitletud maailmakirjanduse autoreid ja teoseid, nende temaatikat;

[J[vadrtustab kirjandust aja ja inimese kujutajana.

Hindamine:

e Opiprotsessi jooksev hindamine.
e Referaat.

e Riihmatoo.

e Uurimusto0 iseseisva toona.

90



VENE KEEL
Oppemaht 3 6n./3 AP

Eesti Oppekeelega dpperithmadele

Voorkeele ainedpetuse kohustuslik maht eesti dppekeelega Opperithmades on 8 Oppenidalat.

Sellest dpitakse Tallinna THK 5 dppeniddalat inglise keelt ja 3 dppenddalat vene keelt.

Eesmargid

Omandada vajalik voorkeele oskus, et oskaks ennast véljendada Opitud temaatika piires.

Voimaldades suhelda Opitavas vOorkeeles ja jétkata enese tdiendamist. Saada aru inimeste

igapédevasest ja erialaga seotud voorkeelsest konest, vestlusest. Omandades lugemisvilumuse ning

oskuse mdista lihtsamaid erialaseid tekste. Oppides kasutama seletavat sdnaraamatut.

Nouded mooduli alustamiseks

Vihemalt vene keele dpingud pohikoolis B-keelena.

Oppesisu:

tunnetab voorkeelte dppimise vajadust;

saab aru inimeste igapievasest ja erialaga seotud voorkeelsest kdnest ja vestlusest;
kasutab, tdiendab ja arendab omandatud dpiviise- ja votteid;

omandab lugemisvilumuse, mdistab lihtsamaid erialaseid tekste;

oskab kasutada seletavat sonaraamatut;

julgeb ja oskab suhelda dpitavas voorkeeles;

oskab ennast kirjalikult védljendada opitud temaatika piires;

teab Opitavate keelte maade kultuurile iseloomulikke kéitumis- ja suhtlusnorme, nende

kasutamist kones ja kirjas;

oskab omandatud keeleoskust iseseisvalt arendada ja teisi voorkeeli juurde Sppida.

Oppesisu (3 dppeniidalat)

1 6.n. —korrektsioonikursus

1. Kdnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad
1.1.PEREKOND JA KODU: abielu ja perekond,sugulased, rollid ja suhted perekonnas,

majapidamistddd, kodu ja kasvatus,peretraditsioonid, unistuste kodu.

91



1.2. INIMENE JA UHISKOND: mina isiksusena teiste seas, iseloom, vdimed, eelistused,
norkused, suhted teistega.

1.3. LOODUS KUI ELUKESKKOND: loodus, kliima ja ilm, ilm erinevatel aastaaegadel.
1.4. HARIDUS JA TOO: haridussiisteem, koolitiiiibid ,minu kool ja dpitavad erialad, t66 ja
toopuudus, ametid ja elukutsed: kutsevalik, karjdir ja prestiiz.

1.5. INIMENE JA TEHNIKA: arvutitehnika ja sellega seotud probleemid.

1.6. IGAPAEVANE ELU JA OLME: toitumine,suhtlemine teeninduses,informatsiooni
hankimine vooras keelekeskonnas, tee juhatamine kodulinnas, telefonietikett.
1.7.HUVIALAD JA VABA AEG: sportimine, spordialad, teater, kino, muusika,puhkus ja
reisimine.

1.8.MEEDIA:televisioon, raadio ja kirjutav press.

1.9.EESTI JA OPITAVAT KEELT KONELEV MAA:olulisemad piihad ,kultuuritavad, nende
sarnasus ja erinevused,nendega seotud kombed, sodgitraditsioonid ja rahvustoidud.

1.10. VALITUD ELUKUTSE: erialane terminoloogia vastavalt Opitavale erialale,kdneetikett,
suhtlemine kliendiga, erialane kirjandus.

2. GRAMMATIKA(2 dppenédalat)

o nimisona: kifnamine ainsuses ja mitmuses;

. omadussona: vordlusastmed (na redkost krassivaja, udivitelno komfortnoi,

) tSrezvétsaino interesnoje);

. arvsonad ja mdotiihikud: arvsonade kddnamine;

° asesoOna: asesOnade kddnamine;

. tegusOna: podramine, ajavormid;

. maérsona: vordlusastmed;

o eessOna: nesmotrja na ..., vopreki (tsemu?), eessdnade slinontiiimia;

o sidesdnad: i, da, ni..., ni; a takze i; kak... tak i; no, da; ne..., a; ne tolko ..., noi .
° sOnatuletus: liitsdnade moodustamine; liited, tunnused;

. oOigekiri: rohuta tdishédilikud; eessdna ja nimisdna lahku kirjutamine; arvsonade
. oOigekiri; ees- ja perekonnanimede ning tdhtsamate geograafiliste nimede digekiri;
o kirjavahemaérgid (punkt, kiisi- ja hiiitumérk lause 15pus; koma liht- ja liitlauses);

92



praktiline stilistika ja keelendid: siinoniilimid, antoniiiimid ja paroniiiimid; viited;
subjektiivse hinnangu andmise keelelised vahendid; suhtumist, eesmairki, seisundit
véljendavad keelendid; kone-, teadusliku, publitsistika- ja ametikeele stilistilised
isedrasused; enamkasutatavad iihiskondlik-poliitilised, iildteaduslikud, meditsiini-,

spordi-, psiihholoogia-, sotsioloogia- ja loodusalased terminid.

Opitulemused:

Kuulamisel:

mdistab konelejate olmeteksti ja telefoni teel edastatud teateid, eeldusel, et need on

ldhedased standardkeelele;
oskab jélgida raadio- ja TV-uudiseid ning -teateid, et saada vajalikku infot;

oskab tuletada tundmatute sOnade tdhendust konteksti abil temale tuntud elementide

kaudu;
oskab eristada kuulatu detaile ja jarjestada stindmusi;

moistab 5-10-minutilist lithiloengut ning eristab sellest olulist infot.

Konelemisel:

oskab kasutada vastavale vodrkeelele omast intonatsiooni, riitmi ja rohku;

oskab vestelda pohitemaatika ulatuses ning esitada ja pohjendada oma vaateid ja

seisukohti;
teab suhtlusetiketti ja oskab seda kasutada;
oskab suhelda voorkeeles nii vahetult kui ka telefoni teel;

oskab vestluses vajadusel kasutada kompensatsioonistrateegiaid.

Lugemisel:

mdistab funktsionaalstiililt erinevaid tekste, sh mitmesuguseid kasutamisjuhiseid;
oskab leida tekstist talle vajalikku voi teda huvitavat informatsiooni;
oskab teksti mdistmiseks kasutada pealkirju, illustratsioone, jooniseid, skeeme, kirjapilte;

oskab tuletada tundmatute sdnade tihendust konteksti abil temale tuntud elementide

kaudu;
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. teab oma emakeeles kasutatavate rahvusvaheliste sdnade tdhendusi ning oskab neid

teadmisi kasutada vodrkeelset teksti lugedes;

o oskab leida ja kasutada Opitava voorkeele vahendusel infot eri allikatest;
o oskab kasutada sonaraamatuid ja teatmeteoseid.

Kirjutamisel:

o oskab kirjutada teateid ja lihtsamaid mitteametlikke kirju;

. oskab teha markmeid loetu ja kuulatu pdhjal;

. oskab téita ankeete ja vastata kiisimustikele;

o oskab kirjutada elulookirjeldust (CV);

o oskab kirja panna olulist infot kuulates telefonikdnet;

o oskab kirjutada Kirjeldavaid tekste, referaate;

o teab digekirja ja kirjavahemérke, vajadusel oskab neid kontrollida teatmeteoste abil.
Hindamine:

oppetddjooksev hindamine,
test (kirjalik ja suuline)

praktiliste oskuste test - informatsiooni hankimine, siistematiseerimine ja analiiiis;
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INGLISE KEEL

1. Uldalused
1.1.Voorkeele ainedpetuse kohustuslik maht eesti Oppekeelega Opperiihmades on 5

Oppenidalat/5 AP

2. Nouded aine alustamiseks

Pohikoolis omandatud teadmised ja oskused

3. Oppe-eesmiirgid

Voorkeele Opetusega taotletakse, et Opilane:

[1[Jtunnetab vdorkeelte Sppimise vajadust;

[1[Jsaab aru inimeste igapdevasest ja erialaga seotud vodrkeelsest konest ja vestlusest;
[10kasutab, tdiendab ja arendab omandatud Spiviise- ja votteid;

[1[Jomandab lugemisvilumuse, mdistab lihtsamaid erialaseid tekste;

[J Joskab kasutada seletavat sGnaraamatut;

[100julgeb ja oskab suhelda dpitavates voorkeeltes;

[1[Joskab ennast kirjalikult véljendada Spitud temaatika piires;

[1teab dpitavate keelte maade kultuurile iseloomulikke kiitumis- ja suhtlusnorme, nende
kasutamist kones ja kirjas;

[1[Joskab omandatud keeleoskust iseseisvalt arendada ja teisi vodrkeeli juurde Sppida.

4. Oppetegevus

3.1.Kutsedppeasutuse Opilane on omandanud vajalikud Opioskused iseseisvaks tooks ja jitkab
nende tdiendamist. Kutsedppeasutuses suureneb dpilase individuaalsete dppeiilesannete osakaal,
sealhulgas lisandub tunnivéline lugemine.

3.2. Pohikooliastmes omandatud toovotetele (rithma-, paaristod, rolliméngud, intervjuud,
projektid) lisanduvad uurimuslikud dppeiilesanded, mis suunavad Opilase otsima informatsiooni

erinevatest voorkeelsetest teabeallikatest, sh Internetist.

5. Oppesisu
5.1. Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad.
5.1.1.PEREKOND JA KODU: abielu ja perekond, rollid ja suhted perekonnas, majapidamist6od,

kodu ja kasvatus, unistuste kodu, perekonna eelarve, majapidamisraha, taskuraha.
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5.1.2. INIMENE JA UHISKOND: mina isiksusena teiste seas, iseloom, vdimed, eelistused,
norkused, suhted teistega.

5.1.3. LOODUS KUI ELUKESKKOND: loodus ja tema kaitse, looduskaitsealad, kliima ja
loodusrikkused, puhkus, reisimine ja matkamine, maa ja linn.

5.1.4. HARIDUS JA TOO: haridussiisteem ja Oppimisvdimalused Eestis ja opitava keele
maades, to6 ja toopuudus, ametid ja elukutsed: kutsevalik, karjdar ja prestiiz.

5.1.5. INIMENE JA TEHNIKA: olmetehnika, arvutitehnika ja sellega seotud probleemid,
tehnika areng.

5.1.6. IGAPAEVANE ELU: tervislik eluviis, toitumine, sportimine ja spordialad, tervise- ja
tippsport, suitsetamine, alkohol, narkootikumid, suhtlemine teeninduses.

5.1.7. KULTUUR JA LOOMING: teater, kino, muusika, ilukirjandus, kunst.

5.1.8. MEEDIA: televisioon, raadio ja kirjutav press, reklaam ja tema roll.

5.1.9. EESTI: riigikord, kultuuri-, majandus- ja poliitilised kontaktid, kultuuritavad, olulisemad
piihad, nendega seotud kombed, sdogitraditsioonid ja rahvustoidud.

5.1.10. OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: riigikord, kultuuri-, majandus- ja
poliitilised  kontaktid, kultuuritavad, olulisemad piithad, nendega seotud kombed,

sO0ogitraditsioonid ja rahvustoidud.

5.2. Keeleteadmised:

[100nimisdna: iild- ja périsnimede kasutamine, loendatavad ja loendamatud nimisdnad,
nimisOnalised fraasid ja nende kasutamine; abstraktsed nimisdnad; omastav kddne, kahekordne
omastav kdédne a friend of theirs; ainsuse ja mitmuse kasutamise erijuhud all, every, whole, none
of jt;

[ artikkel: artikli kasutamine {ild- ja parisnimedega, ainenimedega, abstraktsete nimisdnadega;
artikli asendajad; artikli puudumine; véljendid umbmaiirase artikliga, méidrava artikliga, ilma
artiklita;

[1Jomadussdna: -ing, -ed-16pulised (kesksdnalised) omadussonad; liitomadussdnad; So ja such,
enough ja too kasutamine; sOnajarg mitme tdiendsona puhul; vordlusvormid (not) as...as, not
enough to..., too...to; the + omadussona the elderly; eritiivelised vordlusastmed; little +
loendatav/loendamatu nimisdna; omadussdna + to-infinitiiv/that osalause : I'm happy to see them
again/He was happy that they were coming to the party;

[1[Jarvsona: lihtmurrud, kiimnendmurrud, aritmeetilised pohitehted, erinevad mdotithikud;
[1[Jasesdna: umbméirased asesdnad some, any, no, many, much, a few, a lot of, one, every, each,

all, both, another, (the) other(s)either, neither; umbisikulised asesonad it, there;
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[100tegusOna: koneviisid; aktiiv ja passiiv: aktiivi ajavormid Present Perfect Progressive,
passiivi ajavormid Present Progressive, Present Perfect, Future Simple;

[1[tegusdna pdhivormid; modaalverbid can, could, may, might, must /have to, mustn't, ought to,
should, will, would, need, needn't, used to + infinitilv ja nende kasutus; tingimuslaused
(Conditional I, II); ajamééruslaused;

[10Jmé#drsdna: madrsona koht lauses; mitmetdhenduslikud méérsonad badly, rather, right,
shortly, so, still; kahe erineva vormiga maarsonad loud/loudly, quick/quickly, cheap/cheaply jt;
[10eessOna: ajaméérustes esinevad eessonad after, before, between, in, on, for, until, till since,
from...to/till, by; kohaméirustes esinevad eessonad in, at, on, up, near, under, above, behind, in
front of, between, to, into, towards, up to, over, from, out of, off, down, through, opposite, round,
next to/beside; viisimdarustes esinevad eessonad by, on, in with, without; eessonalised fraasid at
the beginning of jt; nimi- ja omadussdnad, mis nduavad enda ees teatud eessona by car, for sale,
at last jt; nimi-, omadus- ja tegusdnad, mis nduavad enda jarel teatud eessona advice on, afraid
of, belong to jt;

[100]lausedpetus: fraaside ja lausete iihendamine; it ja there lause algul; teksti seostamine
tervikuks (cohesion); idioomid keeles;

[10sidesdna: siduvad sidesdnad as well as, besides, not only...but also; vastandavad sidesdnad
however, only, still, yet; pohjuslik sidesona for; jarelduslikud sidesonad then, therefore; alus-,
sihitis- ja Oeldistiitelauseid alustavad sidesonad that, if, whether, who, whose, what, which,
whoever, whatever, whichever, how, when, where, why, however, whenever, wherever;
ajamddruslauseid alustavad sidesdnad as, when, after, before, since, until/till, whenever, while, as
long as, all the time, by the time; viisimdérust alustavad sidesonad how, however, the way;
vordlusméadruslauseid alustavad sidesonad as if, like; kordav sidesdna the...the;
otstarbemédiruslauseid alustavad sidesdonad in order + to + infinitiiv; pohjusmaéruslauseid
alustavad sidesOnad since; tagajarjemddruslauseid alustav sidesona SO; tingimusmaéadruslauseid
alustavad sidesdonad even if, in case, supposing; moondusmaéruslauseid alustavad sidesdonad
although, even if;

[1[Jsdnatuletus: sdnade liitmine; ees- ja jarelliited; tdhtsamad nimisdnu tuletavad jarelliited -er/-
or, -ist, -ics,- ism, -ion/-ation, -ing, -ness, -let, -ment, -ee, -dom, - ence/-ance, -ess, -hood, -ity, -
ship, -th; enamesinevad omadussdnu tuletavad jarelliited -able, -al, -ed, -en, -ent/-ant, -ful, -ic, -
ish, -ive, -less, -ous, -ly, -y; enamesinevad omadussdnu tuletavad eesliited anti-, non-, post-, pre-,
un-, in- (im-, il-, ir-); enamesinevad tegusdnu tuletavad jarelliited -ate, -en, -fy/- ify;
enamesinevad tegusonu tuletavad eesliited co-, de-, dis-, ex-, inter-, mis-, over-, out-, pre-, re-,

un-, under-.
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Opitulemused

Moistab erialaseid ingliskeelseid tekste ja vestleb algtasemel.
Tunneb autoalast inglisekeelset sonavara.
Oskab hankida, siistematiseerida inglisekeelset tdoalast informatsiooni.

Oskab koostada lihtsamaid erialaseid Kirju.

Hindamine:

Opiprotsessi jooksev hindamine.
Kirjalik test.
Suuline test.

Praktiliste oskuste test — informatsiooni hankimine, otsimine, siistematiseerimine ja analiiiis.
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MATEMAATIKA

1. Uldalused

1.1.Matemaatika ainedpetuse maht on 5 dppenéddalat/5 AP:

[1[JReaalarvud, vorrandid ja vorratused (26n);

[J[0Trigonomeetria. Vektor tasandil (1 on);

[100Joone vorrand. Jada. Funktsioonid I (1 dn);

[1[JPiirvaartus ja tuletis (1 on).

1.2.Tallinna Too6stushariduskeskus soovib Opilaste huve ja kooli vdimalusi arvestades Opetada
matemaatikat iildharidusliku ainena suuremas mahus ning valib lisaks veel iihedppenddalase
kursuse Funktsioonid I1.

1.3.Matemaatika ainekava sisu on mairatud matemaatika tdhenduse ja funktsioonidega kultuuris
ja thiskonnas. Loogika kui matemaatika pohiline tulemusteni jdoudmise viis on saanud tihtsaks
vahendiks ka paljudes teistes teadustes, inimtegevuses tervikuna. Inimese tiisvéértuslik areng ja
toimetulek kaasaegses iihiskonnas ei ole mdeldav loogilise motlemise kultuurita. Oskus olukordi
loogiliselt analiiiisida, jouda antud faktidest loogiliste arutluste kaudu jareldusteni, eristada
olulist ebaolulisest, tdestatut ebatdestatust, oskus jirjestada, klassifitseerida, piistitada hiipoteese,
neid tdoestada voi timber liikata, oskus kasutada analoogiaid — kdike seda ja veel palju muud
omandab inimene eeskétt matemaatikaga tegeldes. Siit tuleneb matemaatikadpetuse teine oluline
funktsioon: Opilaste voimete igakiilgne arendamine ja arenguvoimelise isiksuse kujundamine.
1.4.Matemaatika toetab teisi teadusi mitte ainult korrektse motlemistehnoloogia, vaid ka keele ja
meetoditega. See avaldub eriti uurimisobjekti modelleerimisel ja saadud mudeli analiiiisimisel.
Analoogiliselt peab ka matemaatikadpetus tditma teatavat metodoloogilis-kommunikatiivset
funktsiooni. Matemaatikadpetus peab tditma ka praktilis-rakenduslikku funktsiooni, sest osa
matemaatika tulemustest ja keelest on sedavord juurdunud igapdevaellu, et neid valdamata on
inimesel moeldamatu iihiskonnas toime tulla.

1.5.Matemaatika Oppimine arendab piisivust, sihikindlust, kriitilist mdtlemist, loomingulist
aktiivsust. Matemaatikadpetus avab matemaatika seesmise harmoonia, vdimaldab tunnetada
loogilise mottekéigu ilu ja elegantsust, soodustab geomeetriliste vormide tajumist.

1.6. Matemaatikakursuste Oppesisu on orienteeritud kutse-, eri- ja ametialal todle asumisele,
teemade kisitlemisel on matemaatilisi modisteid ja meetodeid tutvustav ning nende meetodite

rakendusi illustreeriv iseloom. Teemade késitlus ja siigavus ei taotle iildkeskhariduse ulatust.

2. Nouded aine alustamiseks

99



PdShikoolis omandatud teadmised ja oskused

3.0ppe-eesmirgid

Matemaatikadpetusega taotletakse, et Opilane:

[J[0mdistab matemaatika olemust, otstarvet ja tdhtsust inimtegevuses ning kultuuri arengus;
[10omandab ainekavaga fikseeritud matemaatika teadmised ja meetodid ning oskab neid
kasutada iilesannete lahendamisel;

[1[Jarendab loogilist mdtlemist, arutlusoskust ja ruumikujutlust;

[J[Jarendab oskust tépselt, lithidalt ja argumenteeritult véiljendada koos matemaatiliste stimbolite
kasutamisega;

[1[Jarendab endas valmidust matemaatiliste meetodite kasutamiseks erialaga seotud iilesannete
lahendamisel;

[1[Jomandab matemaatikateadmisi ja -oskusi, mis voimaldavad teiste Oppeainete Oppimist ja
Opingute jatkamist valitud erialal;

[1[]0pib hindama oma matemaatilisi voimeid.

4.0ppetegevus

4.1.0ppetegevus on suunatud dpilase kui isiksuse mitmekiilgsele arengule, mis arvestab tema
individuaalseid isedrasusi ja vOimeid, unustamata seejuures meeskonnatod tdhtsust ja
kujundamise vajadust.

4.2.Oppetegevuses arvestatakse, et oluline on dpilase iseseisev t66. See tagab parema arusaamise
ainest, matemaatika tdhtsusest teistes ainetes (erialaga seotud iilesanded) ja rollist praktikas.
4.3.0Opetaja iilesanneteks on toetada Opilase arengut, ainealaste teadmiste omandamist ja
siivendamist, iseseisva t60 oskuste kujunemist, Opitahte tugevnemist ja eneseusu suurenemist
ning mojutada véartushinnanguid.

4.4 Noutavate Opitulemuste saavutamiseks peaks Opetajal olema vdimalus kasutada

niitidisaegseid infotehnoloogiavahendeid ning viia osa ainetunde 14bi arvutiklassis.

4.Reaalarvud, vorrandid ja vorratused (2 6n)

4.1. Oppesisu

4.1.1. REAALARVUD. Arvuhulgad N, Z ja Q, nende omadused. Irratsionaalarvud ja reaalarvud.
Arvtelje erinevad piirkonnad. Arvu absoluutvéirtus. Ratsionaalavaldiste lihtsustamine. Astme
moiste {ildistamine: tdisarvulise ja ratsionaalarvulise astendajaga aste. Arvu n-es juur. Tehted

astmete ja vordsete juurijatega juurtega.
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4.1.2. VORRANDID JA VORRATUSED. Lineaar-, ruut- ja murdvdrrandid, nendeks taanduvad
vorrandid. Valemite teisendamine ja muutujate avaldamine. Kahe tundmatuga lineaar- ja
ruutvdrrandite siisteem. Lineaar-, ruut- ja murdvorratused. Uhe tundmatuga lineaarvdrratuste
stisteem. Tekstiilesannete lahendamine.

4.2. Opitulemused

4.2.1. Opilane teab ja tunneb:

[1[ratsionaal-, irratsionaal- ja reaalarve;

[J[Jarvu astendamise ja juurimise tehteid;

[J Oarvu absoluutviirtuse moistet;

[J[0mdisteid vordus, vorrand, samasus ja vOrratus;

[10)dppesisuga médratud vorrandite ja vorratuste liike;

[100vorrandite ja vorratuste lubatavaid teisendusi;

[100vorrandi ja vorratuse lahendite mdisteid.

4.2.2. Opilane oskab:

[J[Jsooritada tehteid astmete ja juurtega, teisendades viimased murrulise astendajaga astmeteks;
[10teisendada lihtsamaid ratsionaal- ja juuravaldisi;

[1[]lahendada tthe muutujaga lineaar-, ruut- ja murdvorrandeid,

[J[lahendada kahe tundmatuga lineaarvorrandite ja lihtsamate ruutvorrandite siisteeme;
[1[Jlahendada lineaar-, ruut- ja murdvdrratusi;

[1[Jlahendada iihe tundmatuga lineaarvdrratuste siisteeme.

5.Trigonomeetria. Vektor tasandil (1 6n)

5.1.0ppesisu

5.1.1. TRIGONOMEETRIA. Nurga mdiste iildistamine, kraadi- ja radiaanmodt. Ringjoone kaare
pikkus, sektori pindala. Mistahes nurga trigonomeetrilised funktsioonid, nende véértused
monede  nurkade  korral.  Trigonomeetrilised  funktsioonid  negatiivsest — nurgast.
Taandamisvalemid. Nurkade summa ja vahe trigonomeetrilised funktsioonid. Kahekordse nurga
siinus, koosinus ja tangens. Kolmnurga pindala valemid (S = 0,5ah; S = 0,5ab [1J[1J[1sinC).
Siinus- ja koosinusteoreem. Kolmnurga lahendamine.

5.1.2. VEKTOR TASANDIL. Vektori mdiste ja liigid. Vektori koordinaadid. Vektorite liitmine,
lahutamine ja arvuga korrutamine (geomeetriliselt ja koordinaatkujul). Kahe vektori
skalaarkorrutis. Nurk kahe vektori vahel. Kahe vektori ristseis ja kollineaarsus.
5.2.0pitulemused

5.2.1. Opilane teab ja tunneb:
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[1[Jkraadi- ja radiaanmootu;

[ 0mis tahes nurga trigonomeetriliste funktsioonide definitsioone;
[10trigonomeetrilisi pShiseoseid;

[10valemeid kahe nurga summa ja vahe ning kahekordse nurga siinuse, koosinuse ja tangensi
jaoks;

[1[0kolmnurga pindala valemeid;

[10siinus- ja koosinusteoreemi;

[10vektori mdistet ja tehteid vektoritega;

[0 Ovektori koordinaate;

[J[vektori ristseisu ja kollineaarsuse tunnust.

5.2.2. Opilane oskab:

[1[teisendada trigonomeetrilisi avaldisi, kasutades dpitud valemeid;
[J[Jlahendada kolmnurki;

[J[Jarvutada kolmnurga, roopkiiliku ja hulknurga pindala;
[J[Jarvutada ringjoone kaare pikkust ja sektori pindala;

[10sooritada tehteid vektoritega nii geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul.

6.Joone vorrand. Jada. Funktsioonid I (1 on)

6.1. Oppesisu

6.1.1.JOONE VORRAND. Joone vdrrandi modiste. Sirge vdrrandi erikujud (tdusu ja
algordinaadiga, kahe punktiga, punkti ja sihivektoriga). Sirge {ildvorrand. Kahe sirge
vastastikused asendid tasandil. Nurk kahe sirge vahel. Ringjoone vorrand. Joonte
16ikumistilesanne.

6.1.2. JADA. Arvjada moiste, jada iildliige. Arvjada piirvdidrtus. Aritmeetiline jada.
Geomeetriline jada. Hadbuv geomeetriline jada. Vastavad iildlikkme ja summa valemid.
Ringjoone pikkus ja ringi pindala piirvddrtusena. Arv e.

6.1.3. FUNKTSIOONID 1. Funktsiooni moiste ja {ildtdhis. Funktsiooni médramis- ja
muutumispiirkonnad. Funktsiooni esitusviisid. Paaris- ja paaritu funktsioon. Ruutfunktsioon.
Naturaalarvulise astendajaga astmefunktsioonid (y = x2n, y = x2n-1). Funktsiooni nullkohad,
positiivsus- ja negatiivsuspiirkonnad. Funktsiooni kasvamine ja kahanemine. Funktsiooni
ekstreemumid.

6.1.0pitulemused

6.1.1.0pilane teab ja tunneb:

[J[Jjoone vorrandi maistet;
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[1[sirget ja ringjoont ning nende vorrandeid;

[J[sirgete vastastikuseid asendeid tasandil;

[100jada, aritmeetilise ja geomeetrilise jada mdisteid; nende tildlitkme ja n esimese lilkme summa
valemeid;

[1Jhadbuva geomeetrilise jada summa valemit;

[J[Jjada piirvéértuse olemust;

(1[0 funktsiooni tildtdhist ja funktsiooni kdigu uurimisega seonduvaid mdisteid;

[10ainekavaga fikseeritud funktsioone ja nende omadusi.

6.1.2. Opilane oskab:

[100koostada sirge vorrandit, kui sirge on mdiératud tdusu ja algordinaadiga, kahe punktiga,
punkti ja sihivektoriga;

[1[0koostada ringjoone vorrandit;

[1[Jjoonestada sirgeid ja ringjooni nende vorrandite jérgi;

[J[1leida kahe joone I6ikepunkte;

[J[0kasutada aritmeetilist ja geomeetrilist jada iilesannete lahendamisel;

[1[skitseerida ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid ja kirjeldada neid;

[10kirjeldada graafikuga antud suvalist funktsiooni dpitud omaduste piires.

7. Piirvairtus ja tuletis. Hulktahukad ja poordkehad (1 6n)

7.1.0ppesisu

7.1.1. PIRVAARTUS JA TULETIS. Funktsiooni piirvdirtus ja pidevus. Funktsiooni
piirvdirtuse arvutamine lihtsamatel juhtudel. Hetkkiirus. Funktsiooni tuletis. Astmefunktsiooni
tuletis. Funktsioonide summa, vahe, korrutise ja jagatise tuletised. Tuletiste leidmine. Joone
puutuja tous, puutuyja vorrand. Funktsiooni kasvamine ja kahanemine. Funktsiooni
ekstreemumid. Funktsiooni uurimise iilesande lihtsamad juhud.

7.1.2. HULKTAHUKAD JA POORDKEHAD. Hulktahukate liike. Korrapérane prisma ja
piliramiid, nende tdispindala ja ruumala. Silinder, koonus ja kera, nende tdispindala ja ruumala.
Ulesanded hulktahukate ja poordkehade kohta.

7.2. Opitulemused

7.2.1. Opilane teab ja tunneb:

[J[Ofunktsiooni piirvédrtuse ja tuletise maistet ning tuletise geomeetrilist ja fiitisikalist tdhendust;
(1[0 funktsiooni graafiku puutuja moistet;

(1[0 funktsiooni kasvamise ja kahanemise tunnuseid;
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[0 funktsiooni ekstreemumkoha ja graafiku ekstreemumpunkti mdistet ning ekstreemumkoha
leidmise eeskKirja;

[10erinevate tahk- ja poordkehade liike, nende tdispindala ja ruumala arvutamise valemeid.
7.2.2. Opilane oskab:

[J[0leida ainekavaga méédratud funktsioonide ning nende summa, vahe, korrutise ja jagatise
tuletisi;

[0 Oleida funktsiooni nullkohti;

[1001eida funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemikke;

[1001eida funktsiooni graafiku maksimum- ja miinimumpunkte;

[J[Juurida lihtsamaid funktsioone ja skitseerida nende graafikuid;

[10arvutada funktsiooni piirvaartust lihtsamatel juhtudel;

[1[skitseerida ruumilisi kehi ja arvutada nende pindala ja ruumala;

[10rakendada trigonomeetria valemeid ruumigeomeetria tilesannete lahendamisel.

8. Funktsioonid II (1 on)

8.1.0ppesisu

Negatiivse astendajaga astmefunktsioonid (y = x-1, y = X-2). Funktsiooni y = X ja 'y = 3.X.
Reaalarvulise astendajaga aste. Eksponentfunktsioon (y = ax, y = 10x, y = ex) ja lihtsamad
rakendused. Lihtsamad eksponentvorrandid. Arvu logaritm. Avaldiste logaritmimine ja
potentseerimine. Logaritmfunktsioon (y = logax, y = log x, y = In x). Siinus-, koosinus- ja
tangensfunktsioon, nende perioodilisus. Modisted arcsin m, arccos m ja arctan m.
Trigonomeetrilised pohivorrandid.

8.2. Opitulemused

8.2.1. Opilane teab ja tunneb:

[1[Jainekavaga fikseeritud funktsioone, nende graafikuid ja peamisi omadusi;

[J[reaalarvulise astendajaga astme mdistet;

[J[Jarvu logaritmi ja selle omadusi;

[10trigonomeetriliste funktsioonide perioode.

8.2.2.0pilane oskab:

[J[Jskitseerida ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid ja kirjeldada neid;

[J[1logaritmida ja potentseerida lihtsamaid avaldisi;

[1[Jlahendada lihtsamaid eksponentvdrrandeid ja trigonomeetrilisi pohivorrandeid.

9. Matemaatika opitulemused
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Kutsedppeasutuse matemaatikadppe kursused ldbinud Opilane:

[1[Joskab arvutada peast, kirjalikult ja taskuarvutiga ning kriitiliselt oma arvutustulemusi

hinnata;

[1[Joskab teisendada algebralisi avaldisi:

[I[oskab lahendada ainekavas toodud vdrrandeid ja vorrandisiisteeme ning voOrratusi ja

vorratussiisteeme;

[1[Joskab kasutada opitud modtiihikuid ja seoseid nende vahel;

[1[Joskab lahendada kolmnurgaiilesandeid;

[J[Jteab ainekavas toodud ruumilisi kehi, oskab neid joonisel kujutada ning arvutada nende

pindala ja ruumala;

[J[Jtunneb ainekavas toodud trigonomeetrilisi seoseid ja oskab neid rakendada avaldiste

lihtsustamisel;

[10teab ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid;

[1[Joskab kirjeldada graafikuna esitatud funktsiooni omadusi;

[1[Jsaab aru defineerimise vajalikkusest ja oskab ainekavas toodud mdisteid selgitada;

[J Joskab kasutada arvutusvahendeid, kisiraamatuid, tabeleid;

[1[Jsaab aru matemaatiliste siimbolite keeles viljendatud tekstist;

[10Joskab matemaatiliselt kirjeldada iilesannetes esitatud lihtsamaid probleeme ning neid

lahendada;

[1[Joskab prognoosida ja analtitisida lahendustulemusi;

[1[Joskab kasutada matemaatilisi teadmisi teistes dppeainetes ja igapdevaelus;

[J[saab aru matemaatika rollist tsivilisatsiooni arengus.

Selle mooduli Liibimisel peab opilane olema voimeline:

e Lahendama kutsealases t60s vajalikke liitmis-, lahutamis-, korrutamis- ja jagamisiilesandeid.

e [Lahendama protsentiilesandeid ja kasutama iihikuid digesti.

e Lahendada tavalisemaid autode ja masinate remondi alaseid matemaatilisi probleeme.

e Kasutama taskuarvutit ja arvutit autode ja masinate remondi alaste matemaatiliste {ilesannete
lahendamiseks.

e Modistma autode ja masinate remondi alast statistikat, tabeleid ja graafilisi esitusi.

e Arvutama td0s vajalikke mahtuvusi voi pindalasid.

e Arvutama materjali- ja teeninduskulusid tehtavale to6le.

Hindamine:

e Opiprotsessi jooksev hindamine.
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o Kirjalik test.

e Kirjalik 10put66 teemal “N téotajaga autoremonditodkoja palgafondi arvutamine”.

FUUSIKA AINEKAVA
Oppemaht (3 6n)/3 AP

Mooduli eesmiirk:

Moodul voimaldab opilasel:

e Omandada ettekujutus elektrilistest ja magnetilistest ndhtustest ja nendevahelistest seostest.
e Saada ettekujutus elektriliste ja magnetiliste néhtuste praktilisest kasutamisest.

e Omandada teadmisi juhtide, pooljuhtide ja dielektrikute omadustest ja kasutamisest.
e Omandada teadmisi elektritehnilistest seadmetest ja vooluringidest.

e Omandada teadmisi ja oskuseid praktilistest elektrimddtmistest.

e Kasutada omandatud teadmisi edaspidises erialases t60s.

e Luua baas edasisteks Opinguteks.

o

2. Nouded aine alustamiseks

Pohikoolis omandatud teadmised ja oskused

3.1. Oppesisu

3.1.1.MEHAANILINE LIIKUMINE. Uhtlane sirgjooneline liikumine, {ihtlaselt muutuv
litkkumine, taustsiisteem, liikkumise suhtelisus, nihe, kiirus, kiirendus. Kehade vastastikmdju:
mass, joud, jou liigid, litkumishulk-impulss, Newtoni esimene seadus, Newtoni teine seadus,
Newtoni kolmas seadus, gravitatsiooniseadus, impulsi jddvuse seadus, reaktiivliikumine.
Mehaaniline t60, mehaaniline energia, mehaanilise energia jddvuse seadus. Mehaanilise energia
miinimumprintsiip.

3.1.2.PERIOODILISED LHIKUMISED. Ringliikumine: tiirlemis- ja podrlemisperiood,
joonkiirus, nurkkiirus, kesktdombejoud, kesktdmbekiirendus. Vonkumine: periood, sagedus,
hélve, amplituud. Laine: ristlaine, pikilaine, lainepikkus, laine levimise kiirus, lainete levimisel
esinevad ndhtused.

4.2. Opitulemused
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4.2.1. Opilane teab:

[J[O0liikumisi kirjeldavaid suurusi ja nendevahelisi seoseid;
[1[JNewtoni seadusi ja gravitatsiooniseadust;

[10impulsi jadvuse seadust ja mehaanilise energia muundumisi;
[J0ringjoonelise liikumist ja vonkumist iseloomustavaid parameetreid.
4.2.2.0Opilane oskab:

[1[0leida liikumist iseloomustavaid parameetreid (1, s, v, a, t);
[1[0lugeda ja koostada nihke, kiiruse ja kiirenduse ajast soltuvuse graafikuid;
0 Oteisendada tihikuid SI siisteemi;

[J[0iseloomustada kehale mojuvaid joude;

[1[Jlahendada lihtsamaid {ilesandeid t66 ja voimsuse leidmiseks;
[1[0kasutada energia jadvuse seadust tilesannete lahendamisel;

[100]eida perioodi ja sagedust ringlitkumisel ning vonkumistel.

5. Elektromagnetism

5.1.0ppesisu

5.1.1. ELEKTRILINE VASTASTIKMOJU. Elektrilaeng, elektrilaengu jddvuse seadus,
Coulomb’i seadus, elektrivili: elektrivilja tugevus, potentsiaal, pinge.

5.1.2.ELEKTRIVOOL. Voolutugevus, elektritakistus, takistid, vooluallikad. Vooluring: Ohmi
seadus vooluringi osa ja koguvooluringi kohta, jada- ja r66piihenduse seadused. Elektrivoolu t66
ja voimsus.

5.1.3.MAGNETVALI Magnetvili, magnetinduktsioon, Ampere'i seadus Lorentzi joud.
Elektromagnetiline induktsioon. Vahelduvvool. Eneseinduktsioon.

5.1.4. ELEKTROMAGNETVONKUMINE. Elektromagnetlainete skaala: lainete liigid, energia
ja levimise kiirus.

5.1.5. VALGUS. Valgus kui elektromagnetlaine: lainepikkus, sagedus. Valguse peegeldumine.
Valguslainete koherentsus, interferents ja difraktsioon. Valguse murdumine, murdumisnéitaja.
Valguse dispersioon, spekter. Valguse energia: footoni energia ja sageduse seos. Fotoefekt.

5.2. Opitulemused

5.2.1. Opilane teab:

[0 O0Coulomb’i seadust;

[1[elektriliste parameetrite vahelisi seoseid ja tihikuid;

[J Oelektrivoolu toimete rakendusi;

[J[0magnetvélja suuna médramise reegleid;
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[1[0vahelduvvoolu saamise ja kasutamise voimalusi;
[J[elektromagnetlainete skaalat (sageduse, energia ja lainepikkuse jargi);
[1[0valguse levimise kiirust, sagedust ja lainepikkust;

[100valguse levimisel esinevaid nihtusi.

5.2.2. Opilane oskab:

[1[koostada lihtsamat vooluringi;

[10mddta voolutugevust ja pinget;

[1[Jlahendada tilesandeid vooluringi ja tema osade kohta;

[J[0médrata plisimagneti ja vooluga juhtme magnetvilja suunda;
[J[0maéédrata vooluga juhtmele magnetviljas mojuva jou suunda;

[0 Oméérata induktsioonvoolu suunda;

[100tuua néiteid elektromagnetkiirgustest, -lainetest;

[100konstrueerida langevale kiirele vastavat peegeldunud ja murdunud Kiirt kahe keskkonna
piiril;

[1[selgitada valge valguse dispersiooni klaasprismas.

6. Mateeria vormid: aine ja vili

6.1. Oppesisu

6.1.1.AINE OLEKUD. Aine makroparameetrid ja nende mddtmine. Aine agregaatolek ja selle
muutumine, soojushulk. Gaas, aine mikroparameetrid, ideaalse gaasi olekuvdrrand.
Isoprotsessid. Gaasi t00. Soojusmasin, soojusmasina kasutegur. Vedelik: pindpinevus,
mirgamine. Tahkis: liigid, omadused. Ulekandenihtused aines.

6.1.2. AINE STRUKTUUR. Aatomifiiiisika: Bohri aatomimudel: energianivoo, Bobhri
postulaadid. Valguse kiirgumine ja neeldumine: spektrid. Kaasaegne aatomimudel.
Tuumafiiisika: prooton, neutron, laenguarv, massiarv, keemiline element, isotoop,
radioaktiivsus, poolestusaeg. Tuumajoud. Tuumaprotsessid: tuumade 15hustumine, tuumade
slintees, tuumaenergeetika, tuumapomm, kiirguskaitse.

6.1.3.AINE UNIVERSUMIS. Piikeseslisteem: planeet, planeedi kaaslane, asteroid, komeet,
meteoor. Tdhed, galaktikad ja nende siisteemid. Universumi teke ja evolutsioon.

6.2. Opitulemused

6.2.1.0pilane teab:

[1[Jaine makroparameetreid ja nende modtmise tihikuid;

[1[Jaine agregaatolekute iseloomustusi;

[J[Jolekumuutusi ja selleks vajalikke tingimusi;
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[J JBohri aatomimudelit;

[J[0radioaktiivsete kiirguste liike ja nende eest kaitsvaid materjale;
[10planeetide, asteroidide, komeetide ja meteooride vahelisi erinevusi;
[J[Jaine esinemise vorme ja vastastikmdjusid Universumis.

6.2.2. Opilane oskab:

[J[véljendada temperatuuri erinevates skaalades;

[1[]leida isoprotsesside iilesannetes rohku, ruumala v3i temperatuuri;
[1[Jlahendada lihtsamaid tilesandeid soojusliku tasakaalu vorrandi kohta;
[J[0kirjeldada aatomi ehitust;

[J[0kirjutada lihtsamaid tuumareaktsioone;

[10kirjeldada ainet Universumis;

[1[0kirjeldada Péikesestisteemi ja planeetide litkumisi.

7.Fiiiisika opitulemused

7.1.Kutsedppeasutuse flitisikadppe kursused 1dbinud dpilane teab:

[l futsikaliste ndhtuste iseloomulikke tunnuseid, ndhtuste ilmnemise p&hjusi-tingimusi, seost
teiste ndhtustega, ndhtuste kasutamist praktikas;

(][ ftitisikalisi suurusi; suuruste seoseid teiste fiitisikaliste suurustega; mdotiihikuid;

[J[0seaduste vOi seaduspadrasuste sOnastust, seadust véljendavat valemit, graafikut ja seaduse
rakendatavust;

[1[Jfutisikateooria pohilisi jareldusi, nende universaalsust ja rakendatavust;

[10mddteriistade, mehhanismide otstarvet, to6tamispohimdtet ja ohutusndudeid;

[100keskkonna- ja energiasédstu vajalikkust;

7.2 Kutsedppeasutuse flitisikadppe kursused ldbinud opilane oskab:

[J Ovaadelda nahtusi fiitisika seisukohalt;

[100kasutada mdisteid, seadusi ja teooriaid loodus- ja tehnikandhtuste seletamisel;

[][lahendada arvutus- ja graafilisi iilesandeid, kasutades Opitud seadusi ja valemeid;

[100]eida infot teatmeteostest ja fiiiisikaliste suuruste tabelitest-graafikutelt;

[J Okasutada modteriistu; teisendada mddtmistulemusi SI siisteemi;

[10toodelda mddtmistulemusi ja teha nende pohjal jareldusi;

[J[1lahendada probleemiilesandeid ainekava mahus;

[1[0rakendada fiitisikateadmisi erialas ja igapédevaelus.

Selle mooduli léibimisel 6pilane teab:
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peamisi elektrilisi ja magnetilisi ndhtusi ja nende praktilist kasutamist;
elektrotehnikas kasutatavaid termineid ja definitsioone;
elektriliste ahelate pohielemente ja nende graafilisi tdhiseid;

transformaatorite ja enamlevinud elektrimasinate iildehitust ja kasutamist

biosfadri kaitse valdkondi;

Selle mooduli libimisel 6pilane oskab:

lugeda ja koostada lihtsate elektriahelate skeeme;
teostada elektriahelate lihtsaid arvutusi;

valida mootmisteks vajalikke modteriistu;

jargida ohutusreegleid praktiliste toode teostamisel;
1dbi viia lihtsamaid elektrim6tmisi;

valida digeid toiteallikaid ja kaitseseadmeid.

Hindamine:

Suuliste hinnangute andmine dppeprotsessis.
Opiprotsessi jooksev hindamine.

Kirjalik test.

Arvestuslik hindamine.

Kokkuvottev hindamine.
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KEEMIA

1.Uldalused

1.1.Keemia ainedpetuse kohustuslik maht on 2 dppenédalat:

[10Juldine ja anorgaaniline keemia (1 on);

[1[Jorgaaniline keemia (1 on);

1.2.Ainekavas esitatud kursusteks jaotus ja teemade jérjestus ei ole kohustuslik. Oppematerjali
tipse jaotuse ja teemade jirjestuse otsustab dpetaja kooli ainekava koostamisel, arvestades kooli
suundumusi, keemia integratsiooni teiste loodusteadustega ning Opilaste teadmiste taset.
Pohimaterjali juurde kuuluvad lahutamatu osana arvutusiilesanded ning ndit- ja dpilaskatsed.

Teemade kaisitlus ja siigavus ei taotle tildkeskhariduse ulatust.

2. Nouded aine alustamiseks

PdShikoolis omandatud teadmised ja oskused

3. Oppe-eesmiirgid

Keemiadpetusega taotletakse, et dpilane:

[1[Jomandab alused niitidisaegse tervikliku loodusteadusliku maailmapildi kujunemiseks;
[J[1laiendab ja siivendab pdhikoolis omandatud teadmisi ja arusaamu keemia pdhilistest
moistetest ja seaduspérasustest;

[1Jmdistab stigavamalt keemiliste protsesside olemust ning nende tdhtsust looduses, lihiskonnas
ja argielus;

[1[1opib rakendama omandatud teadmisi ja arusaamu probleemide lahendamisel uudses
olukorras, tookeskkonnas ja praktilises elus;

[1[10pib kasutama erinevaid teabeallikaid keemiateabe hankimiseks;

[1[Jarendab oma loogilise mdtlemise vdimet, analiiiisi- ning jarelduste tegemise oskust;
[J[Joskab sadstlikult ja ohutult kasutada keemilisi reaktiive nii keemialaboris kui ka argielus;
[J[]opib arusaamise ja vastutustundega suhtuma oma tegevuse voimalikesse tagajargedesse;
[J[0moistab keemia seost niilidisaegse tehnoloogiaga ja keskkonnaprobleemidega, keemia
integratsiooni teiste loodusteadustega;

[J[Joskab ndha ja vidirtustada protsessidevahelist tasakaalu looduses ja iihiskonnas, mdista selle

sdilitamise vajalikkust.
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4.0ppetegevus

4.1 Kutsedppeasutuses tugineb keemia Oppimine ja dpetamine pohikoolis dpitule. Taotletakse
Opilaste keemia-alase ja iildise loodusteadusliku maailmapildi avardumist; kisitletakse keemilisi
objekte ning nihtusi siigavamalt ja siisteemsemalt. Oppetegevuses podratakse suuremat
tdhelepanu seoste loomisele nédhtuste ja seaduspérasuste vahel, Opitakse tuntud seaduspirasusi
uudsetes olukordades rakendama ja seostama omandatavas erialas dpitavaga. Oppetegevus on
suunatud Opilaste mdtlemisvdoime arendamisele.

4.2.Suurt tdhelepanu tuleks poorata Opilaste iseseisva t60 oskuste arendamisele. Seetdttu
kasutatakse Opilaste iseseisval t66] pohinevaid dppemeetodeid — arutlusi, probleemsituatsioonide
lahendamist, referaatide ja uurimustodde koostamist. Rdohutades keemia seoseid teiste
loodusteadustega, seoseid looduses (sh inimeses endas) toimuvate protsessidega, samuti inimese
suhteid looduslike ja tehismaterjalidega, Opitakse mitmekesist teavet analiilisima ning
slinteesima, Gpitu pohjal jareldusi tegema, andma selle alusel pohjendatud hinnanguid, langetama
kompetentseid ja eetilisi otsuseid. Informatsiooni iseseisev otsimine erinevatest teabeallikatest
arendab kriitilist mStlemist ja oma seisukoha kujunemist.

4.3.0rgaanilise keemia teljeks on kaasaegse struktuuriteooria ning orgaaniliste {ihendite
reaktsioonide {iildistatud késitlus (elektroonne kisitlus vabade radikaalide, elektrofiilide ja
nukleofiilide tasandil). See vihendab oluliselt tuima pahedppimist ning vdimaldab néhtustest
sisuliselt aru saada ja viheste pohieelduste alusel paljusid asjaolusid iseseisvalt tuletada. Seetdttu
peaks Oppetegevuses materjali traditsiooniline esitamine ja reprodutseerimine jidma tagaplaanile
ning pohiliseks muutuma struktuuride ja molekulimudelite vaatlemine, uurimine,
konstrueerimine ning iilesannete ja probleemide lahendamine ja analiiiis.

4.4.Viga oluliseks tuleb pidada néitkatsete ja laboratoorsete toode tegemist. Need peavad olema
Opilastele moistetavad ning teenima dpetamise pohieesmérkide saavutamist.
4.5.Arvutusiilesannete lahendamisel podratakse tdhelepanu eelkdige iilesannete sisu ja
lahenduskdigu mdistmisele ning tulemuste analiiisile, mitte rutiinsele tiiliplilesannete
matemaatiliste algoritmide dradppimisele.

4.6.Noutavate Opitulemuste saavutamiseks peaks Opetajal olema voOimalus kasutada

niitidisaegseid infotehnoloogiavahendeid ning viia osa ainetunde 14bi arvutiklassis.
Keemia ainekava (2 on)

5.Uldine ja anorgaaniline keemia

5.1. Oppesisu
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5.1.1. ANORGAANILISTE UHENDITE POHIKLASSID. Oksiidid, happed, alused ja soolad,

nende nomenklatuur, keemilised omadused.

5.1.3. ARVUTUSED REAKTSIOONIVORRANDITE ALUSEL. Arvutused

reaktsioonivorrandite jargi, lahuse koostise arvutused.

5.1.4. KEEMILISE REAKTSIOONI KIIRUS JA TASAKAAL. ELEKTROLUUTIDE

LAHUSED. Keemilise reaktsiooni kiirus, poorduv ja pdordumatu reaktsioon, keemiline tasakaal.

Elektroliiidid ja mitteelektroliiiidid. Elektroliiiitiline dissotsiatsioon, tugevad ja ndrgad

elektroliiiidid. Lahuse pH.

5.1.5.METALLID, NENDE TAHTSAMAD OMADUSED. Metallide iildised fiiiisikalised

omadused, metallide keemilised omadused (reageerimine mittemetallidega, veega, lahjendatud

hapetega, soolalahustega). Metallilihendid, nende levik looduses. Metallide korrosioon ja

korrosioonitdrje. Keskkonna saastumine raskmetalliithenditega, selle ohtlikkus.

5.1.6. MITTEMETALLID JA NENDE TAHTSAMAD UHENDID.

Mittemetallide vordlev iseloomustus (aatomi ehitus, fiilisikalised omadused). Allotroopia.

Liihililevaade tdhtsamatest mittemetallidest ja nende iihenditest (halogeenid, védavel, lammastik,

fosfor, réni). Mittemetallilised elemendid looduses. Mittemetallide {ihenditega seotud

keskkonnaprobleemid.

6.2.0pitulemused

6.2.1. Opilane teab:

[10mdisteid: oksiid, hape, happeline oksiid, aluseline oksiid, amfoteerne oksiid, alus,

hiidroksiid, leelis, sool, protsent, saagis, kadu, reaktsiooni kiirus, kataliisaator, keemiline

tasakaal, elektroliiiit, mitteelektroliiiit, elektroliiiitiline dissotsiatsioon, tugev elektroliiiit, ndrk

elektroliiiit, pH, leelismetallid, leelismuldmetallid, fiilisikalised omadused, keemilised omadused,

sulam, maak, korrosioon,

allotroopia;

[ Okeemilise reaktsiooni olulisi tunnuseid.

6.2.2.0Opilane oskab:

[1[selgitada

e hapete liigitamist vesiniku aatomite arvu, hapnikusisalduse ja tugevuse jérgi, hiidroksiidide
liigitamist lahustuvuse jérgi, soolade liigitamist koostise ja lahustuvuse jirgi;

e vorrandi kordajate kasutamist iilesannete lahendamisel,

e reaktsiooni kiirendavaid tegureid (temperatuur, kontsentratsioon, rohk, peenestatus,
kataliisaator);

e keemilise tasakaalu olemust;
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¢ lahuse pH-d;

e metalli korrosiooni olemust ja selle viltimise viise;

e mittemetallide fiitisikalisi omadusi;

e allotroopia pohjusi;

e happevihmade teket ja nende mdju loodusele, mineraalvietiste liigkasutamise tagajérgi;

e lammastiku- ja siisinikuringet looduses;

[J[1lahendada probleemiilesandeid jargmistel teemadel:

oksiidide, hiidroksiidide, hapete ja soolade nimetamine ning valemite koostamine;

anorgaaniliste ainete liigitamine aineklassidesse;

e reaktsioonivorrandite koostamine anorgaaniliste ainete keemiliste omaduste kohta,
arvestades reaktsiooni toimumise tingimusi (molekulaarsel kujul);

e metallide aktiivsuse vordlemine, vorrandite koostamine suvalise metalli keemiliste omaduste
kohta (reageerimine mittemetallide, veega, lahjendatud hapetega, soola lahustega), osates
kasutada pingerida ja otsustada reaktsiooni toimumise iile;

e ainete liigitamine tugevateks ja ndrkadeks elektroliititideks;

e arvutused vorrandi jargi (moolides, massiiihikutes), saagise ja kao arvestamine;

¢ lahuse koostise arvutamine massiprotsendi alusel;

e elementide oksuidatsiooniastme méddramine tihendites;

e vdrrandite koostamine mittemetallide ja ammoniaagi keemiliste omaduste kohta.

7.0rgaaniline keemia

7.1.0ppesisu

7.1.1.SISSEJUHATUS. ALKAANID. Siisiniku aatomi ehitus ja valentsmudelid. Siisinikuahel,
iIsomeeria,  struktuurivalemid, nomenklatuur. ~ Alkaanide  keemilised  omadused
(asendusreaktsioonid, okslideerumine). Alkaanid olmes ja tehnikas. Halogeenoalkaanid.
Alkiitilamiinide struktuur ja omadused. Amiin kui alus.

7.1.2.POLAARSE UKSIKSIDEMEGA SUSINIKUHENDID (ALKOHOLID). Alkoholide
struktuur ja omadused. Funktsionaalrithm. Struktuuri- ja asendiisomeeria. Alkohol kui hape.
Eetrite midratlemine.

7.1.3.MITTEPOLAARSE KORDSE SIDEMEGA SUSINIKUHENDID (ALKEENID,
ALKUUNID, AREENID). Kiillastumatuse mdiste. Alkeenid, alkiiiinid, areenid. Aromaatsus.

Areenide asendusreaktsioonid. Fenoolid. Aromaatsete ithendite keskkonnaohtlikkus. Poliimeerid.
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7.1.4KARBONUULUHENDID JA KARBOKSUULUHENDID. Aldehiiiidide —struktuur.
Aldehtiiidide redoksomadused. Sahhariidide moiste ja liigitus, bioloogiline téhtsus.
Karboksiiiilhapete struktuur, omadused ja liigid. Funktsionaalderivaadid, estrid ja amiidid.
Estrite hiidroliiiis. Rasvad, nende bioloogiline tdhtsus. Aminohapped.

7.2.0pitulemused

7.2.1.0pilane teab:

O0Omdisteid: alkaan, radikaal, funktsionaalne rithm, isomeeria, aminorilhm, amiin,
hiidroksiiiilrithm, alkohol, funktsionaalne rithm, alkoholaat, eeter, alkeenid, alkiiiinid, kaksikside,
kolmikside, kiillastunud iihend, kiillastumata tihend, hiidraatimine, hiidrogeenimine, poliimeer,
karboniiiilrihm, karboniiiiliihend, aldehiiidriihm, aldehiiiid, sahhariid, monosahhariid,
oligosahhariid, poliisahhariid, karboksiiiilrithm, karboksiiiilhape, ester, rasv, aminohape;

[1[Jteab struktuuri ja omaduste vastavust.

7.2.2.Opilane oskab:

[I[0selgitada

e orgaaniliste ainete eripdra vorreldes anorgaaniliste ainetega;

e alkaanide rea liikkme omaduste sGltuvust struktuurist;

e orgaaniliste ainete nomenklatuuri pohireegleid;

¢ halogenoalkaanide kasutusalasid,;

e funktsionaalse rithma moistet, selle madravat osa alkoholide omadustele;

¢ alkoholide nomenklatuurireegleid;

e alkoholide kasutusalasid (meditsiin, parfiimeeria, kiitused) ja toimet organismile;

e kiillastumata iihendite struktuuri isedrasusi, nomenklatuurireeglite rakendamise pohimaotteid;
e liitumis- ja poliimerisatsioonireaktsioonide olemust;

e poliimeeride keemia pohimdisteid,

e karboniiiilithendite mdistet ja nomenklatuurireegleid;

e aldehiitidide omadusi;

e sahhariidide mdistet ja osa eluslooduses;

e karboksiitilhapete, estrite ja aminohapete nomenklatuurireegleid;

e etaanhappe keemilisi omadusi;

e rasvade fiiiisikalisi omadusi, bioloogilist tdhtsust;

e aminohapete tihtsust valkude tekkimisel;

[1[1lahendada probleemiilesandeid jargmistel teemadel:

o alkaanide struktuurvalemite kirjutamine ja mudelite konstrueerimine;
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e amiinide struktuurvalemite koostamine;

o alkoholide rea 10 esimese liikme struktuurvalemite kirjutamine;

e reaktsioonivorrandite kirjutamine alkoholide keemiliste omaduste (reageerimine happena,
dehiidraatimine, pdlemine) kohta;

e valemi pohjal iihendi aineklassi kuuluvuse iile otsustamine;

e karboksiiiilhapetele ja aldehiitididele struktuurvalemist ldhtuvalt nimetuste andmine;

e valemi pohjal karboksiiiilhapete, estrite ja aminohapete dratundmine.

8.Keemia koondopitulemused

Kutsedppeasutuse keemiadppe kursused ldabinud Opilane:

[1[Joskab iseloomustada lihtainete ja keemiliste tthendite omadusi, ldhtudes vastavate keemiliste
elementide  asukohast perioodilisustabelis ning koostada tiiliptihendite  (oksiidid,
vesinikuiihendid, happed, hiidroksiidid) valemeid;

[1[]teab keemilise reaktsiooni olulisi tunnuseid ja oskab neid seletada;

[J[0mdistab, et keemilised reaktsioonid ei tarvitse alati kulgeda lopuni, vaid v&ib kujuneda
tasakaal vastassuunaliste reaktsioonide vahel, oskab iseloomustada vilistegurite moju
keemilisele tasakaalule;

[10tunneb pohilisi reaktsiooni kiirust mdjutavaid tegureid ja keemilise reaktsiooni kiirendamise
voimalusi;

[1[Joskab koostada vorrandeid anorgaaniliste ainete pohiklasside keemiliste omaduste kohta,
otsustada reaktsiooni toimumise tle;

[1[Joskab eristada elektroliitite ja mitteelektroliiiite, iseloomustada nende tugevust;

[1[Joskab hinnata lahuse keskkonda (happe, aluse, oksiidi v3i soola korral);

[I[oskab lahendada arvutusiilesandeid: massiprotsendi arvutused (ka lahuste lahjendamisel ja
segamisel), moolarvutused, arvutused reaktsioonivdrrandite alusel (arvestades saagist, kadu);
[1[Joskab kujutada molekuli struktuuri (klassikaline ja lihtsustatud struktuurvalem);

[10Jtunneb orgaaniliste ainete funktsionaalseid rithmi ning struktuuriiihikuid (alkaanid,
halogeeniiihendid, alkoholid, eetrid, amiinid, alkeenid, alkiilinid, aldehiiiidid, karboksiiiilhapped,
estrid);

[1[Joskab opitud aineklasside raamides anda nimetusi [UPACi nomenklatuuri jérgi ning
konstrueerida nimetuste alusel ainete struktuurivalemeid;

[100mdistab ja oskab selgitada orgaaniliste ainete osa eluslooduses, tddstuses ja olmes;

[J[Joskab selgitada olmes rakendatavate koolis Opitud ainete keemilist olemust, véimalikku

keskkonnaohtlikkust ja toksilisust;
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[100oskab leida informatsiooni ainete ja materjalide omaduste, saamise ja kasutamise kohta;

[1[Jon tuttav Eesti maavarade, keemiatdostuse ja keskkonnaprobleemidega.

Hindamine:

Opiprotsessi jooksev hindamine.
Referaat.
Riithmatoo.

Uurimustoo iseseisva toona.
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AJALUGU
Oppemaht 36n/3 AP

1. Uldalused

1.1.Ajaloo ainedpetuse kohustuslik maht on kolm dppenédalat:
[10* Eesti ajalugu muinasajast kuni 19. sajandi 16puni (1 dn);
0* XX sajandi ajalugu (1 on);

* Maailmaajalugu (1 on)

1.2.Kutsedppeasutuse ajaloodpetuses voetakse arvesse, et pohikoolis Opitakse maailma (eelkdige
Euroopa) ja Eesti ajalugu vanimast ajast tdnapédevani.

1.3.Ajaloodpetuses on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede
dimensioon.

1.4.0ppekava iiks pdhindudeid on dpilase arendamine. Valmis teadmiste vahendamine on
asjakohane iilevaateteemade puhul. Peamine on aga Oppimine, kus Opilane peab Opikuteksti,
ajalehe voi ajakirja artikli, algallika voi muu materjali pdhjal looma endale ise ajaloopildi,
tegema jdreldusi, viljendama oma arvamust iihe voi teise ajaloosiindmuse voOi ndhtuse kohta.
Ajalooprobleemide lahendamise kdigus tekivad uued oskused, rikastub vdirtussiisteem, kujuneb
rahvuslik ja kultuuriline identiteet, sallivus, pooldav suhtumine demokraatlikesse védrtustesse,
avardub Opilase i1siklik maailm.

1.5.Taolisest pohimdttest ldhtuva Opetuse puhul ei saa ajaloo Oppimine koolis olla
entsiiklopeediline, vaid eksemplaarne, s.o ajaloomaterjaliga tutvutakse valikuliselt. Sealjuures
tuleb viltida eksemplaarse l&henemise suurimat puudust [1[Jajaloolise aja mdiste hiilgamist
[100ja realiseerida kronoloogiline dimensioon kronoloogilis-temaatilise printsiibina. Sel puhul
saab rddkida ajalooteadmisest kui protsessist, mitte kui lihtsalt faktikogust. Mitmekesiste
tilesannete lahendamise kéigus arenevad Opioskused, ajalooline mdtlemine, kujutlusvdime,
rikastub ajalooteadvus.

1.6.Ajaloo Opetamisel rakendatakse orienteeruvat ja detailset kéasitlust. Orienteeruva késitlusega
avatakse ajalooliste seoste siisteem, asetatakse siindmused pohilisse kronoloogilisse struktuuri
ning tehakse iildistusi. Detailselt vaadeldakse moningaid olulisemaid slindmusi selles struktuuris.
1.7.Tahtis on silla loomine mineviku ja kaasaja ajaloosiindmuste ja —ndhtuste vahel, arusaama
kujundamine, et minevikku p66rdumata on raske moista tdnapédeva, nditeks kriisikollete olemust,
samuti paljusid Eesti ajalooga seotud probleeme. Ajalooallikatega todtades otsitakse kdigepealt

vastuseid kiisimustele kes, mis, millal, kuidas, seejarel joutakse jark-jargult kiisimuseni
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mispdrast. Opilased kogevad, kui keeruline on otsustada iihe vdi teise siindmuse pdhjuste iile.
Seetottu on viga oluline selgitada moisteid pohjus-tagajirg, sarnasus- €erinevus, muutus-
Jdrjepidevus.

1.8.Ajaloo mdistmise seisukohalt on tdhtis kujundada voimet asetada end kellegi teise olukorda,
vaadelda maailma kellegi teise seisukohast ldhtudes. Ajalootundides peaks Opilastele
tutvustatama ka erinevaid ajalookisitusi iihtki neist peale surumata. Opilastes peab kujundama
kriitilist suhtumist erinevatesse motteviisidesse. Otstarbekas on vorrelda ajaloosiindmuste ja -
néhtuste kasitlemist erinevates dpikutes ja raamatutes. See aitab mdista, et ajaloo kirjutamine on
ikka soltunud ajast ja ajaloolaste seisukohtadest.

1.9.Ajaloopilt, mida igaiiks endaga kaasas kannab, ei kujune iiksnes koolis. Ajaloopildi
kujunemisele aitavad kaasa ekskursioonid ja Oppekdigud ning kokkupuude ajaloo- ja
ilukirjandusega, teatri- ja filmikunstiga, inimeste ja paikadega. Selle kogemuse ithendamisel
koolis dpituga kujunebki opilasel jark-jargult vélja ainult temale omane ajaloopilt.

1.10.Ajaloo opitulemuste kontrolli ja hindamise eesmérgiks on saada iilevaade ajaloodpetuse
eesmirkide saavutamisest, Opilase individuaalsest arengust, ja kasutada saadud teavet
oppeprotsessi tulemuslikumaks kavandamiseks.

1.11.Kutsedppeasutuses hinnatakse analiilisimise ning seoste leidmise ja loomise oskust;
kronoloogia tundmist, muutustele ja jarjepidevusele hinnangu andmist; oskust analiilisida suhteid
ja seoseid inimeste, siindmuste ja muutuste vahel tihiskonnas; oskust analiiisida ja hinnata
erinevaid seisukohti ja tdlgendusi seoses vastavate ajalooperioodidega; allikatele hinnangu
andmise, vordlemise ja kokkuvotvate jirelduste tegemise ning iseseisvale pdhjendatud
jareldusele joudmise oskust; loogilise {ilesehitusega, analiilisiva, konkreetsetele néidetele
tugineva, isiklikku hinnangut sisaldava arutluse kirjutamise oskust.

1.12.Arutluse hindamisel tuleb arvestada teemast arusaamist ja selle avamist; t66 loogilist
tileschitust (sissejuhatus, teemaarendus ja kokkuvdte); oma seisukoha esitamist ja selle
pohjendamist konkreetsete néidetega; seoste loomise ja jarelduste tegemise oskust. Hindeskaala
valib Opetaja vastavalt iilesande keerukusele.

1.13.Allikatilesandeid hinnatakse ldhtuvalt vastuse kvaliteedist (lihtsast loendamisest kuni
analiiiisini). Allikaiilesande hindamisel on aluseks jargmised tasemed:

[J[0(rahuldav): teksti alusel loendi vdi seisukoha esitamine ja kirjeldamine;

[1[0(hea): iseloomustamine ja vordlemine;

[1[](véga hea): analiiiis, isiklik hinnang ning selle pdhjendamine.

1.1.4.Uksikfaktide tundmisele tuleb eelistada olulisemate ajaloosiindmuste ja nihtuste analiiiisi

ndudvaid iilesandeid, ajaloodpetusega kujundatud oskusi. Projektiilesande ja iseseisvate
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uurimustédde hindamisel tuleb jilgida ka t66 valmimise protsessi (probleemi piistitamine,
andmete kogumine, selekteerimine, analiilisimine, t60 vormistamine, klassis ettekandmine),
mitte ainult 10pptulemust. Hindamisprotsessis on oluline OJpilase enesehinnang ja selle
arenemine, mis tostab vastutust dppimise suhtes. Hindamine peab olema paindlik, arvestama
Opilase individuaalsust, erinevaid kursusi ja nende raskusastet.

1.15.Kokkuvottev hinne peab kujunema erinevate osaoskuste hindamisest (nditeks:
eneseviljendus- ja analiilisioskus, materjali reprodutseerimine, arutluste kirjutamine, t60

allikmaterjaliga jne).

2. Nouded aine alustamiseks

Pd&hikoolis omandatud teadmised ja oskused

3. Oppe-eesmirgid

Ajaloo Opetusega taotletakse, et Opilane

[1[suhestab ennast kodukoha, isamaa, Euroopa ja maailmaga;

[1[Joskab tdlgendada, hinnata, talletada ja edastada ajalooalast teavet;

[10mdistab ja hindab kaasaja stindmusi maailmas ajaloolises taustsiisteemis;

[100mdistab tdnapdeva Eesti iihiskonna probleeme, tunneb end vastutavana nende lahendamisel;
[1[Joskab analiiiisida ja hinnata ajaloostindmusi ja -protsesse;

[1[Joskab leida tdendusmaterjali ajalooallikast ja otsustada selle usaldusviirsuse iile.

4. Oppetegevus

4.1 Kutsedppeasutuses vaadeldakse Eesti ja XX sajandi ajalugu teise kontsentrina. Eesti ajaloo
kursuses on oluline kisitleda vastaval ajaperioodil Ladgnemeremaade mojutusi paralleelselt Eestis
toimunuga.

3.2 Kutsedppeasutuses peab ajaloodpetus olema probleemikeskne, et viltida pelgalt pohikoolis
dpitu kordamist. Oppetegevustes kasutatakse erinevaid votteid (nt vestlus, diskussioon, dpetaja
jutustus, to6 allikmaterjaliga, rolli- ja otsustusming, referaatide ja uurimistddde koostamine,
arutluste kirjutamine, jne). Oppetegevustes suunatakse arutluse ja analiiiisi kaudu seoste
loomisele ja jdrelduste tegemisele, isikliku suhtumise kujundamisele ja sellele argumenteeritud
pohjenduste leidmisele. Kriitilise motlemise kujundamiseks on soovitatav késitleda
Oppematerjale, mis annavad ajaloosiindmusele hinnangu erinevast seisukohast I&htuvalt.

Téahelepanuta ei tohi jitta informatsiooni leidmise ja kriitilise hindamise oskust. Véga oluline on
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probleemsituatsioonide loomine, mis arendavad Opilaste ajaloolist motlemist, empaatiavoimet ja

iseseisvate otsustuste tegemise oskust.

5. Oppesisu

5.1. Eesti ajalugu muinasajast kuni 19. sajandi I6puni

5.1.1.MUINASAEG. Muinasaja periodiseerimine. Suhted naaberrahvastega. Muinasusund ja
ristiusu levik. Uhiskondlik-poliitiline ja majanduslik olukord Liinemeremaades 13. sajandi
algul. Muistne vabadusv®oitlus.

5.1.2.VANA-LIIVIMAA. Vana-Liivimaa riigid. Jiirio06 iilestous. Eesti rahvastik ja majandusolud
14.— 16. sajandil. Katoliku kirik Eestis. Reformatsioon Liivimaal. Liivi sdda ja selle tagajérjed.
5.1.3.ROOTSI AEG. Eesti Rootsi ajal. Kirik ja vaimuelu. Pohjasodda.

44 VENE AEG. Eesti pirast Pohjasdoda. Balti erikord. Parisorjuse kaotamine. Majanduslik
areng. Elu-olu ja kultuur.

5.1.4RAHVUSLIK LIIKUMINE. Arkamisacg Eestis, selle téhtsus. Venestusaja reformid.
Majanduslik ja poliitiline areng 19. ja 20. sajandi vahetusel. Professionaalse kultuuri
kujunemine.

5.2. XX sajandi ajalugu.

5.2.1.MAAILM XX SAJANDI ALGUL. Rahvusvahelised suhted XX sajandi algul. Euroopa
suurriigid. Maailmamajandus. Elu-olu ja kultuur. Eesti Venemaa koosseisus.

5.2.2.ESIMENE MAAILMASODA. Esimene maailmasdda Venemaal ja Eestis. Eesti
iseseisvumine. Vabadussdda.

5.2.3.MAAILM SODADEVAHELISEL AJAJARGUL. Rahvusvahelised suhted. Majandus. Elu-
olu ja kultuur. Demokraatia ja diktatuurid. Eesti Vabariik.

52.4.TEINE MAAILMASODA. Maailm Teise maailmasdja eecldhtul. Eesti 1939-1940.
Sojategevus Teise maailmasdja ajal. Teise maailmasdja tagajarjed.

52.5MAAILM PARAST TEIST MAAILMASODA. Kiilm sdda. Liine tdostusriigid.
Kommunistlikud riigid. Kolmas maailm. Eesti NSV.

52.6. MAAILM XX SAJANDI LOPUL. Kommunistliku siisteemi lagunemine. Eesti

taasiseseisvumine. Elu-olu ja kultuur.

6. Opitulemused
Opilane:
[1[Joskab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadelda maailma nende pilgu 14bi;

[J[Joskab analiitisida 1dhiajaloo probleeme;
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[1Joskab leida, selekteerida, refereerida, analiilisida ja hinnata erinevaid ajalooallikaid ja
seisukonhti;

[ [Joskab analiitisida massimeedia informatsiooni;

[0 Ooskab esitada informatsiooni ldbito6tamise tulemused suuliselt, visuaalselt,

[10kirjalikult; koostada teese ja uurimusi, Kirjutada ajalooteemalisi arutlusi, osaleda
ajalooalastes diskussioonides, tootada kaardiga;

[10tunneb Eesti ajalugu ja selle seoseid Euroopa ja maailma ajalooga;

[1[Jmdistab tihiskonnas toimunud muutusi, arengu jarjepidevust ajaloo viltel.

Hindamine:

e Opiprotsessi jooksev hindamine.
e Referaat.

e Riihmatoo.

e Uurimust60 iseseisva to0ona.
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GEOGRAAFIA

Aine oppemaht 16n/1 AP

1.Uldalused

1.1.Geograafia ainedpetuse kohustuslik maht on 1 dppenédal.

1.2.Tallinna Too0stushariduskeskus Opetab  geograafiat suuremas mahus ning valib
kahedppenédalase (80 tundi) ainekava. Geograafia dpetamisega kutsedppeasutuses siivendatakse
Opilaste arusaamist nii looduses kui ka iihiskonnas toimuvatest ndhtustest ja protsessidest, nende
ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.

1.3.Tulenevalt geograafia iildistavast ja silisteemsest iseloomust on geograafiadpetus tihedalt
seotud paljude Oppeainetega ja eeldab nende ainete vahelist tihedat koostood.
Uhiskonnageograafia kursus toetub majandusdpetusele ning seostub tihedalt ajaloo-, ja
tihiskonnadpetusega, lildmaateaduse Opetamisel on pohirdhk keskkonnaproblemaatikal, mis
eeldab pdhjalikke eelteadmisi fiilisikast, keemiast ja bioloogiast. Geograafia vdimaldab teiste
loodus- ja sotsiaalainetega vorreldes seoste ja seaduspirasuste paremat moistmist iile iiksikainete
piiride, andes Opilastele tervikliku ja siisteemse maailmapildi koos ruumisuhete késitlusega.
1.4.Geograafia ainekava on iiles ehitatud temaatilisel printsiibil, mis tdhendab, et késitletakse
vaid koige olulisemaid looduses ja iihiskonnas toimuvaid ndhtusi ja protsesse ning nendevahelisi
seoseid, mida illustreeritakse konkreetsete ja kodige ilmekamate ndidetega maailma erinevatest
piirkondadest.

1.5.Geograafia on véga tihedalt seotud igapdevaeluga. Igapdevastest maailma ja kodumaa
stindmustest arusaamine eeldab geograafilist méaératlemist — koha fikseerimist, kus midagi
toimub.

1.6.Maailma looduse ja rahvastiku teemade késitlemine on aluseks mdistvale ja tolerantsele
suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuuri ja traditsioonidesse. Geograafiadpetusega
rohutatakse inimese ja looduse vahelistest seostest arusaamist ning slivendatakse Opilaste
keskkonnaalaseid teadmisi kohalikul ja globaalsel tasandil, mis loovad aluse jéitkusuutliku
arengu idee omaksvotmisele.

1.7.Niitidisaegne geograafiadpetus annab ettekujutuse paljudel elualadel jarjest olulisemaks
muutuva kohateabe (geoinfosiisteemide) vajalikkusest, esitamisviisidest ja laialdastest

rakendusvoimalustest.

2. Nouded aine alustamiseks
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PdShikoolis omandatud teadmised ja oskused

3.0ppe-eesmirgid

Geograafiadpetusega taotletakse, et Opilane:

[J[Jsaab aru looduses ja tihiskonnas toimuvatest ndhtustest ja protsessidest ning nendevahelistest
seostest;

[1[Joskab hinnata inimtegevuse vdimalusi ja tagajérgi erinevates looduslikes tingimustes;

[10on teadlik kohalikest, regionaalsetest ja globaalsetest keskkonnaprobleemidest;

[J[vadrtustab jatkusuutliku arengu vajadust;

[1[Jsaab aru maailmamajanduse kui siisteemi talitlemisest ja teab Eesti kohta selles;

[1[Joskab kasutada kaarte, pilte, diagramme, et hankida, t6ddelda ja véljendada ruumiliselt
esitatud teavet;

[10Joskab leida geograafia-alast informatsiooni erinevatest allikatest ning kasutada kaasaegseid
infotehnoloogia vdimalusi teabe hankimiseks, korrastamiseks ja esitamiseks;

[1[Joskab informatsiooni kriitiliselt hinnata ja oma seisukohta pohjendada.

4.0ppetegevus

Arvestades pohikoolis omandatud teadmisi ja oskusi, peaks kutsedppeasutuses geograafia
Opetamisel rohkem kasutama Opilaste iseseisval t66l pohinevaid Oppemeetodeid: arutlust,
diskussioone, rolli- ja otsustusméinge, probleemiilesannete lahendamist, referaatide ja
uurimistéode koostamist jne. Informatsiooni iseseisev otsimine ja erinevate teabeallikate
kasutamine, nende vdOrdlemine ja analiilis arendab Kkriitilist mdtlemist ja oma seisukoha
kujunemist. Oppetegevus peaks olema suunatud arutluse ja analiiiisi kaudu seoste loomisele ja
jarelduste tegemisele, isikliku suhtumise kujundamisele ja sellele argumenteeritud pdhjenduste
leidmisele. Vdga oluline on probleemsituatsioonide loomine, mis arendaks Opilaste iseseisvat

motlemist ja otsuste tegemise oskust.

Geograafia ainekava (2 on)

5.Uldmaateadus

5.1.0ppesisu

5.1.1.KAASAEGSED UURIMISMEETODID GEOGRAAFIAS. Arvutikaardid. Andmete
graafilised esitusviisid. Geoinfosiisteemid ja nende rakendused. Koha méadramise meetodid ja

nende rakendused.
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5.1.2. MAA KUI SUSTEEM. Maa sfiirid kui siisteemid: litosfiir, pedosfdir, hiidrosfadr,
atmosfair, biosfddr. Aine ja energiaringed Maa siisteemides.

5.1.3. LITOSFAAR. Litosfairi koostis. Laamtektoonika. Kivimite ringe. Erinevate kivimite ja
maakide kasutusvdimalused. Kaevanduste moju keskkonnale. Vulkanism ja selle tagajdrjed. Ohu
vdhendamine ja véltimine. Maavidrinad ja nende tagajérjed. Maavirinate tugevuse mdoodtmine.
Ohu vihendamine ja véltimine. Maalihked. Gravitatsiooni, vee ja seismilisuse osa maalihetes.
5.1.4. PEDOSFAAR. Murenemine. Mulla tekkeprotsessid ja mullaprofiilid. Mulla hiivimine vee
ja tuule erosiooni tottu. Muld kui ressurss. Muldade kaitse.

5.1.5. ATMOSFAAR. Atmosfairi koostis ja ehitus. Kiirgusbilanss. Ohutsirkulatsioon. Tsiiklonid
ja antitsiiklonid. Tormid. Ohuniiskus ja sademed. Inimtegevuse mdju atmosfiiri koostisele ja
selle tagajirjed: sudu, happevihmad, osooniaugud, kasvuhooneefekt. Ohu saastumine, seire ja
rahvusvahelised lepped.

5.1.6. HUDROSFAAR. Veeringe Maal. Siseveed. Jogede veereziim ja dravool. Kliima mdju
dravoolule. Uleujutused ja nende kahjustused. PShjavesi, selle kujunemine, filtratsioon. Pinna- ja
pohjavee kasutamine ja kaitse. Vee liikkumine maailmameres. Meretaseme koikumised.
Rannikute erosioon. Tormikahjustused, iileujutused. Ookeanide reostumine ja kaitse.

5.1.7. MAA SUSTEEMIDE VAHELISED SEOSED. Inimtegevuse ja Maa siisteemide

vastasmoju. Keskkonnamuutused ja seire. Keskkonnatehnoloogia.

6.Uhiskonnageograafia

5.1. Oppesisu

6.1.1.KAASAEGSE MAAILMA POLITILINE KAART. Riikide arengutaseme nditajad.
Korgeltarenenud Pohja riigid ja Louna arengumaad.

6.1.2.MAAILMA RAHVASTIK JA RAHVASTIKUPROTSESSID. Maailma rahvaarv ja selle
muutumine. Demograafiline tileminek. Rahvastikupoliitika. Rénded, nende pohjused. Rahvastiku
paiknemine. Linnastumine. Linnastumise kulg maailmas. Suurlinnade keskkonnaprobleemid.
6.1.3. KAASAEGSED MUUTUSED MAAILMAMAJANDUSES. Majanduse iildine struktuur ja
selle arengud. Uleminek kdorgtehnoloogilisele tootmisele. Majanduse globaliseerumine.
Rahvusvahelised firmad ja majandusorganisatsioonid.

6.1.4.ENERGIAMAJANDUS. Kaasaegse energiamajanduse struktuur. Alternatiivenergia
kasutusvoimalused. Nafta ja maagaasi tootmine, transport ja tootlemine. Tahkete kiituste
kaevandamine ja kasutamine. Fossiilsete kiituste kasutamisega kaasnevad keskkonnaprobleemid.

Elektroenergeetika.
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6.1.6 POLLUMAJANDUS. Pdllumajanduse looduslikud arengueeldused. P&llumajandusliku
tootmise vormid ja nende levik maailmas. Peamiste pdllumajandussaaduste tootmise, tootlemise
ja kaubanduse geograafia. Pollumajandusega kaasnevad keskkonnaprobleemid. Maailma
rahvastiku toitlustamise probleemid.

6.1.7.MASINATOOSTUS. Masinatddstuse jagunemine vanadeks, uuteks ja uusimateks
harudeks. Vanade masinachituse harude paigutuse pohijooned. Fordistlik tootmiskorraldus uutes
harudes ja selle mdju masinatddstuse globaliseerumisele. Uute ja uusimate harude paigutuse
pohijooned.

6.1.8.TRANSPORT JA SIDE. Transpordiliigid ja vedude jargud. Logistika. Regioonide
veondus. Rahvusvahelised veoteenused. Side ja infostisteemid.

6.1.9.TEENUSED. Teenuste osatdhtsuse kasv. Teenuste struktuur: é&ri-, sotsiaal- ja
turismiteenused. Turism ja selle geograafia..

6.1.10 Uks 6 tunnine valikteema vastavalt kutsehariduse suunale.

7.2.0pitulemused (2 5n)

7.2.1.0pilane teab:

[J Oerinevaid asukoha méiiramise meetodeid;

[J[0Maa sfdire;

[J Olitosfédéri koostist;

[1[erineva tekkega kivimeid ja nende kasutamisvdimalusi;
[ 0vulkaanide tekkepdhjusi;

[J[0maavirinate tekkepdhjusi;

[J[0maavdarinate tugevuse hindamise meetodeid;

[10mulla hdavimist mdjutavaid tegureid,;

[10merede ja ookeanide reostusallikaid;

[J[Jatmosféddri koostist ja ehitust;

[J[Jerinevaid sademete tekkepdhjusi ja tingimusi;
[1[0riikide arengutaset iseloomustavaid nditajaid;
[1[riikide liigitust nende arengutaseme alusel;
[10Jmaailma rahvaarvu kiire kasvu pdhjusi;
[J[rahvusvaheliste rdnnete pohjusi ja peamisi suundasid;
[1[0rahvastiku paiknemist mdjutavaid tegureid;
[1[]tldjoontes linnastumisprotsessi kulgu arenenud ja arengumaades;

[0 Orahvusvahelisi firmasid;
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[1[0rahvusvahelisi majandusorganisatsioone;

[10kaasaegses maailmamajanduse arengutendentse;

[1[Jerinevaid energiavarasid, nende liigitamis- ja kasutamisvdimalusi;
[1[Jerinevate energiaressursside kasutamise eelisi ja puudusi;
[J[Jmasinatdostuse jagunemist vanadeks, uuteks ja uusimateks harudeks;
[J[Jmasinatdostuse erinevate harude paigutuse pohijooni;

[10pdllumajanduse arengut mojutavaid looduslikke ja majanduslikke tegureid korgelt
arenenud riikides ja arengumaades;

[J[Jpeamisi pdllumajandusliku tootmise vorme;

[1[0pdllumajandusega seotud keskkonnaprobleeme;

[10erinevaid transpordiliike;

[100peamisi kaubanduslikke veosuundi ja veoteenuseid;

[1[]4ri, sotsiaal- ja turismiteenuseid.

7.2.2. Opilane saab aru:

[1[1Maa sfédride vahelistest vastasmojudest;

[J Olaamade litkumise teooriast;

[10kivimite ringest;

[1[gravitatsiooni, vee ja seismilisuse osast maalihetes;

[J[fiitisikalise ja keemilise murenemise protsessist ja seosest mulla kujunemise ja arenguga;
[1[Jerinevatest mullatekkeprotsessidest;

[10muldade kaitse vajalikkusest;

[J[Jkiirgusbilansi olemusest;

[10uldise huringluse olemusest ja mdjust maailma erinevate piirkondade kliimale;
[1[tstiklonite ja antitsiiklonite mdjust ilmastikule;

[ Jinimtegevuse mdjust atmostédri koostisele ja selle tagajirgedest;
[J[loodusliku veeringe olemusest ja sellega seotud looduslikest protsessidest;
[100veeolude ajalistest muutustest;

[1[0pdhjavee kujunemisest ja filtratsioonist;

[10vee liikkumisest maailmameres ja sellega seotud looduslikest protsessidest;
[J[1Maa stisteemide ja inimese vastasmojust;

[J[0demograafilise tilemineku teooriast;

[10rahvastikupoliitika erinevusest arenenud ja arengumaades;
[1[]globaliseerumise olemuset;

[J[rahvusvaheliste firmade osast maailmamajanduses;
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[1[0rahvusvaheliste majandusorganisatsioonide mdjust maailmamajandusele;

[J[kaasaegse maailma energiamajandusest;

[100transpordi arengust ja selle mdjust teistele majandusharudele;

[1[Jside ja infostisteemide tdhtsusest kaasaegses maailmamajanduses;

[J[1looduse ja iihiskonna vastasmdjudest kohalikul, regionaalsel ja globaalsel tasandil

ja saastliku arengu vajadusest;

[1teenuste osatdhtsuse kasvust kaasaegses majanduses ja seotusest teiste

majandusharudega.

7.2.3.0Opilane oskab:

[J[Jkasutada tava- ja arvutikaarte informatsiooni otsimiseks, seoste analiilisiks ja tildistuste
tegemiseks;

[10tuua nditeid geoinfosiisteemide rakendusvdimalustest;

[10Jméaérata erinevaid meetodeid kasutades asukohta;

[1analiiiisida kaevandustegevusega kaasnevaid sotsiaalseid- ja keskkonnaprobleeme;
[J[Janaliitisida mulla hdvimise vdimalikkust maailma erinevates piirkondades;

[10hinnata mulla kaitse vajalikkust ja tuua néiteid mulla kaitsmise vdimalustest;

[1[Janaliitisida sudu, happevihmade, osooniaukude ja kasvuhooneefekti mdju

inimesele, majandustegevusele ja keskkonnale;

[J[analiitisida kliima moju dravoolule, veedefitsiidi ja {iileujutuste vdimalikku moju ja
majanduslikke kahjusid,;

[10hinnata vee ja veekogude tahtsust inimese elus ja majanduslikus tegevuses;

[J[Janaliitisida maailmamere reostumise mdju inimesele, majandustegevusele ja keskkonnale.
[J[Jhinnata maailmamere kaitse vajalikkust;

[J Otuua néiteid Maa siisteemide vahelistest seostest;

[J[Thinnata keskkonnamuutuste moju inimtegevusele ja keskkonnaseire vajalikkust;

[J[ndidata kaardil kdiki Euroopa riike ja maailma suuremaid riike;

[J[iseloomustada kaartide ja statistiliste andmete abil riike ja vorrelda neid arengutaseme alusel;
[100vorrelda temaatiliste kaartide ja statistiliste andmete abil rahvaarvu muutusi erinevates
regioonides ja analiiiisida muutuste pohjusi;

[J[iseloomustada kaardi abil rahvastiku paiknemist mones etteantud piirkonnas ja selgitada
taolise paiknemise pohjusi;

[1[analiitisida suuremate riannetega kaasnevaid probleeme nii ldhte- kui siirdemaale;

[1[0néidata kaardil maailma suuremaid linnu ja linnastuid;

[1[Jtuua néiteid ilelinnastumisega kaasnevatest sotsiaalsetest- ja keskkonnaprobleemidest;
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[1[Jtuua néiteid globaliseerumise mdjust arenenud ja arengumaadele;

[J[Janaliilisida muutusi maailma energiamajanduses;

[10ndidata kaardil maailma suuremaid energiavarade leiukohti ja toStlemispiirkondi;
[10analtitisida ja hinnata alternatiivenergia kasutamisvdimalusi maailma erinevates regioonides;
[J[Jhinnata energia kokkuhoiu vajadust ja voimalusi;

[J[iseloomustada temaatiliste kaartide abil pdllumajanduse looduslikke arengueeldusi maailma
erinevates piirkondades ja vorrelda erinevate piirkondade pdllumajandust;

[J[Janaliitisida erinevate veondusliikide eeliseid ja puudusi;

[10vorrelda temaatiliste kaartide abil erinevate regioonide veondust;

[J[Jkasutada kaarte ja kaasaegseid infotehnoloogia véimalusi (arvutikaardid, internet, CD jne)
teabe hankimiseks, korrastamiseks ja esitamiseks;

[J[Janaliitisida tabeleid, graafikuid ja diagramme ning teha jdreldusi neil esitatud néhtuste
arengusuundadest;

[10rakendada geograafiaalaseid teadmisi 6koloogia- ja demograafiaalastes ning poliitilistes
diskussioonides;

[1[0kasutada geograafiaalaseid teadmisi igapdevaelus ja tulevikukavade tegemisel.

Hindamine:

e Opiprotsessi jooksev hindamine.
e Referaat.

e Riihmatoo.

e Uurimustdo iseseisva toona.
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BIOLOOGIA

1.Uldalused

1.1.Bioloogia ainedpetuse kohustuslik maht on 2 dppenédalat/2 AP.

1.2.Bioloogial on oluline koht Opilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Bioloogia
oppimise kaudu kujunevad oOpilastel loodusalased ja teised elutdhtsad pddevused, omandatakse
puisivad positiivsed hoiakud koige elava suhtes, vidirtustatakse sddstvat ja vastutustundlikku
eluviisi. Areneb igapdevase ecluga seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise ja
kompetentsete otsuste tegemise oskus, mis tlihtlasi suurendab Spilaste toimetulekut looduslikus ja
sotsiaalses keskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud integreerituna
teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.
1.3.Bioloogia opetuslikeks eesmérkideks on eluslooduse, organismide mitmekesisuse, nende
ehituse ja talitluse, pdarilikkuse, evolutsiooni ja o©koloogia ning elukeskkonna kaitse
pohiprintsiipidest iilevaate saamine. Bioloogia Opetamisega kutsedppeasutuses siivendatakse
pohikoolis omandatud teadmisi, oskusi ja vilumusi. Taotletakse Opilaste loodusteadusliku
maailmapildi avardumist, mis tugineb senisest enam bioloogia haruteaduste pdhilistele
teooriatele, iildistele seadusparasustele ja nende rakenduslikele aspektidele.

1.4.Oppeprotsess lihtub dpilase kui isiksuse individuaalsetest iseidirasustest ja tema vdimete
mitmekiilgsest arendamisest. Kujundatakse positiivset hoiakut bioloogia kui loodusteaduse ja
kultuurindhtuse suhtes, mis muuhulgas véljendub teadlikult vastutustundlikus ja sdistvas
suhtumises oma elukeskkonda ning eetiliste, moraalsete ja esteetiliste aspektide arvestamises
igapdevases elusesinevate probleemsituatsioonide lahendamisel.

1.5.0ppeprotsess on dpilasekeskne. Oppeprotsessis pdoratakse suurt tihelepanu dpilaste sisemise
Opimotivatsiooni  kujunemisele. AktiivOppe poOhimotteid jargiva Oppetegevuse liheks
rohuasetuseks on teadusliku meetodi omandamine ning selle rakendamine looduslikust ja
sotsiaalsest keskkonnast tulenevate probleemide lahendamisel. Opilased saavad iilevaate kaasaja
bioloogia pohilistest saavutustest, seaduspérasustest ja teooriatest ning tulevikusuundumustest.
Oppeprotsessi kidigus omandatakse erinevate, sh elektrooniliste teabeallikate kasutamise ja
nendes leiduva informatsiooni tdeparasuse hindamise oskus. Kodige sellega kujundatakse Gpilaste
bioloogiaalaseid teadmisi ja -oskusi, mis voimaldavad neil loodusnéhtusi kirjeldada, selgitada ja

prognoosida.

2. Nouded aine alustamiseks

Pohikoolis omandatud teadmised ja oskused
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3.0ppe-eesmirgid

Bioloogiadpetusega taotletakse, et Opilane:

[10Jomandab tervikliku loodusteadusliku maailmapildi;

[1[saab aru bioloogia osast loodusteadustes, selle tildisest ja erilisest tdhendusest;

[1[Jomandab positiivse hoiaku bioloogia kui loodusteaduse ja kultuurindhtuse suhtes;

[1[Joskab hinnata elusloodusega seonduvaid eetilisi, moraalseid ja esteetilisi aspekte;

[1[Jsaab aru eluslooduse mitmekesisuse vormidest ja nende séilitamise téhtsusest;

[10teab loodus- ja keskkonnakaitse pohimotteid ja probleeme;

[J[Jtunneb austust eluslooduse vastu ja suhtub vastutustundlikult looduskeskkonda;
[1[0vaartustab bioloogilist mitmekesisust;

[J[Jomandab teaduslikud uurimusmeetodid lihtsamate loodusteaduslike probleemide
lahendamiseks;

[1[stivendab teadmisi bioloogia podhiteooriatest ja iildistest seaduspirasustest ning saab aru
nende rakenduslikest vaartustest;

[1[Jseostab bioloogias omandatud teadmisi igapédevaeluga;

[1[0kasutab bioloogiaalase info hankimiseks ja vordlemiseks erinevaid teabeallikaid ning oskab
hinnata nende tdeparasust;

[ 0mdistab seoseid looduslike ja tihiskondlike protsesside vahel;

[1[Jorienteerub bioloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ndudvates elukutsetes.

4.0ppetegevus

4.1.0ppetegevus on aktiivdppe pdhimdtteid jirgiva rohuasetusega. Opilaste sisemise
Opimotivatsiooni tdstmiseks kasutatakse mitmekesiseid aktiivoppe meetodeid, vorme ja votteid:
probleem- ja projektopet, rolliminge, diskussioone, dispuute, ajuriinnakuid, mdistekaartide
koostamist, Oppekdike, -ekskursioone jne. Arvestaval kohal on referaatide ja suuliste ning
stendiettekannete koostamine.

4.2.Oppeprotsessis poodratakse tihelepanu Opilaste mdtlemisvdime arendamisele. Selleks
kombineeritakse oskuslikult tunnimetoodikaid, kasutatakse mitmekiilgseid teadmiste kontrolli
meetodeid. Klassi-, rithma- ja individuaaltoo kéigus Opitakse tekstides, piltidel, joonistel ja
graafikutel esitatud informatsiooni analiilisima, siinteesima ning argumenteeritud hinnanguid
andma. Opilased dpivad hinnangute andmisel ja otsuste langetamisel arvestama kaasaja teaduse

seisukohti, normatiivdokumente, majanduslikke kaalutlusi, aga ka moraali ja eetika seisukohti.
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4.3.0pilaste  teoreetilised teadmised kinnistuvad  dpilasekeskses  individualiseeritud
oppetegevuses. Opilased omandavad iseseisva t66 oskused teabeallikatega ning suudavad
hinnata nendes esitatud teabe tdepérasust, kasutades seejuures infotehnoloogiavahendeid.

4.4 Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht praktilistel, sh uurimuslikel té6del, mille
kdigus Opilased omandavad probleemide piistitamise, hiipoteeside formuleerimise ja katsete voi
vaatluste planeerimise ning nende libiviimise oskused. Opilased omandavad praktiliste toode
kiigus bioloogias ja teistes loodusteadustes kasutatavaid uurimismeetodeid, neid rakendatakse
vaatluste ja eksperimentide libiviimisel, arvestades seejuures ohutustehnika ndudeid. Opitakse
sonastama teaduslikke bioloogiaprobleeme, nende alusel piistitama hiipoteese, planeerima
reaalselt teostatavaid praktilisi toid. Téhtsal kohal on uurimistéd vormistamise, analiilisimise,
jarelduste tegemise ning t06 kirjaliku ja suulise esitamise oskus. 3.5.Bioloogia Opetamisel
poOoratakse tdhelepanu niilidisaja bioloogiateaduse pohitulemustele ning arengusuundadele.
Olulisel kohal on nende rakendusteaduslikud viljundid igapédevases elus. Koos sellega antakse
opilastele voimalikult terviklik pilt kaasaja bioloogia haruteadustest ning nende seostest teiste

loodusteadustega.

5.Bioloogia ainekava (2 on)

| Osa

5.1.0ppesisu

5.1.2.ELU OLEMUS. Elu tunnused. FEluslooduse pohilised organiseerituse tasemed.
Loodusteaduslik uurimismeetod.

5.1.2.0RGANISMIDE KEEMILINE KOOSTIS. Organismide keemiline koostis. Peamised
anorgaanilised ja orgaanilised ained organismides.

5.1.3.RAKK. Rakuteooria pohiseisukohad. Loomaraku ehitus ja talitlus, selle erinevused bakteri-
ja taimerakust. Ainu- ja hulkraksus.

5.1.4.O0RGANISMIDE AINE- JA ENERGIAVAHETUS. Organismide aine- ja energiavahetuse
pohijooned. Fotostintees ja selle tdhtsus. Organismide varustamine energiaga.
5.1.5.0RGANISMIDE PALJUNEMINE JA ARENG Rakkude jagunemine: mitoos ja meioos.
Organismide suguline ja mittesuguline paljunemine. Loomade ja taimede paljunemise ja arengu
eripdra. Inimese sugurakkude areng, viljastumine, embriionaalne ja siinnijdrgne areng.
5.1.6.PARILIKKUS. Molekulaarbioloogilised pdhiprotsessid: replikatsioon, transkriptsioon ja
translatsioon. Mendeli seadused. Geneetika iilesanded. Inimesel esinevad geneetilised puuded.

Périlik ja mittepérilik muutlikkus. Viiruste mitmekesisus ja tdhtsus.
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5.2.0pitulemused

5.2.1.0pilane teab:

[10peamisi elu tunnuseid;

[100eluslooduse peamisi organiseerituse tasemeid;
[J[teadusliku meetodi pShietappe;

[1[Jorganismides enamlevinud keemilisi elemente;
[100organismides enam esinevaid anorgaanilisi aineid;

[100vee pohilisi funktsioone organismides;

[10organismides leiduvate peamist orgaaniliste ainete (sahhariidide, lipiidide, valkude, ja

nukleiinhapete) iildist ehitust ja tidhtsust;

[1[Jloomaraku peamisi organelle ja nende funktsioone;
[1[Jkromosoomide ehitust ja tahtsust;

[J[Jtaime- ja bakteriraku eripira vorreldes loomarakuga;
[1[Jainu- ja hulkraksete organismide néiteid,;

[1[Jauto- ja heterotroofsete organismide néiteid;

[1[0raku metabolismi pdhietappe ja nende vahelisi seoseid;

O OATP molekuli tihtsust;

[J[0rakus toimuva gliikoosi lagundamise tulemust;
[J[fotoslinteesi toimumise tingimusi, tulemust ja tdhtsust;
[100organismide paljunemise erinevaid viise;

[1[0sugulise ja mittesugulise paljunemise erinevust ja tdhtsust;
[J[vegetatiivse paljunemise niiteid;

[J[0mitoosi faase, tulemust ja tdhtsust;

[10meioosi toimumise eesmérki, tulemust ja tdhtsust;
[10Jinimese ovo- ja spermatogeneesi isedrasusi;
[J[Omenstruaaltsiikliga kaasnevaid muutusi naise organismis;
[1[pohilisi rasestumisvastaseid meetodeid ja vahendeid;

[ Jinimese looteliste véddrarengute tekkepdhjusi.
[1[replikatsiooni, transkriptsiooni ja translatsiooni tulemust ja nendevahelisi seoseid;
(1] geneetilise koodi olemust;

[J[Jvalgu stinteesis osalevaid komponente ja tulemust;
[1[JMendeli seadusi ja nende statistilist olemust;

[ Jinimese soo médramise geneetilist aluseid;

[J[Jinimesel esinevaid enamlevinud geneetilisi puudeid;
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[périliku  ja mittepériliku  muutlikkuse erinevaid tekkepdhjusi, avaldumise
bioloogilist tdhtsust;

[10inimese parilikkuse uurimise enamlevinud meetodeid;

[J[0viiruste mitmekesisust ja nende osa eluslooduses.

5.2.2.0pilane saab aru:

[J[0elu tunnuste komplekssusest;

[1Celuslooduse uurimise erinevatest tasemetest;

00 Oloodusteaduslikust uurimismeetodist;

[J[vee bioloogilisest tdhtsusest;

[J[0valkude erilisest rollist organismis;

[1TJDNA ja RNA iilesannetest;

[1[Jerinevate rakkude ehituse ja talitluse vastastikusest kooskdlast;
[1[0rakkude mitmekesisuse pohjustest;

[J[paristuumse raku peamiste organellide ehituse ja talitluse omavahelistest seostest;
[J[0raku elutegevuse terviklikkusest;

[1[Jtaimeraku peamistest erinevustest vorreldes loomarakuga;

[100eel- ja paristuumse raku erinevustest;

[1bakterite osast looduses;

[10Jorganismi aine- ja energiavahetuse terviklikkusest;

[1[Jauto- ja heterotroofide aine- ja energiavahetuse pohilistest erinevustest;
[1LJATP osast organismi aine- ja energiavahetuses;

[J[0rakkudes toimuva gliikoosi lagundamise tdhtsusest;

[1fotostinteesi kulgemise tingimustest ja tulemustest;

[J Ofotostinteesi tdhtsusest looduses;

[1[Jerinevate organismide energiaga varustamise viisidest;

[J[Jsugulise ja mittesugulise paljunemise erinevustest;

[J[0rakkude jagunemise pohilistest seaduspérasustest;

[1Jmitoosi ja meioosi erinevustest ja nende bioloogilisest tdhtsusest;
[10menstruaaltsiikli ja munaraku arengu vahelistest seostest;
[J[Jrasestumise valtimise voimalustest ja nendega kaasnevatest riskidest;
[J[Jinimese slinnijdrgses arengus toimuvatest muutustest;

[1[Jorganismi genotiiiibi ja fenotiiiibi omavahelistest seostest;
[1[transkriptsiooni ja translatsiooni osast parilikkuse avaldumises;

[J[0geneetilise koodi pdhiomadustest;

vorme

ja
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[1[Jvalgu stinteesi toimumise tildpShim&tetest;

[1[1Mendeli seaduste olemusest ja nende rakendamise voimalustest;
[10inimese geneetiliste puuete pohilistest tekkemehhanismidest;
[10pdériliku ja mittepédriliku muutlikkuse erinevustest;

[1[0périlikkuse ja keskkonna osast inimese tunnuste kujunemisel;
[J[viiruste erinevustest vorreldes elusorganismidega;

[10viiruste bioloogilisest tdhtsusest.

5.2.3.0pilane oskab:

[J[0kirjeldada erinevate organismide elutunnuseid;

[1[Jseostada bioloogia teadusharusid uurimisobjektidega;

[10selgitada organismis enamesinevate keemiliste elementide funktsioone;
[10tuua nditeid erinevate valkude funktsioonidest;

[1[eristada joonisel DNA ja RNA molekuli;

[J[0seostada loomaraku erinevaid tiilipe nende iilesannetega;

[J[0kirjeldada loomaraku peamisi struktuure ja nende iilesandeid;
[1[0varrelda taimerakku loomarakuga;

[1[Jeristada joonisel taime- ja loomarakku ning eel- ja paristuumset rakku;
[1[vaadelda rakke valgusmikroskoobiga ja eristada olulisemaid rakustruktuure;
[100vdrrelda auto- ja heterotroofsete organismide aine- ja energiavahetust;
[10kirjeldada ATP moodustumist gliikkoosi lagundamisel;

[1[selgitada fotosiinteesi kulgemise tingimusi ja tulemust;

[10tuua siinteesi- ja lagundamisprotsesside nditeid ja seostada neid energeetiliste muutustega;

[1[0selgitada, milleks erinevad organismid vajavad energiat;

[10tuua sugulise ja mittesugulise paljunemise nditeid taime- ja loomariigist;
[1[kirjeldada mitoosi faase, tulemust ja téhtsust;

[J[Jselgitada meioosi tulemust ja tdhtsust;

[J[vaadelda rakke valgusmikroskoobiga ja eristada erinevaid mitoosifaase;
[1[0kirjeldada menstruaaltsiiklit ja rasestumisest hoidumise meetodeid;
[1[selgitada, millest sdltub organismide eluiga;

[J[kirjeldada replikatsiooni ja transkriptsiooni kulgemist;

[J[rakendada geneetilise koodi tabelit valgu aminohappelise jarjestuse madramisel;
[1[0kirjeldada valgusiinteesi tildist kulgu;

[1[selgitada Mendeli seaduste sisu;

[1[Jlahendada geneetika iilesandeid monohiibriidsest ristamisest;
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[1[selgitada inimese soo médramise mehhanisme;

[1[0selgitada parilikkuse ja muutlikkuse téhtsust eluslooduses;

[10tuua pariliku ja mittepériliku muutlikkuse néiteid taime- ja loomariigist;
[10tuua viiruste ja viirushaiguste néiteid;

[1[0selgitada viirushaiguste levikut ja profiilaktika voimalusi.

6.Bioloogia 1 osa

6.1.0ppesisu

6.1.1.RAKENDUSBIOLOOGIA. Bioloogia seos teiste teadustega. Erinevate organismide
biotehnoloogilisi rakendusi. Biotehnoloogia ja sellega kaasnevad probleemid. Geenitehnoloogia,
selle arengusuunad. Bioloogia osa meditsiinis.

6.1.2.INIMENE. Inimorganismi iildiseloomustus. Inimese pohilised elutalitlused, nende
neuraalne ja humoraalne regulatsioon. Kdrgem nérvitalitlus.

6.1.3.0RGANISMIDE =~ KOOSEKSISTEERIMINE. Peamised &koloogilised  tegurid.
Organismidevahelised suhted. Populatsioon. Okosiisteemi struktuur ja iseloomustus. Biosfiri
iseloomustus. Bioloogiline mitmekesisus. Keskkonnakaitse regionaal- ja globaalprobleemid.
Looduskaitse ja keskkonnapoliitika.

6.1.4. EVOLUTSIOON. Elu piritolu ja esialgne areng. Elu areng Maal. Evolutsiooni tdendid.
Evolutsiooni geneetilised alused. Looduslik valik. Mikro- ja makroevolutsioonilised protsessid.

Inimese evolutsioon.

6.2.0pitulemused

6.2.1.0pilane teab:

[1Jbioloogia seoseid teiste teadustega;
[1[0rakendusbioloogia tegevusvaldkondi;

[J[biotehnoloogia rakendusvdimalusi;

[1[Jgeenitehnoloogia arengusuundi;

[1[]geneetika osatdhtsust meditsiinis;

[1Jinimese elundkondade tildist ehitust ja nende tilesandeid;
[10inimorganismi talitluste neuraalse ja humoraalse regulatsiooni pohimadtet;
[J[Jhumoraalses regulatsioonis osalevaid hormoone;
[1[0kesknérvisiisteemi ehitust ja talitlust;

[1[0kdrgema nérvitalitluse eripéra;

[J[Jinimese sisekeskkonna stabiilsuse tagamise printsiipe;
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[1Jokoloogia seost loodus- ja keskkonnakaitsega;

[J[0peamisi 6koloogiliste tegurite rithmi ning nende mdju organismidele;
[10organismide omavahelisi pohilisi suhteid;

O O 6kostisteemide struktuuri;

[1[bioloogilise mitmekesisuse madratlust;

[1[0globaalseid ja regionaalseid keskkonnaprobleeme;

[1[]séddstva arengu pohimdotteid;

[10Jmajanduse, tarbimise ja keskkonnaseisundi seoseid;
[1[1looduskaitse tegevusvaldkondi;

[1[0Eesti keskkonnapoliitika pohiseisukohti;

[10elu péritolu hiipoteese;

[J OJevolutsiooni toimumise tdendeid;

[1 0 pariliku muutlikkuse osa evolutsioonis;

[J[liigitekke mehhanisme;

[J Oloodusliku valiku osa evolutsioonis;

[10mikroevolutsioonilisi muutusi ja nende tulemusi;
[1[Jmakroevolutsiooni pdhisuundumusi;

[J Oinimese vdimalikke eellasi;

[J[Jtdendeid, mis viitavad inimese péritolule loomariigist.
5.2.2.0pilane saab aru:

[1[0rakendusbioloogia kohast bioloogiateadustes;
[J[rakendusbioloogia tdhtsusest;

[J[biotehnoloogia osast todstuses ja pdllumajanduses;
[1[]geenitehnoloogia tegevusvaldkondadest, arengusuundadest ja nende praktilisest téhtsusest;
1[0 geenitehnoloogiliste lahendustega kaasnevatest probleemidest;
[J[0bioloogia osatdhtsusest meditsiinis;

[J Oinimese elundkondade iilesannetest;

[1[Jelundkondade talitluste neuraalse regulatsiooni pdhimdtetest;
[1[0neuraalse regulatsiooni seosest kesknarvisiisteemiga;
[1[Jtingitud ja tingimatute reflekside olemusest;

[J[Jorganismi talitluste humoraalse regulatsiooni tildisest toimemehhanismist;
[1[Thormoonide osast organismi elutegevuse regulatsioonis;

[ Jinimese piisiva sisekeskkonna terviklikkusest;

[J[tervislike eluviiside jargimise tédhtsusest;
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[1]6koloogia kohast bioloogiateadustes;

[I[]okoloogiliste tegurite mdjust populatsioonide arvukusele;

[1Jokostisteemi struktuurist ja seda mdjutavatest teguritest;

[10Jokoloogilise tasakaalu kujunemise mehhanismidest;

[J[biosfadri kaitsmise vajadusest;

0 Oloodusliku mitmekesisuse séilitamise tdhtsusest;

[JJinimtegevuse osast looduskeskkonna kujundamises ja kaitses;
[100globaalsete ja regionaalsete keskkonnaprobleemide aktuaalsusest;
[J[sddstva arengu vajadusest;

[0elu tekke voimalikest varastest etappidest;

[101iikide tekke tingimustest;

[10périliku muutlikkuse osast evolutsiooniprotsessis;

[1[0loodusliku valiku kujunemisest ja selle tulemustest;

[J[Jmakroevolutsiooni pdhisuundadest;

[10mikro- ja makroevolutsiooni erinevustest;

[ Jinimese evolutsiooni kulgemise eripérast ja selle pohjustest.

6.2.3.0pilane oskab:

[J[Jtuua néiteid biotehnoloogia rakendustest toostuses ja pollumajanduses;
[J[Jselgitada erinevate organismide biotehnoloogilisi rakendusvéimalusi;
[1[0nimetada geenitehnoloogia rakendusvaldkondi;

[10tuua nditeid geenitehnoloogia rakendamisega kaasnevatest eetilistest probleemidest;
[J[Jselgitada bioloogiaalaste teadmiste kaasamist meditsiinis;

[J[Jselgitada inimese erinevate elundkondade {ildist ehitust ja tilesandeid;
[1[Jeristada joonisel inimese elundkondi ja nende peamisi osasid;

[1[selgitada neuraalse regulatsiooni osatéhtsust erinevate elundkondade néitel;
[1[Jselgitada tingimatu ja tingitud refleksi erinevusi ja tuua nditeid;

[J[Jtuua néiteid humoraalsest regulatsioonist erinevate elundkondade talitlustes.
[1[Jeristada biootilisi ja abiootilisi 6koloogilisi tegureid ning tuua vastavaid néiteid;
[1[kirjeldada erinevaid 6kosiisteeme;

[J[Jselgitada populatsioonide omavahelisi suhteid dkosiisteemides;

O Okoostada dkosiisteemidele iseloomulikke toiduahelate skeeme;

[10vélja tuua globaalseid ja regionaalseid aktuaalseid keskkonnaprobleeme;
[1[selgitada séédstva arengu seisukohti;

[J[selgitada biosfddri kaitsega seonduvaid globaalprobleeme;
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[1[Jtuua néiteid Eesti keskkonnaprobleemidest;

[1[0selgitada elu tekke hiipoteese;

[100kirjeldada elu esmast arengut Maal;

[10selgitada Ch. Darwini evolutsiooniteooria pohiseisukohti;
[1[0pdhjendada loodusliku valiku juhtivat rolli evolutsioonis;
[J[Jtuua néiteid looduslikust valikust ja selle tagajargedest;
[10selgitada evolutsiooni geneetilisi aluseid;

[10selgitada bioloogiliste ja sotsiaalsete tegurite osa inimese evolutsioonis.

7.Bioloogia opitulemused

7.1.1.Parast kahekursuselise bioloogia ainekava libimist dpilane teab:
[10Jorganismide peamisi elu tunnuseid;

[10organismides enamlevinud keemilisi elemente;

[10organismides enamesinevaid anorgaanilisi ja orgaanilisi aineid;
[1[0taime-, looma- ja bakteriraku ehitust ning nende talitluslikke iseédrasusi;
[1[0raku metabolismi pdhilisi etappe;

[1[0rakus toimuva glitkoosi lagundamist ja sellega kaasnevat ATP siinteesi;
[1JATP osa organismide aine- ja energiavahetuses;

][ fotostlinteesi kulgemise tingimusi, tulemust ja tdhtsust;

[1[0raku jagunemise (mitoosi ja meioosi) eesmarki, tulemust ja tdhtsust;
[1[Jinimese stinnieelse ja -jargse arengu seadusparasusi;

[1Opérilikkuse avaldumise molekulaarseid mehhanisme;

[1[1Mendeli seadusi ja nende rakendamisvdimalusi;

[1[0rakendusbioloogia osatdhtsust t6ostuses, pollumajanduses ja meditsiinis;
[1[0biotehnoloogia rakendamise voimalusi;

[J[Jinimese elundkondi ja nende talitlust;

[10Jinimorganismi talitluste neuraalset ja humoraalset regulatsiooni;
[10okostisteemide struktuuri ja neis valitsevaid suhteid;
[100keskkonnakaitse regionaal- ja globaalprobleeme;

[J[0Eesti keskkonnapoliitika pdhiseisukohti;

[J[Jelu paritolu hiipoteese;

[J Oevolutsiooni toimumise mehhanisme;

[1[Jinimese evolutsiooni eripéra;

[J[bioloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ndudvaid elukutseid.
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7.1.2.Pérast kahekursuselise bioloogia ainekava labimist dpilane saab aru:

[0 Oeluslooduse uurimise tasemetest;

[10organismides enamesinevate peamiste keemiliste elementide tdhtsusest;
[10Janorgaaniliste ja orgaaniliste ainete iilesannetest organismis;

[J[0rakkude ehituse ja talitluse omavahelisest kooskdlast;

[1taime-, looma- ja bakteriraku isedrasustest;

[10organismi aine- ja energiavahetuse omavahelistest seostest;

[10rakkudes toimuva gliikoosi lagundamise tulemustest ja iildisest tahtsusest;
[J[0fotostlinteesi kulgemise tingimustest, tulemusest ja tdhtsusest;

[1[0sugulise ja mittesugulise paljunemise erinevustest ja tdhtsusest;

[10Jmitoosi ja meioosi toimumise eesmérkidest, toimumise eripdrast, tulemustest ja bioloogilisest

tdhtsusest;

[J OJinimese rasestumise véltimise v8imalustest;

[JJinimese siinnieelses ja -jargses arengus toimuvatest muutustest;
[1[0périlikkuse ja keskkonna osast inimese tunnuste kujunemisel;
[10périlikust ja mittepdrilikust muutlikkusest ja selle bioloogilisest téhtsusest;
[1[JMendeli seaduste olemusest ja nende rakenduslikest voimalustest;
[J[viiruste ehituslikust eripdrast ja nende tdhtsusest;
[J[Orakendusbioloogia tegevusvaldkondadest;

[1[0biotehnoloogia osast toostuses ja pdllumajanduses;
[100geenitehnoloogia rakendusvaldkondadest ja sellega seonduvatest eetilistest probleemidest;
[J[bioloogiateaduste osast meditsiinis;

[J[Jinimese elundkondade ehitusest ja talitlusest;
[1[0kesknérvisiisteemi osast inimese fiisioloogias;

[ Ookostisteemides valitsevatest suhetest;

[J[Jinimtegevuse mojust populatsioonidele ja dkosiisteemidele;
[J[sddstva arengu vajadustest ja pdhimdtetest;

[1[Jeluslooduse mitmekesisuse sidilitamise vajadusest;

[1[0bioloogilise evolutsiooni mehhanismidest ja pdhisuundadest;

[J loodusliku valiku osast liikide tekkimises;

[J[Jinimese evolutsiooni kulgemise voimalikest teedest ja suundadest.
7.1.3.Pérast kahekursuselise bioloogia ainekava ldbimist dpilane oskab:
[1[kirjeldada erinevate organismide elutunnuseid;

[1[Jselgitada erinevate rakustruktuuride ehitust ja talitlust;
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[1[Jeristada joonisel taime-, looma ja bakterirakku;

[1[vaadelda rakke mikroskoobiga ja eristada pdhilisi rakustruktuure;
[10selgitada organismi aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid,

[1kirjeldada rakkudes toimuvat gliikoosi lagundamist ja selgitada selle tdhtsust

[J[Jselgitada fotoslinteesi tulemust ja tdhtsust;

[J[0kirjeldada mitoosi ja meioosi ning vélja tuua nende bioloogiline tihtsus;

[10selgitada organismi geno- ja fenotiiiibi omavahelisi seoseid;

[10kirjeldada périlikkuse molekulaarseid mehhanisme;

[J[0selgitada Mendeli seaduste sisu ja rakendada neid iilesannete lahendamisel;

[J[0selgitada pariliku ja mittepériliku muutlikkuse osa eluslooduses;
[1[Jiseloomustada viiruste osa looduses aj inimese elutegevuses;
[1[Jtuua néiteid biotehnoloogia rakendusvdimalustest;

[10kirjeldada geenitehnoloogia rakendusvdimalusi;

[1[Jselgitada inimese erinevate elundkondade iilesandeid;
[J[eristada erinevaid 6koloogilisi tegureid ja tuua vastavaid néiteid;
[10kirjeldada okostisteemi struktuuri ning selles valitsevaid suhteid;
[1[Jesitada regionaalseid ja globaalseid 6koloogilisi probleeme;
[[0nimetada ja pohjendada sddstva arengu seisukohti;

[J[0tuua néiteid Eesti keskkonnaprobleemidest;

[1[selgitada Ch. Darwini evolutsiooniteooria pohiseisukohti;
[1[kirjeldada inimese evolutsiooni etappe;

[1[Jselgitada erinevate tegurite osa inimese evolutsioonis.

Selle mooduli léibimisel 6pilane teab:

e Okoloogia kohta bioloogiateadustes ja selle seost loodus- ja keskkonnakaitsega;

e Okoloogiliste tegurite koostoimemehhanisme ja tagajirgi,

o Okosiisteemides valitsevaid seoseid ja seaduspirasusi;

e biosfadri struktuuri ja selles toimuvaid muutusi;

e biosfadri kaitse valdkondi;

¢ inimtegevuse osa looduskeskkonna kujundamises ja kaitses;

e sddstva arengu pohimodtteid ja nende jargimise vajalikkust;

e keskkonnaprobleemide olulisust igapdevaelus ja erialases to0s;

e majanduse, tarbimise ja keskkonnaseisundi vahelisi seoseid.
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Hindamine:

Opiprotsessi jooksev hindamine.

Kirjalik test.

Arvestuslik hindamine.

Kokkuvottev hindamine.

Suuliste hinnangute andmine dppeprotsessis.

Arvestuslik hindamine iseseisvate koduste praktiliste toode alusel.
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INIMESEOPETUS

Aine oppemaht 1 6n./1 AP

1.Uldalused

1.1.Inimesedpetuse kohustuslik maht on iiks dppenddal. THK valikul on dppekavva voetud
psiithholoogiadpetus.

1.2.Inimesedpetuse iildeesmirk on eelkdige opilase tervikliku isiksuse, iildinimlike védrtuste ja
sotsiaalse kompetentsuse arendamine.

1.3.Inimesedpetus on isiksusekeskne Oppeaine rohuasetusega viirtuskasvatusel. Opetuses
liigutakse tervikliku mina poole ning situatiivselt vahetu timbruse tajumiselt {ihiskonna
sotsiaalsele tunnetusele. Véirtustatakse sotsiaalselt efektiivseid kaitumisoskusi, positiivse
minapildi kujunemist, tolerantsust ning iildinimlikke véértusnorme.

1.4.Inimesedpetuse Opetamisel on olulised teadmiste-oskuste kujundamine ja Opilaste kdlbelis-
vairtuseline areng. Véartuskasvatus ja hoiakute kujundamine peavad toimuma demokraatlikus ja
iiksteist moistvas koostdoohkkonnas ning olema suunatud positiivsele mdtlemisele oma
toimetulekuvoimaluste {ile.

1.5.Inimesedpetuse dpitulemuste kontrolli ja hindamise eesmirgiks on saada iilevaade piistitatud
eesmirkide saavutamisest, Opilase individuaalsest arengust ning saadud teabe kasutamine
oppeprotsessi tulemuslikumaks kavandamiseks. Inimesedpetuses v3ib hinnata dpilase teadmisi ja
nende rakendamise oskust, aga mitte hoiakuid.

1.6.0pitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised, sisaldama nii suulist kui ka

kirjalikku kiisitlust, praktilisi tilesandeid ja tegevusi.

2. Nouded aine alustamiseks

Pdhikoolis omandatud teadmised ja oskused

3.0ppe-eesmirgid

Inimesedpetusega taotletakse, et Opilane:

[1[Jomandab teadmised ja oskused, mis aitavad tal moista iseennast ja teisi ning suhelda
kaasinimestega.

[J[vadrtustab perekonda inimeste kooselu vormina ja laste kasvukeskkonnana, tunnetab
lahedastest inimsuhetest tulenevat vastutust;

[1[Jtunnetab sdpruse, armastuse ja koost6d osa inimsuhetes, suudab analiiiisida, aktsepteerida ja
valitseda oma tundeid;

[J[Jelab tervislikult, hoidub teadlikult ennast ja kaasinimesi kahjustavast kditumisest;
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[J[Joskab védrtustada vanemlust, tunneb vanemlusest tulenevat individuaalset ja iihiskondlikku
vastutust;

[1[Jtunneb lapse arengu pdhilisi seaduspidrasusi, on valmis omandama kasvatamiseks vajalikke
teadmisi ja oskusi;

[1tunnetab iseennast ja oma rolli nii kasvuperekonna kui ka tulevase perekonna liikmena.

4.0ppetegevus

4.1.Kutsedppeasutuse inimesedpetuses ei keskenduta valmis tddedele, dppimine peab olema
aktiivset motlemist drgitav, aitama koigutada ja kummutada iihiskonnas kehtivaid stereotiiiipe (nt
s00, elukutsete, rahvuste jm kohta).

4.2.Inimesedpetus psithholoogia teemasid ei ole voimalik dpetada ilma selgitamata ja mdistmata,
kuidas tulemused ja jireldused on saadud. Opetamisel sobib kasutada katseid, mis vdimaldavad
Opilasel ise avastada ja taasleida psiihholoogia olulisemaid seaduspérasusi. Testimise kdigus on
oluline Opetaja ja Opilase interaktsioon ning Opetajapoolse tagasiside paindlik kasutamine mitte
ainult psiihholoogilistel, vaid ka kasvatuslikel eesmirkidel.

4.3.Perekonnadpetuse teemade kisitlemisel keskendutakse inimsuhete ja perekonnaelu
psithholoogiale ning eetikale. Noored vajavad teadmisi ka perekonnadigusest ja perekonna rollist
ithiskonnas.  Perekonnadpetuse teemade Opetamisel on  kasulik toetuda  Opilase
psiihholoogiateadmistele, seega on juhul, kui kool wvalib lisaks inimesedpetuse kursusele
tdiendavalt psiihholoogia kursuse, soovitatav ldbida esimesena psiihholoogiakursus.
4.4.Inimesedpetuse Oppimisel on eriti olulised aktiivOoppe meetodid: rithmat66d, rolliméngud,
diskussioonid, arutlused, samuti praktilised Oppused ja Oppekdigud ning ulatuslikumad
uurimistéod. Noortele on sobivad mitmesugused testid ja kiisimustikud, kus Opetaja roll
tulemuste interpreteerijana on eriti oluline. Diskussioonide ja arutluste aluseks tuleks vdtta
tdnapdeva aktuaalsed probleemid, sotsiaalsed konfliktid ja vastuolud, samuti demograafilised
andmed, mille alusel Opilased saaksid lahendada probleemiilesandeid ja dilemmasid.
Kasutatavad on mitmesugused méngulised votted. Eriti hésti sobivad inimesedpetuse tundidesse
rollimadngud, sest rollimdngus ldbielatu jouab paremini Opilaseni. Soovitatav on kasutada ka
ulatuslikumaid referaate ja uurimistoid, Opilased voivad teha kiisitlusi, analiilisida ja vorrelda
saadud vastuseid.

4.5.Inimesedpetuses hinnatakse Opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust, mitte seisukohti
ega hoiakuid — tuleb aktsepteerida Opilase isiklikku arvamust. Uldsuse seisukohalt

mitteaktsepteeritavate seisukohtade iile v3ib vaielda, kuid nad ei tohi mojutada hinnet.

144



5.0ppesisu

5.1. INIMENE KUI SOTSIAALNE OLEND. Psiihholoogia ja perekonnadpetuse koht inimest
kisitlevate teaduste hulgas. Inimese bioloogiline, psiihholoogiline ja vaimne areng, inimese
elukaar.

5.2.INIMESTE ERINEVUSED. Bioloogilised, psiihholoogilised, vanuselised, pdlvkondlikud,
kultuurilised, usulised, rahvuslikud, soolised, isiksuslikud erinevused. Erinemine kui véirtus.
Sallivus kaaslaste erinevuste suhtes. Sotsiaalsed hoiakud, stereotiiiibid, eelarvamused jms.
Sotsiaalne taju, isikutaju. "Mina"-pilt. Sotsiaalne kiipsus. Tahe.

5.3.TAJU JA TAHELEPANU. Aisting ja taju. Tdhelepanu. Milu. Tunded. Mdtlemine ja kone.
Meeleseisundid.

5.4.INIMSUHTED JA TUNDED. Suhted teiste inimestega. Armumine. Orienteeritus partnerile.
Armastus.

5.5.ABIELU JA PEREKOND. Abielu ja perekond ldbi ajaloo. Abielukiipsus. Abikaasa valik.
Abielu- ja perekonna seadusandlik kiilg. Suhted ja rollid perekonnas. Kodu kui elukeskkond ja
védrtus igale tema litkmele.

5.6.VANEMLUS JA LAPSED. Ettevalmistus vanemate rolli tditmiseks. Perekonna
planeerimine. Lapsed kui vdirtus. Lapse areng. Vanem lapse sotsiaalsete ja emotsionaalsete
vajaduste rahuldajana. Uksikvanem. Puudega laps perekonnas. Lapsevanema vastutus.
5.7.PEREKONNA OSA IGA INIMESE ELUS. Perekond inimese elu erinevatel perioodidel.
Lahkhelid perekonnas. Lahutus. Uus pere. Surm perekonnas. Kriisid pereelus. Onnestunud
pereelu kui véirtus. Lapse Oigused ja kohustused. Terve, kindlustundega inimene, tugev

perekond kui demokraatliku riigi vadrtus.

6. Opitulemused

Opilane:

[J[Jmdistab inimestevahelisi erinevusi ja teab erinevuste arvestamise voimalusi igapdevaelus;
[1tunnetab iseennast teiste inimeste hulgas;

[1[Jtunneb ja oskab teha valikuid ja néha ette voimalikke tagajéirgi;

[1[Jaustab teiste inimeste digusi ja omandit;

[J[0mdistab perekonna osa tiksikisiku ja tihiskonna elus;

[J[Jteab perekonna planeerimise véimalusi;

[1[Jteab abielu ja perekonna psiihholoogilist, fiisioloogilist, majanduslikku ja seadusandlikku
kiilge; tunnetab oma vastutust iseenda ja oma tulevase perekonna (abikaasa, lapsed jt

lahisugulased) ees;
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[1[Jtunnetab enda kui lapsevanema ja kasvataja rolli;

[J[Jteab lapse arengu etappe;

[1[teab koduse kasvatuse pohialuseid;

[1[Jtunneb ja oskab kasutada enda, perekonna ja lapse digusi ja kohustusi kisitlevaid seadusi.

Selle mooduli libimisel 6pilane teab:

Tervisliku eluviisi pohiseisukohti.

Tervise tugevdamise viise.

Sagedamini esinevaid haigusi ja surmapdhjusi Eestis.

Kuidas digesti hooldada oma organismi.

Kuidas luua ja sdilitada oma funktsioonide tasakaalu.

Uldinimlikke véirtusi, digeid eluhoiakuid.

Organismi aktiivseid kaitsereaktsioone depressioonist vabanemiseks.
Organismi vastupanuvoime téhtsust haigestumisel.

Organismi kaitsereaktsioone kokkupuutel kahjulike ainetega.
Kaitsereaktsioonide toetamise vajadusi ja voimalusi.

Suitsetamisest loobumise meetodeid.

Organismi adaptsiooni voimalusi ja vajadusi.

Karastamise (fiiisiline, termiline, alimentaarne, immunoloogiline,
emotsionaalne, sooline ja sotsiaalne) pohimatteid.

Tervise soltuvust isiksuslikest omadustest.

Hindamine:

Opiprotsessi jooksev hindamine.

intellektuaalne,

Suuliste hinnangute andmine dppeprotsessis (testimine, riithmat6dd, rollimingud,

diskussioonid, arutlused, dppeekskursioon).
Arvestuslik hindamine.
Kokkuvéttev hindamine.

Arvestuslik hindamine iseseisvate koduste toode (esseede) alusel.
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UHISKONNAOPETUS
Oppemaht 1 6n/1 AP

1.Uldalused

1.1.Uhiskonnadpetuse kohustuslik maht on iiks dppenidal.

1.2.Uhiskonnadpetus peab olema Eesti-keskne, s.t kursuse libinud dpilane peab teadma, kuidas
Eesti iihiskond on iiles ehitatud ja kuidas ta funktsioneerib. Paralleele Euroopa riikidega
tommatakse selleks, et ndidata, kui palju meil on {ihist niilidisaegse demokraatliku
elukorraldusega.

1.3.Uhiskonnadpetus peab olema vdimalikult kodanikukeskne, st andma Opilasele vajalikud
teadmised ja oskused oma diguste kasutamiseks iihiskonnas, dpetama teda oma tegude eest
vastutama. Oiguste realiseerimine pole eesmirk omaette, vaid nende abil suurendatakse
sotsiaalset turvalisust (stabiilsust) ja indiviidi karjddrivdimalusi. 1.4.Uhiskonnadpetusega
taotletakse, et Opilane hakkaks iihiskonnas toimuvat mdistma ning omandaks oskuse ja
valmiduse thiskonnaellu sekkuda. Sellest tulenevalt rohutatakse tihiskonnadpetuses senisest
enam aine praktilist kallakut.

1.5.Uhiskonnadpetus on dppeaine, mis aitab dpilasel kujuneda ennast teostavaks, kaasinimesi
arvestavaks, sotsiaalselt pddevaks iihiskonnaliikmeks. Aine vahendusel kujundatakse Opilase
sotsiaalseid padevusi, rohutatakse demokraatia pohimdtete vadrtustamist, tolerantsust, kdlbelisus
ja kodumaa-armastuse pdhimotet. Taotluseks on dpilase enesemédratluse kujundamine, teadlike,
motiveeritud ja pohjendatud valikute tegemise valmidus.

1.6.Uhiskonnadpetusel on poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideoloogiline
dimensioon.

1.7.Uhiskonnadpetuse eesmirk on, et dpilane:

[1[0mdistaks tihiskondlikke protsesse;

[1[saaks aru kodanikuosaluse tdhendusest ja vajalikkusest;

[J[Jomandaks tihiskonnaelus osalemise oskused ja valmiduse,

1.8.0ppesisu ja -meetodite valikul arvestab iihiskonnadpetus eakohasuse printsiipi, Eesti
tihiskonna- ja rahvusvahelist arengut, spetsiifilisi integratsioonikiisimusi ning nende lahendamise
riiklikke prioriteete.

1.9.Eesmaérkide saavutamisel ndhakse iihiskonnadpetuse komponentidena:

[1[0teadmiste  vahendamist poliitilistest ja majandussiisteemidest, inimestevahelisest

suhtlemisest, rahvusvahelisest elust;
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[1]demokraatlike tdekspidamiste ja pohimdtete kujundamist: diglus, vOrdsus, vastutustunne,
vabadus, mitmekesisus, sallivus, tolerantsus ja privaatsus;

[10intellektuaalsete oskuste kujundamist: oskus hankida ja kasutada teavet, probleemide
analiilisimisel ja otsuste langetamisel, vaadelda probleeme ja olukordi erinevatelt positsioonidelt;
[J[Josalusoskuste kujundamist, mille eelduseks on: kootodvoimelisus, grupikuuluvus,
kompromissivalmidus;

[100kodanikuvalmiduse kujundamist: informeeritus, oma seisukoha kujundamise ja kaitsmise
oskus, oskus kéituda ja tulla toime erinevates elusituatsioonides.

1.10.Kokkuvdtteks: Uhiskonnadpetuse kursuse kaudu kujundatakse arusaama kaasaja maailmast
tervikuna ning selles toimuvatest poliitilistest, sotsiaalsetest, majanduslikest ja muudest
{ihiskonnaellu kuuluvatest ja seda kujundavatest protsessidest. Uhiskonnadpetus aitab oma
sisuga muuta senidpitu seotud ja mdtestatud tervikuks, opilasel end adekvaatselt midratleda ning
oma tulevikku kavandada.

1.11.0pitulemuste kontrollimisega taotletakse tagasisidet dppeprotsessi tulemuslikkusest ning
teadmiste omandamise, demokraatlike tdekspidamiste kujunemise, intellektuaalsete ja
osalusoskuste ning kodanikuosaluse viljakujundamise kéigust ja saavutatud tasemest. Aine sisu
ja oppemeetodite mitmekesisuse tottu peab kontrollimeetodite valikul tingimata arvestama ka
Opilaste individuaalseid voimeid ning valmidusi.

1.12.Keskseteks kontrollimise vormideks on suuline arutlus ning osalemine diskussioonis, mis
annavad teavet tundideks valmistumisest ning Opilaste individuaalsest ainealasest arengust.
Protsesshindamisel on otstarbeks rakendada kirjalikku kontrolli (nt liihiteste), millega jilgitakse
terminoloogia, faktoloogia, pdhikontseptsioonide jms omandatust. Arvestuslikuks hindamiseks
sobivad kirjalikud arutlused, mille kaudu selgub, kas omandatud teadmised on silisteemsed ja
relevantsed ning kas dppija oskab teadmistega digesti opereerida.

1.13.Aine pakub rikkalikult vGdimalusi mitmekesiseks to0ks ajakirjanduslike véljaannetega,
allikatega (nt pildid, skeemid, tabelid, tekstid) ja iiksikjuhtumite analiiiisiga (case study). Nii
saab hinnata mitmeid intellektuaalseid oskusi. Kontrollida vdib nt antud dppeiilesande tditmise
korraldust, metoodikat, kiirust, ulatust ja kvaliteeti. Ajakirjanduslike véljaannete ja allikatega
tootades voib anda lihtsaid tilesandeid mone fakti voi viite leidmiseks, vaadeldu/loetu lihtsaks
iimberjutustamiseks voi keerukamaks analiilisimiseks, iihte laadi teabe tdlkimiseks teise vormi
(nt illustratsiooni pohjal jutu kirjutamine voi tekstis leiduvate andmete kandmine tabelisse).
1.14.Uheks Opitulemuseks on eelnimetatud osalusoskused, mis ilmnevad histi paaris- voi
rithmat66s ning projektide elluviimises. Korgeimaks saavutuseks, mida iihiskonnadpetusega

taotletakse, on kodanikuvalmiduse véljakujundamine. See kujuneb jark-jargult ning on hinnatav
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kui protsess. Néiteks, milline on Opilase tunnis osalemise iildine aktiivsus, tema initsiatiivikus.
Kutsedppeasutuse Opilase puhul on kodanikuosaluse ideaaliks dpilase omaalgatuslik huvitumine
tthiskonnaelu probleemidest, oskus neid analiiiisida ja hinnata (vajadusel iseseisvalt teavet juurde
hankides), selle suhtes argumenteeritud seisukohta kujundada, suutlikkus seda teistele selgitada,
vajadusel oma seisukohta Kkaitsta, oskus astuda iihiskonnaliikmena vajalikke praktilisi samme.
1.15.0salusoskuste kontrollimine ja tihiskonnadpetuse Opitulemuste hindamine on keerukad.
Opetaja kasutab siin vaatlust ja analiiiisi, seda toetavad kaasdpilaste hinnangud rithmatd korral.
1.16.Véaga delikaatne on demokraatlike tdekspidamiste kiisimus, siin esinevaid puudujiéke ei saa
korrigeerida Opilaste lihtsa timberdpetamisega. Toekspidamisi, mida iihiskond ei aktsepteeri, on
voimalik muuta vaid Opilast individuaalse ning siistemaatilise t66 kdigus delikaatselt suunates.
1.17.Hindamisel eristatakse kolme saavutustasandit:

[JJomandatud ainealased teadmised,

[J Jomandatud sotsiaalsed oskused,

[J[Jaktiivne ja vastutustundeline kodanikuosalus.

1.18.Ainealaste teadmiste ja oskuste hindamine toimub traditsiooniliselt. Ulesannete puhul, mille
tditmisega kontrollitakse teadmisi ja intellektuaalseid oskusi, ei kompenseeri véga head
teadmised ndrku oskusi ja vastupidi. Sel juhul ei saa saavutust tervikuna hinnata kdrgemalt kui
“rahuldavaks”. Mitmeelemendiliste iilesannete puhul on aga soovitatav hinnata iga elementi
eraldi. Osalusoskuste hindamise puhul on hindamiskriteeriumid keerukamad kui teadmiste ja
intellektuaalsete oskuste hindamise puhul. Nende hindamine on kahekordselt relatiivse
1seloomuga, sest arvestada tuleb nii klassi iildise tasemega ja igaiihe tulemusega sellel foonil kui
ka iga konkreetse Oppija isikliku arenguga. Hindamine peab lisaks tagasisidele Opilase
Opitulemuste ja saavutuste kohta olema tema jaoks ka motiveeriv ja innustav, seda eriti
osalusoskuste puhul. Kokkuvotva hinde aluseks on kooliastme 16pus esitatud dpitulemused.

2. Nouded aine alustamiseks

Pohikoolis omandatud teadmised ja oskused

3. Oppe-eesmirgid

Uhiskonnadpetusega taotletakse, et dpilane:

[J[Joskab tihiskonnas toimuvaid protsesse ja ndhtusi méargata ja moista;
[J[Joskab seostada Eestis ja rahvusvahelises elus toimuvaid protsesse;
[JOoskab end méiratleda kodanikuna;

[10tunneb tihiskonna-alast terminoloogiat;

[J[Jtunneb moningaid iihiskonnateooriaid,
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[1Joskab kasutada teabe hankimisel erinevaid allikaid,
[1[Joskab leida, tildistada, hinnata ja edastada tihiskonda puudutavat teavet;
00 Osuhtub kriitiliselt massiteabesse;

[1[Joskab diskussioonis osaleda ja oma seisukohta kaitsta.

4. Oppetegevus

4.1.Uhiskonnadpetus kutsedppeasutuses ei eelda niivord uute Oppemeetodite rakendamist,
kuivord seniomandatud teadmiste siivendamist ja oskuste arendamist. Otstarbekas oleks
oppetodd kavandada koos Opilastega, et Opitav vastaks voimalikult rohkem konkreetsete Opilaste
argumenteeritud huvidele ja vajadustele.

4.2. Oppeprotsessis oleks dige rithmatdd ja teiste kollektiivsete todvormide kdrval anda dppijaile
senisest enam individuaalseid (sh suuremamahulisi ning pikemaajalisi) tooiilesandeid, mille
tditmisel saab Opilane enda suutlikkuse, teadmiste ja oskuste kohta objektiivset tagasisidet.
4.3.Lisaks oOpikule peaks Oppetods olema tuntav osa mitmekesisel lisamaterjalil, niiteks
ajakirjanduslikel viljaannetel ning sellega toGtamise oskuse (nt refereerimine ja viitamine)

kujundamisel.

5. Oppesisu

5.1.UHISKONNA STRUKTUUR JA KUJUNEMINE (sissejuhatus ainesse). Uhiskonna
tundmadppimise vajalikkus. Riik ja rahvas.

5.2.UHISKONNA VALITSEMINE. Oigusriigi olemus ja tunnused. V&imude lahusus.
Parlament. Valitsus. President. Maavalitsus. EV Gigussiisteem (Oigusaktide hierarhia ja
kohtusiisteem).  Kohaliku  omavalitsuse iilesehitus ja  iilesanded. = Demokraatlikud
valitsemissiisteemid.

5.3.KODANIKE OSALEMINE AVALIKUS ELUS. Demokraatia pohiideed ja nende
teostumine kodanikuiihiskonnas. Valimiste funktsioonid ja korraldamine. EV Riigikogu
valimiste silisteem. Erakonnad ja valimised (valimisnimekiri, valimisplatvorm, partei programm,
propaganda). Valimistega seonduvad kodanikudigused. Kodanikuaktiivsuse vormid. Erinevad
huvid iihiskonnas ja nende realiseerimise viisid. Kodanikualgatus, selle eesmérgid, funktsioonid.
Huvigrupid. Ametiiihingud ja kutseliidud. Mittetulundusiihingud. Riigi- ja kodanikukaitse.
5.4.MAJANDUS JA HEAOLU. Turumajandus. Riigieelarve tulu- ja kulubaasi kujundamise
tildpShimdtted. Pere eelarve. Majandusarengu ja inimarengu seos. Ebavordsus iihiskonnas.

Majanduslikud, sotsiaalsed ja kultuurilised digused. Sotsiaalkindlustus ja sotsiaalabi. T66hoive,
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seda mojutavad tegurid. Tooseadusandluse alused. Meetmed toOpuuduse vastu. Todtute
sotsiaalne kaitse.

5.5.RAHVUSVAHELINE KOOSTOO JA JULGEOLEK EUROOPAS. Eesti ja tihtsamad
rahvusvahelised koostddorganisatsioonid Euroopas: EN, EL, NATO.

6. Opitulemused

Opilane:

[][Jteab, milline on tihiskonna struktuur;

[J[0tunneb demokraatlikku valitsemise silisteemi ja pShimotteid;

[1[teab oma pohiseaduslikke digusi ja kohustusi;

[1[Joskab maidratleda oma kohta ja vdimalusi kaasaja maailmas, tootada ja elada
turumajanduslikus iihiskonnas, osaleda iihiskonnaelus, kaitsta oma huve ja digusi;

[1[Jteab eurointegratsiooni probleeme ja vdimalusi;

[1Joskab leida sotsiaal-poliitilist ja majanduslikku teavet, seda siistematiseerida ja kasutada.

Hindamine:

e Opiprotsessi jooksev hindamine.

o Kirjalik test.

e Arvestuslik hindamine.

e Kokkuvoéttev hindamine.

e Suuliste hinnangute andmine dppeprotsessis.

e Arvestuslik hindamine iseseisvate koduste praktiliste toode alusel.
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KUNST

1.Uldalused
1.1.Kunstidpetuse kohustuslik maht on 2 dppenéddal/2 AP

2. Nouded aine alustamiseks

PdShikoolis omandatud teadmised ja oskused

3.0ppe-eesmirgid

Kunstidopetusega taotletakse, et opilane

[1Jomandab teadmisi kunstiliikidest ja nende arenguloost;

[10J0pib tundma visuaalsete kunstide vdljendusvahendeid;

[10J3pib vaatlema ja hindama kunstiteoseid, kujundab oma kunstimaitset;
[1[Jarendab kujutlusvdimet, vaatlusvoimet ja abstraktset motlemist;

[J[Jarendab ruumilist, kujundilist ja abstraktset mdtlemist kdelise tegevuse kaudu;

[1[Jarendab loovust ja katsetamisjulgust.

4. Oppetegevused

4.1 Kutsedppeasutuse kunstikursustes tutvutakse kunstikultuuri ajalooga, sh Eesti kunsti
ajalooga, kunsti ja keskkonna kunstilise kujundamisega, analiiiisitakse kunsti olemust.

4.2 Opitut kinnistavad praktilised loovtddd, mille pdhirdhk on suunatud virvi- ja
kompositsiooniiilesannetele seostatult dpitava erialaga.

4.3.0pilastele tutvustatakse vdimaluse korral originaalteoseid, korraldatakse Oppekiike ja
ekskursioone, dppetunde muuseumides.

4.4.0Opilased vodivad kirjutada niituste arvustusi ja arutleda kunstikriitikute artiklite iile,

arendamaks oskust radkida kunstist.

5.0ppesisu

5.1. KULTUUR JA KUNST.

5.2. KULTUURI JA KUNSTI MOISTE. Kunst iihiskonnas ja selle erinevad kisitlusviisid.
Kunsti liigid (mdisted ja kirjeldus).

5.3. ULDINE KUNSTIKULTUURI AJALUGU. Kunsti tekkimine iirgajal. Idamaade ja
antiikkunst. Mesopotaamia ja Egiptus, Egeus ja Kreeka, etruskid ja Rooma. Varakristlik,

Biitsantsi ja Vana-Vene kunst. Romaani ja gooti kunst. Renessanss, barokk ja rokokoo.
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Klassitsism ja romantism. Realism. Naturalism ja impressionism. 20. sajandi | poole kunst enne
ja pérast Esimest maailmasdda: postimpressionism, stimbolism, juugend / art déco, kubism,
Bauhaus, ekspressionism, siirrealism. 20. sajandi II poole kunst: modernism ja postmodernism,
popkunst, kontseptualism, hiiperrealism, installatsioon, tegevuskunst, kineetiline kunst.

5.4. KUNST EESTIS. Kunsti alged. Kunst Eestis keskajast 19. sajandini. Baltisaksa kunst.
Sajandivahetuse kunst. Kunst ndukogude okupatsiooni ajal. Kunst taasiseseisvunud Eesti
Vabariigis. Kaasaegne Eesti kunst. Eesti arhitektuur. Kunstistiilid Eesti ehituskunstis (gootika,
renessanss, barokk, klassitsism, eklektika, juugend). Esimese maailmasdja jargne ehituskunst:
rahvusromantiline stiil, funktsionalism, orgaaniline arhitektuur jne. Arhitektuurimalestiste kaitse.

Tallinna arhitektuur. Eesti rahvakunst ja rahvakultuur.

5.5. kunst ja keskkonna kunstiline kujundamine.

5.5.1.KOMPOSITSIOON. Pildi pShitegurid — punkt, joon, pind, mahulisus. Pildi muutujad —
kooste-elementide asendi, suuna ja kaugusvahede muutumine ning tihedus. Kompositsiooni
viljendusvahendid. Vabalt valitud kompositsiooniharjutus. 4.5.2.VARV. Virvi tajumine — selle
fiitisikalised, fiisioloogilised ja psiihholoogilised omadused. Virviopetus — véirvide segamine ja
segunemine, nende korrastussiisteemid, kontrastid, kooskolad. Viarvi funktsioonid maalis ja
kunstiliselt kujundatavas keskkonnas. Vabalt valitud virviharjutus.

5.5.3.JOONISTAMINE. Joonistamise viljendusvdimalused — piirjoone, varjundi ja faktuuri
kasutamine. Joonistamisvahendid — grafiitpliiatsid, siisi, vérvipliiatsid, kriit jm. Vabalt valitud
harjutused.

5.54MAALIMISTEHNIKAD. Akvarell. Kattevarvid — guas§, poliiviniiiilatsetaattempera,
akriiiilvérvid, 6livarvid ja dlitempera, pastellid.

5.5.5.RUUMI KUNSTILINE KUJUNDAMINE. Ruumi kujundamise pdhialused. Varvikasutus,
valgus, terviku loomine. Vabalt valitud harjutus.

5.5.6.0RNAMENT. Liigitamine. Ornamendi ajaloost. Stiliseerimine, geometriseerimine.
Ornamendi organiseerimise printsiibid. Vabalt valitud harjutused (stiliseerimine, piiramata pind,
geometriseerimine).

4.5.7.TEHNILISED KUJUTAMISVIISID. Vidrtusperspektiivist illusoorse perspektiivini.
Ruumilise kujutamise voimalused — stereoskoop. Projektsioonjoonestamine: tsentraal-, paralleel-
ja ristprojektsioon, frontaal- ja diameetriline aksonomeetria, kaks- ja kolmvaated.
5.5.8.KAUBANDUSLIK PILT. Reklaam — selle tootmine, funktsioon ja strateegia. Pildi

kasutamise voimalused reklaamis. Kiri. Tarbegraafika.
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5. Opitulemused

Opilane:

[10tunneb kunsti liike ja teab olulisemaid kunstialaseid mdisteid;

[1[teab visuaalse kunstikultuuri arenguloo perioode, stiile ja kunstivoole;

[J[Jteab silmapaistvamaid Eesti kunstnikke;

[J[Jtunneb huvi kunstiloomingu vastu;

[1[Joskab kunstiloomingus kasutada elementaarseid toovahendeid, tehnikaid ja materjale;

[1[0tunneb huvi kunstikultuuri védrtuste sdilitamise, kaitsmise ja edasiarendamise vastu.

Hindamine:

Opiprotsessi jooksev hindamine.

Kirjalik test.

Arvestuslik hindamine.

Kokkuvottev hindamine.

Suuliste hinnangute andmine dppeprotsessis.

Arvestuslik hindamine iseseisvate koduste praktiliste toode alusel.
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MUUSIKA

Kohustuslik maht on 1 6ppenéddal/1 AP

1.Eesmiirk:

Muusikadpetusega taotletakse, et Opilanedpiks hindama muusikat kui kultuurivéartust, indiviide
ja tihiskonna arengut. Kujundades tervikpildi kultuuri arengust ning dppides mdistma

ja hindama erinevaid kultuure.

Rikastada tundeelu muusikaelamuste kaudu: kiilastab kontserte ja muusikalavastusi, osates oma
arvamusi pohjendada Tunneb muusikaajaloost tuntud heliloojate loomingut.

2. Nouded aine alustamiseks

PdShikoolis omandatud teadmised ja oskuse

Oppesisu

1. VANAAEG Vanad kultuurrahvad ja muusika. Vanakreeka ja Vanarooma miitoloogia ja
muusika (tragdodia, komdoodia).

2. KESKAEG Ulevaade ajastust ja muusikast. Romaani ja gooti stiil. Kristlus kui Lé#ne-Euroopa
kultuuri arengu tugevaim mdjutegur. Vaimuliku muusika areng. Gregooriuse Kkoraal.
Poliifoonilise mitmeh&élsuse teke. Liturgiline draama. Miisteerium. Rindlaulikud. Riiiitlipoeesia.
Pillid.

3. RENESSANSS Ulevaade ajastust ja muusikast. Humanism, protestantism, vastureformatsioon
ja muusika. Missa. Ilmalik laul ja seltskonnamuusika. Madrigal. Homofoonilise mitmehéélsuse
teke. Protestantlik koraal. Heliloojad ja juhtivad muusikamaad. Palestrina. Orlandus Lassus.

4. BAROKK Ulevaade ajastust ja muusikast. Ooperi teke. Oratoorium (kantaat, passioon).
Instrumentaalmuusika: concerto grosso, soolokontsert. Juhtivad muusikamaad ja heliloojad:
Vivaldi, Bach, Héandel.

5. KLASSITSISM Valgustusajastu iseloomustus. Instrumentaalmuusika areng — ansamblid,
orkestrid. Sonaat vormi ja zanrina. Siimfoonia. Kontsert. Keelpillikvartett. Ooperi areng. Viini
klassikud — Haydn, Mozart, Beethoven.

6. ROMANTISM Romantismi ideed ja rahvuslus. Instrumentaalmuusika areng. Programmilise
muusika teke. Siimfooniline poeem. Soololaul. Miniatuursed zanrid: etiitid, preliitid, nokturn,
tantsud. Lavamuusika (Ooper, operett, ballett). Juhtivad muusikamaad ja heliloojad. Schubert,
Berlioz, Chopin, Liszt, Verdi, TSaikovski. Grieg. Sibelius.

4.7.20. SAJANDI MUUSIKA (6t). Ulevaade ajastust ja muusikast. Operett. Muusikal.
Filmimuusika. Hilisromantism. Mahler. Impressionism. Debussy. Ekspressionism. Schonberg.

Neoklassitsism. Stravinski.
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Stimfooniline jazz. Gershwin. Avangardism. Cage. Postmodernism. Pért.

4.8.EESTI MUUUSIKA (10t). Rahvalooming. Regivérsiline rahvalaul. Uuem rahvalaul.
Laulupidude traditsiooni algus: Kunileid, Saebelmann, Thomson, Hermann. Esimesed
professionaalid: Harma, Tiirnpu. Tobias, A. Kapp — eesti professionaalsed heliloojad. Rahvusliku
koorimuusika rajajad: Saar, Kreek. Rahvusliku instrumentaalmuusika rajaja Eller. Rahvusliku
lavamuusika rajajad E.Aav, Tubin, E. Kapp, Tamberg. Eesti modernism 1956-1970. Heliloojad
Ernesaks, Tormis, Part, Tiiir, Sisask. Eesti tuntumad muusikakollektiivid, interpreedid,
dirigendid. Muusikafestivalid.

5. Opitulemused

oskab maédratleda ja iseloomustada eri ajastute muusikat;

teab ajastute tuntumaid heliloojaid ja nende teoseid,;

teab olulisi muusikaalaseid termineid ja oskab neid kasutada;

oskab koostada muusika-alaseid referaate;

laulab vastavalt oma vokaalsetele voimetele;

hindab muusikat, kui kultuurindhtust.

Hindamine:

e Opiprotsessi jooksev hindamine.

o Kirjalik test.

e Arvestuslik hindamine.

e Kokkuvoéttev hindamine.

e Suuliste hinnangute andmine dppeprotsessis.

e Arvestuslik hindamine iseseisvate koduste praktiliste toode alusel.
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KEHALINE KASVATUS

1.Uldalused
Kehalise kasvatuse kohustuslik maht on 2 dppeniidalat/2 AP.

2. Nouded aine alustamiseks

PdShikoolis omandatud teadmised ja oskused

3.0ppe-eesmirgid

Kehalise kasvatusega taotletakse, et dpilane

[10Jomandab aktiivse eluhoiaku ja tervisliku eluviisi ning on kehaliselt arenenud;

[1[Jomandab teadmised, oskused ja harjumuse iseseisvaks tervistavaks sportimisharrastuseks;
[1Jomandab igapdevaeluks ja kutsetooks vajalikud oskused (ergonoomilised todasendid ja -
votted, kehalise tegevuse ohutustehnika, esmaabi);

[1Jomandab kisitluse tervise- ja vaistlusspordist kui iihiskonna kultuuri osast;

[10Jomandab moraalse ja kehalise valmiduse riigikaitseks.

3. Oppetegevus

3.1.Kehaline kasvatus on dppeaine, mis toetab Opilasi tervislikuks eluviisiks vajalike teadmiste-
oskuste-harjumuste omandamisel. Selle raames Opitakse uusi (sh tulevast kutset6od toetavaid) ja
taiustatakse varem omandatud kehalisi harjutusi /spordialasid, arendatakse kehalist voimekust,
omandatakse iseseisvaks liikumisharrastuseks vajalikke teadmisi.

3.2.Aktiivse tegevuse kdéigus slivendatakse arusaama, et tervis sOltub regulaarsest ja
eesmdrgipérasest tegelemisest kehaliste harjutustega ning tugevdatakse elukestva (tervise-
)treeningu  motivatsiooni. Kehalist aktiivsust véértustavat suhtumist/kditumist toetab
kehakultuuri (nii tervise- kui voistlusspordi) kisitlemine (ka ajaloolises aspektis) tihiskondliku
kultuuri lahutamatu osana.

3.3.Teoreetiliste teadmiste abil peab Opilane suutma jilgida ja analiiiisida oma kehalist ning
motoorset arengut, kavandada teadlikult tervisetreeningut. Teoreetilisi teadmisi antakse praktilise
Oppetdd kdigus voi loengutundides (maksimaalselt 1-2 tundi Oppeaastas). Loengutundidesse
valitakse ainekavast materjal, mille iseseisev omandamine voi praktilistes tundides késitlemine

on raske.
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4. Oppesisu

4.1 KEHALISTE HARJUTUSTEGA TEGELEMISE MOJU ORGANISMILE.

Iseseisvaks sportimiseks vajalikud teadmised (sh harjutamismeetodid, isikliku hiigieeni ja
ohutustehnika nouete tundmine) tegelemiseks erinevatel spordialadel. Taastumine. Enesekontroll
(pulsi- ja vererShu niitajad puhkeseisundis, harjutamisel ja taastumisel; oskus hinnata oma
kehalist vormisolekut ja tervislikku seisundit). Kehalise koormuse planeerimine (treeningu maht
ja intensiivsus, treeningute sagedus). Lihtsamate spordivigastuste esmaabi. **Tervisesportlase
toitumine ja joogireziim. Organismi karastamine. Riietus ja selle valik sdltuvalt spordialast ja
valiskeskkonna tingimustest. Kehalist voimekust méédravad tegurid. Treeningu isedrasused
aeroobses ja anaeroobses faasis. Kehaliste harjutustega (tervisespordiga) tegelemise tdhtsus
tulevastele emadele. Kehaliste harjutuste kasutamine preventiivsel ja ravival eesmairgil. Sport
tihiskonnas. Rahvusvahelised ja kohalikud vdistlused. Tuntud tippsportlased.

42 VOIMLEMINE. Riihti korrastav ja treeniv vdimlemine. Vabaharjutused ja harjutused
vahenditega (pall, hiipits, voimlemiskepp jms). Koordinatsiooniharjutused. Lodvestusharjutused.
Akrobaatika: tirelite ja seisude (turiseis, tiritamm jt) erinevad variandid. Ratas korvale. Toengud
ja ripped vOimlemisriistadel (varbsein, rodbaspuud, kang). Raskuste tOstmise ja ronimise
tehnika. Kandmisvotted. Tasakaaluharjutused (poomil, voimlemispingil); tasakaaluharjutused
paarilisega. Virgutusvdoimlemise (hommikuvdimlemine, t66voimlemine) kompleksi koostamine.
**Aeroobika. Teadmised ja oskused jousaalis harjutamiseks (atleetvOimlemise alused, sh
joumasinate ja kangi kasutamine, ohutusnduded ja julgestamine). Seltskonnatantsud ja
tantsumédngud. Harjutuskombinatsiooni vOi esinemiskava koostamine ja sooritamine muusika
saatel. Atleetvoimlemise harjutuskomplekside koostamine.

4.3 KERGEJOUSTIK. Kergejoustiklase eelsoojendus. Kiir- ja pikamaajooksu tehnika.
Jooksupaiga valik, harjutamise aeg ja varustus; harjutamise metoodika (jooksutempo valik,
koormuste maidramine). Cooperi test. Paigalt ja hoojooksult hiipete tehnika. Harjutused
hiippevdime arendamiseks. Viskeharjutused (visked, heited, touked). **Jooksu-, hiipete ja
heidete-visete  tehnika  tdiustamine.  Jooksuvdistlused:  voistlustaktika.  Koolisiseste
kergejoustikuvoistluste planeerimine, korraldamine ja kohtunikutegevus.

4.4. SPORTMANGUD (korvpall, vdrkpall). Sportmingija eelsoojendus. Pdhiliste
ménguelementide tehnika (pdrgatamine, erinevad sooduviisid, pealevisked; alt- ja iilaltsoot,
palling, pallingu vastuvott, blokeerimine). Korv- ja vorkpalli vdistlusmairused. **Korvpall:
positsioonivisked; mees-mehe kaitse, maa-ala kaitse; pressing. Vorkpall: riindel6ok, pettel6ogid.
Valitud sportméingu tehnika ja taktika tdiustamine. Kohtunikutegevus. Voistlussiisteemid

(turniir; kahe ja tihe kaotuse siisteemid).
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4.5.ULDKEHALINE ETTEVALMISTUS. Kehaliste vdimete (vastupidavus, jdud, painduvus,
osavus, kiirus) arendamine. Kehaliste vOimete iseseisva arendamise metoodika: harjutuste valik,
treeningute sagedus ja koormus. **Jou- ja venitusharjutused (stretching-voimlemine).
Atleetvoimlemine. Aeroobika. Tasakaalu- ja koordinatsiooniharjutused. Presidenditest.
Kaitsevie kehalise kasvatuse testid. Osavott 3—4-pdevasest riigikaitse- ja/voi matkalaagrist.
4.6.UJUMINE. Sportlikud ujumisviisid: rinnuli- ja selilikrool, rinnulibrass. Stardihiipe ja
selilistart. Poorded rinnuli- ja seliliujumisel. Ohutusnduded ujumispaikades. Kéitumine
onnetusjuhtumite korral. **Sportlike ujumisviiside tehnika tidiustamine. Visinud ujuja transport.
Uppuja padstmise votted. Mangud vees. Vesivoimlemine.

4.7.0RIENTEERUMINE. Orienteerumiskaardi ja kompassi lugemine. Liikumine maastikul
kaardi ja kompassi jédrgi. Jooksukiiruse ja sammupikkuse valik erinevatel maastikutiiiipidel.
**QOrienteerumisraja ldbimise tehnika tdiustamine; raja 1dbimise taktika. Orienteeruja treening.
Orienteerumisvoistlused: osavott ja korraldamine.

4.8.SUUSATAMINE. Suusatamistehnikate pohialused: klassikaline sdiduviis, vabatehnika;
tousu- ja laskumisviisid; poorded ja pidurdamised. **Suusatehnika tdiustamine; suusatehnika
valik vastavalt maastiku isedrasustele. Suusavarustuse valik ja hooldamine; méédrded ja
maidrdetehnika. Suusamatkad ja suusavoistlused.

4.9. ENESEKAITSE. Fiitisilistest konfliktidest ja végivalla kasutamisest hoidumine, kéitumine
riinde korral (enesekaitse psiihholoogia). Kukkumised. Pohilodgid kite ja jalgadega.
Blokeerimine. Vabanemine haardest. Votted kallaletungija peatamiseks. **Valuvotted.

Enesekaitsevdtete tehnika tdiustamine.

5. Opitulemused

5.1. Opilane teab:

[1[0kehaliste harjutustega tegelemise (tervise- ja vdistlusspordi) moju organismile;
[J[opitud spordialade tehnika pohialuseid, voistlusmédrusi ja oskussonu;
[100soojendus- ja lddvestusharjutuste tdhtsust vigastuste véltimisel,
[1[Jenesekontrollivatteid ja opitud spordialade ohutusndudeid;

[1[]sagedamini esinevaid spordivigastusi, nende pdhjusi ja esmaabi;

[J[Jiseseisva harjutamise pohimdtteid ja dpitud spordialade harjutamise metoodikat;
[J[Jorganismi karastamise votteid ja nende mdju organismile™*;

[1[0pdhiliste flisioloogiliste nditajate parameetreid puhkeolukorras, treeningul ja taastumisel**;
[1[0rahvusvahelisi ja tdhtsamaid kohalikke vdistlusi ja tuntud sportlasi**;

[J[Juppuja padstmise votteid **.
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5.2. Opilane oskab:

[10tegeleda iseseisvalt opitud spordialadega, valida alaspetsiifilisi soojendusharjutusi, treenida,
voistelda, taastuda;

[1[Jarendada oma kehalisi voimeid, valida {ildarendavaid vahendita ja vahendiga harjutusi
erinevatele lihasriihmadele;

[J[Jjoosta erinevas tempos;

[ [Thiuipata paigalt ja hoojooksult;

[1[visata hoojooksult;

[J[harjutada jousaalis;

[J[Jkasutada pdhilisi suusatamistehnikaid, laskumis- ja tdusuviise, poordeid suuskadel;
[1[0liikuda looduses kaardi ja kompassi jargi; sooritada {ihe tireli variandi, ratta kdrvale, tiririppe
varbseinal;

[J[Jsooritada 3—4 lihtsamat enesekaitsevotet;

[J[Jkasutada enesekontrollivotteid treeningul, puhkeolukorras ja taastumisel;

[J[koostada toovdimlemise komplekse arvestades eriala profiili;

[100kasutada kehalisi harjutusi stressi maandamiseks ja ravi-profiilaktilisel eesmérgil **;
[J[0valida harjutuspaiku, aega ja varustust soltuvalt viliskeskkonna tingimustest ja spordiala
ning treeningu isedrasustest®*;

[J[Jorganiseerida vdistlusi ja tegutseda kohtunikuna**;

[1[Jabistada ja julgestada kaaslasi harjutuste sooritamisel **;

[1Janda esmaabi spordivigastuste puhul **.

5.3. Opilane suudab:

[J[11abida Cooperi testi;

[10ujuda 150 meetrit**.

Hindamine:

e Opiprotsessi jooksev hindamine.

o Kirjalik test.
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LISAD

LISA A SISEKUJUNDAJA ASSISTENDI OPPEAJA JAOTUS OPPEKAVAS

Maht tundides
[}
Moodulite nimetused =R IS e = . T A I
S 2 s | £E| © 10 o ;
i g c>u T - - = =
S| & | ¢t
- <
Uldépingute moodulid 320 | 58 | 182
1. Sissejuhatus 6pingutesse 40 10 | 30 | A | 40
2. Majandus ja ettevotlus alused 40 40
3. Tookeskkonna ohutuse alused 40 40
3.1 | Tédtervishoid, td6ohutus, tddhlgieen 5 1 4 H
3.2 | Esmaabi 5 1 4 H
3.3 | Keskkond ,sdastev areng, jadtmekaitlus 10 2 8 H
3.4 | Té6vdimlemine 20 4 16 | H
4, Tooseadusandluse alused 40 10 | 30 | H 40
5. Arvuti kasutamise ja asjaajamise alused 40 10 | 30 | H 40
6. Tookorralduse alused 40 10 | 30 | H 40
7. Erialane inglise/saksa keel 80 10 70 | H 80
Pohiopingute moodulid 1760
8. Materjaliopetus 120 | 20 | 100 | H | 40 40 40
9. |Omblusseadmed 40 | 10 | 30 | H | 40
10. |Joonestamise alusope 80 10 70 | H| 40 40
11. |Kompositsiooni alused 40 5 35 |HA 40
12. | Maali-ja varvusopetus 240 HA 40
12.1 | Varvusopetus 80 20 60 |HA| 40 40
11.3 | Joonistamine 80 20 60 |HA| 40 40
11.4 | Maalimine 80 | 20 | 60 | H | 40 40
12. | Omblustehnoloogia alusépe 240 H
12.1 | Tehnoloogia 80 | 32 | 48 80
12.2 | Loikedpetuse alused 20 20 20 20
12.3 | Praktiline t66 140 | 50 | 90 140
13. |Tikandid ja masintikkimine 80 10 | 70 |HA| 40 40
14. | Tekstiilide kujundamine ja valmistamine 280 H
14.1 | Tehnoloogia 60 | 20 | 40 | H 20 20
14.2 | Loikedpetus/modelleerimine 60 20 | 40 | A 20 20
14.3 | Praktilised t66d 160 | 40 | 120 | H 80 | 80 | 40
15. | Nahkehist6o 80 | 10 | 30 |HA 80
16. | Pehme mo606bli korrastamine ja katete to6tl. 80 | 40 | 120 | H 80
17. |Klienditeenindus 240 | 30 | 210 |HA
17.1 | Suhtlemisedpetus 80 10 70 40 40
17.2 | Teenindusoskused 80 10 70 40 40
17.3 | Miudgioskused 80 | 10 | 70 40 | 40
18. |Erialane arvutiope 200 | 40 | 160 |HA 80 80 | 40
19. | Kutseeetika 40 10 30 | H 40
Valikdpingud 920
20. | Tarbekunsti ja interjoori ajalugu 40 5 35 |HA 40
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21. |Turunduse alused 80 20 60 80
22. | Tehniline joonestamine 80 | 20 | 60 80

23. |Vormiopetus 40| 10 30 40

24. | Ruumikujunduse alusépe 240| 40 | 200 120 | 120

25. | Ruumide ja materjalide hooldus 80| 20 | 60 80

26. |Fotograafia 80| 10 | 70 80

27. |Viltimine 80| 10 | 70 40 40

28. | Miligiprotsessi korraldus 200| 50 | 150

28.1 | Mldgikorraldus 40| 10 30 |HA 40

28.2 | Kaubandusdiguse alused 40| 10 | 30 |H 40

28.3 | Kaubanduslikud arvutused ja aruand. 40| 10 | 30 |H 40

28.4 | Kaubatundmine 40| 10 | 30 |H 40

28.5 | Logistika alused 40| 10 | 30 |H 40

29. |Praktika 1000 160 | 320 | 520
30. |Kokku 4000 760 | 920 | 1520 | 800
31 |Uldharidusained 1600 840 | 680 | 80

32. | Koik kokku 5600 1600 | 1600 | 1600 | 800

H-hindamine, E-eksam, HA-hindeline arvestus.
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LISA B 1. ULDHARIDUSAINETE OPPEAJA JAOTUS OPPEKAVAS

1) ©
) :0 e »
o :0 c ©
c - S ©
2| 3| = 2
S 0 -c% o
X () S 10
' (7] © —
(@) Q —
Y k7] c
Nr Mooduli nimetused <|K |T | |H |K |T
1 | Eesti keel 200 | 32 168 | 90| 78|12 | HA|110| 90
2 | Kirjandus 160 | 22 138| 90| 78|12 |HA| 70| 60
3 | Voorkeel A 200 | 32 168 | 90| 78|12 | HA|110| 90
4 | Voorkeel B 120 | 13 107| 40| 39| 1|HA| 80| 68
5 | Matemaatika 200 | 32 168 | 90| 78|12 | HA | 110| 90
6 | Fuusika 120 | 13 107| 80| 68|12 |HA| 40| 39
7 | Keemia 80 2 78| 40| 39| 1| HA| 40| 39
8 | Geograafia 40 1 39| 40| 39| 1|HA 0 0
9 | Bioloogia 80 2 78| 40| 39| 1| HA| 40| 39
10 | Ajalugu 120 | 11 109| 80| 70|10 |HA| 40| 39
11 | Inimesedpetus 40 1 39 0 0| O 0 0
12 | Uhiskonnadpetis 40 1 39 0 0| O 0 0
13 | Muusika 40 1 39| 40| 39| 1|HA 0
14 | Kunst 80| 10 70| 80| 70]|10 0
15 | Kehaline kasvatus 80 2 78| 40| 39| 1| HA| 40| 39
Kokku 1600 | 175 | 1425 | 840 | 754 | 86 680 | 593
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LISA C LOPUEKSAMI LABIVIIMISE JUHEND

LOPUEKSAMI JUHEND
Kooli 16pueksami juhend on koostatud ruumikujunduse alusdppe mooduli praktiliste téode
baasil, mille kdigus on valminud t66, mida tdiendatakse sisustustekstiili/-elemendi valmistamise
tookirjelduse ja praktilise toote valmistamisega.
KIRJALIK OSA
1.1 Sissejuhatus
1.2 Kaasaegne ruumikujundus
1.2.1 Ulesande kirjeldamine ja tegevuste kavandamine
1.2.2 Ruumide planeerimine
e ruumide stiil
e virvilahendused ja vérvipass
e valguslahendused
1.2.4 Kujundusmaterjalid
e Tekstiilide néidised, kirjeldus, iseloomustus ja kasutusvoimulsed
¢ Erinevate materjalide ithendamine
1.2.4 Sisustuselemendi/ sisustustekstiili ( sisustustekstiil, vitraaz , mosaiik, siidi-, klaasimaal,
nahkehistd66 jm) kujundamine ja valmistamine
e Materjalide valik ( materjalide néidised)
e Konstruktsioon / mulaaz
e Tootlemise jarjekord
e Seadmete ja todvahendite valik
e Materjalide kulu ja toote omahind
1.2.5 Moobli valik ja paigutus
1.2.6. Tekstiilmaterjalide hooldus
1.2.7 Projekti vormistamine arvuti programmis
1.2.8 Fotoalbumi koostamine.
1.3 Kokkuvote
1.4 Kasutatud Kirjandus.
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PRAKTILINE OSA
2.1 Sisustustekstiili / - elemendi valik

e mudeli valik niitab dppija todalaseid oskuseid.

e materjalide valikul 1&htuda materjalide sobivusest
2.2 Toote / eseme kujundamine ja modelleerimine

e kavand

e moddud

e podhikonstruktsioon

e mulaaz

2.3 Toote / eseme valmistamine
o kasutatavda materjalid
e tootlemise jarjekord
e kasutatavad seadmed / to6vahendid

2.4 Toote esitamine hindajale

¢ hinnatakse mudeli keerukust, materjalide valikuid, to6tlemise tehnoloogiat ja kvaliteeti.

LOPUTOO KAITSMINE

Oppija esitab retsenseeritud 1dputoo. Esitleb tooanaliiiisi, mis koosneb: iilesande tutvustamisest

ja tod planeerimise pdhimdttete tutvustamine, kasutatud materjalide iseloomustamisest, toote

tootlemisjdrjestusest ja kasutatud seadmete ja todvahendite kirjeldusest, tuues vélja huvitavamad

problkeemi lahendused Oppija pdhjendab eksamikomisjonile oma valikuid ja vastab retsensendi

kiisimustele. Loputo6 hinde ning kaitsmise pdohjal otsustab komisjon 16pueksami koondhinde.
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LISA D OPPEKAVAGA SEOTUD OPPEBAASI KIRJELDUS

Sisekujundaja assistendi tekstiilialal erialal Gppet66 labiviimiseks on koolis jargmised seadmed,
vahendid ja ruumid:

e klassiruumid, mis on varustatud tahvli, grafoprojektori, arvuti ja dokumendi kaameraga;

e arvutiklass 15 tookohaga ja erialaste arvutiprogrammidega KaledoStyle, NixPos, Auto
Cad ja Solidedge.

e kunsti, viltimise, joonistamise, maalimiseja kompositsioonidopetuse klass kdige
vajalikuga

e Omblusdppe tookojad:
kaks dppetdokoda a 30 dpilasele:30 universaaldmblusmasinat, ddrestusmasinat,
ndopaugumasin, kuum-niiske tootlemise kohta

o tikkimisklass kaasaegsete tikkimismasinate ja seadmetega.

e kaasaegne raamatukogu arvutidppe voimalusega, interneti kohvik,

e kaubanduse moodulite 1dbimiseks on koolil oma dppekauplus ,,Meie*

e koolil on head sportimisvoimalused Gpilaste kehalise tegevuse arendamiseks

e ettevotte praktika toimub vastavalt lepingutele.
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LISA G PRAKTIKA LEPING

Tallinnas, .............coooveee. 20.......a.
Tallinna Toostushariduskeskus ..o isikus (edaspidi Kool),
0] 1< isikus  (edaspidi  Ettevote) ja  Opilane

.................................................. (edaspidi Opilane) leppisid kokku alljirgnevas.
1. LEPINGU OBJEKT

1.1. Kiesoleva lepinguga reguleeritakse kolmepoolseid suhteid, mis tekivad Kooli, Ettevotte ja Opilase vahel

seoses Opilase koolivilise dppepraktikaga Ettevdttes alates

2. KOOL
2.1. tagab Ettevottesse suunatud Opilase erialase ettevalmistuse dppekavaga ettendhtud tasemel;
2.2. kindlustab kutsedpetaja kaudu sidemed Ettevottega;
2.3. vdib kutsuda Opilase tagasi kui Ettevote ei rakenda teda erialasel tool;
2.4. lahendab kdik jooksvad koost6 kiisimused ainult Ettevottega;
2.5. informeerib Ettevdtet ja Opilast koolis toimuvatest koolitustest ja iiritustest vihemalt 1 (iiks) nidal ette, et
Opilane saaks nendest osa votta Ettevdtte to6d hiirimata;
2.6. ei vastuta Opilase poolt praktika kiigus teostatavate jooksvate toode taseme eest Ettevottes.
3. ETTEVOTE
3.1. rakendab Opilase to6le vastavalt dpitud erialale ja lepingu lisas ndidatud pohiiilesannete lahendamisele ning
mirab Opilasele praktika ajaks juhendaja, kes tagab toosisekorra eeskirjade tiitmise ja vastutab tooohutuse
eest, annab jooksva hinnangu praktikapieviku, 1dpphinnangu praktika iseloomustuse kaudu (lisa 2).
3.2. kehtestab t66- ja puhkeaja vastavuses kehtivale seadusandlusele ja Ettevotte sisekorra eeskirjadele.
3.3. tutvustab Opilast dppepraktikaks vajalike ettevottesiseste dokumentidega, sh. todkaitse- ja sisekorra
eeskirjadega, tuleohutus- ja tervisekaitsenduetega.
3.4. ei ndua Opilaselt todde tegemist, mida Opilane ei ole veel omandanud Kooli dppekava jirgi;
3.5. rakendab Opilase to6le kohas, kus tootingimused vastavad tookaitse-, tervishoiu ja tooohutuse nduetele.
3.6. lubab Kooli esindaja Opilase t66d vaatlema.
3.7. vdimaldab Opilasel osaleda Koolis toimuvatel koolitustel ja teistel kool iiritustel.
3.8. voimaldab Opilasele vabad pievad koolis toimuvateks eksamiteks ettevalmistamiseks ja sooritamiseks
vastavalt lisas 1 toodud Sppetdd graafikule.
OPILANE
4.1. kohustub ldbima kdesolevas lepingus ette ndhtud praktika aja ja mahu téies ulatuses, pidama praktikapdevikut

ja esitama selle kutsedpetajale hindamiseks poolaasta 15pul.
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4.2. jargib Ettevotte tookaitse- ja sisekorra eeskirju, tuleohutus- ja tervisekaitsendudeid ning muid Ettevottes
kehtestatud noudeid;

4.3. jargib nii Ettevotte poolt méadratud juhendaja kui Kooli kutsedpetaja mérkusi, ettepanekuid, korraldusi jms;;

4.4. votab osa Koolis toimuvatest koolitustest ja teistest tiritustest;

4.5. kooskolastab eelnevalt kirjalikult praktikast pohjusega puudumise Ettevotte ja Kooliga, ettendgematute
pohjuste korral esimesel voimalusel.

4.6. puudumise korral esitab Opilane esimese kolme tddpdeva jooksul asjakohase tdendi, pdhjuseta puudumise
korral seletuskirja Ettevottele ja Koolile.

5. LEPINGU JOUSTUMINE, TAHTAEG, MUUTMINE, LOPETAMINE

5.1. Kiesolev Kooli, Ettevétte ja Opilase poolt sdlmitud leping jdustub allakirjutamise jirgselt lepingu p.5.2.

toodud praktika alguse péevast.

5.2. Kéiesolev leping on sdlmitud tdhtajalisena alates ................ 20.......a. kuni .............. 20....... a.

5.3. Kéesoleva lepingu tingimusi voib muuta, tdiendada voi lepingut 16petada kirjalikult ainult Kooli, Ettevotte ja
Opilase kokkuleppel , vilja arvatud juhtudel, kui need muutused tulenevad Eesti Vabariigi digusaktidest.
Lepingu muudatused, tdiendused ja lepingu 1dpetamine rakendub viimaste sdlmimisele jargneva 5 (viie)
todpédeva jooksul.

6. MUUD TINGIMUSED

6.1. Kéesoleva lepingu tiitmisel tdusetuvad vaidlused lahendatakse libirdakimiste teel Kokkuleppe
mittesaavutamisel lahendatakse to6vaidlus seadusandlusega ette nihtud korras.

6.2. Kool, Ettevote ja Opilane ei tohi kiiesolevast lepingust tulenevaid digusi ja kohustusi iile anda kolmandatele
isikutele, ilma teiste kdesoleva lepingu osapoolte eelneva kirjaliku ndusolekuta.

6.3. Kool, Ettevote ja Opilane kohustuvad mitte tegema kiesoleva lepingu sisu ja tingimusi teatavaks kolmandatele
isikutele ilma teiste kdeoleva lepingu osapoolte eelneva kirjaliku ndusolekuta. Juhul, kui liks kéesoleva lepingu
osapool on kohustatud kolmandatele isikutele kédesoleva lepingu kohta informatsiooni andma Eesti Vabariigi
oigusaktidega ettendhtud korras, informeerib ta sellest koheselt teisi kidesoleva lepingu osapooli.

6.4. Juhul, kui seoses Eesti Vabariigi digusaktide muutumisega osutub moni kéesoleva lepingu séte kehtetuks, ei

mdjuta see teiste kdesoleva lepingu sétete kehtivust.

Kéesolev leping on koostatud kolmes identses vordset juriidilist jdudu omavas eksemplaris eesti keeles, millest igale

kiesoleva lepingu osapoolele antakse iiks eksemplar.

7. LEPINGU OSAPOOLTE ANDMED
KOOL ETTEVOTE OPILANE
Tallinna TOOstushariduskesKuS ..ot e e

Sopruse pst 182 13424 Tallinn  ...oiiiiii i e e e

Reg. nr. 7000559 Regnr........oooovviiiiiiiiiinn, Stinniaeg..................
TEL B545 026 s
Kuupdev........cooooiiiiiiii Kuupéev........cooooiiiiii Kuupéev................
AlKIrL . AlKIr . o AllKiri.........o.oooeees

Pitsat
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LISA H OPPETOOGRAAFIK

3

Y1k | TALLINNA
o TOOSTUSHARIDUSKESKUS

Lisa

Praktika lepingule

1.Eksamid, koolitused ja iiritused toimuvad:

Nimetus Kuupdevad
0 OO
L bRt s SRRt R Rt R bR bbbttt re e rens
0 TSRS
I SO TSPRTRR
2.0DIIANE ... on omandanud eriala dppekava jargnevad
osad:

Nimetus Maht (tundi)
TSRS
2 R Rt R R bR R R R Rt b s £eEe bR et e Rt b Rttt te b ne e rens
2 TSP
2Rt b et bt Re bR be R Rt be et ettt rerens
Oppegrupi........cceveeeeeererenen. kutsedpetaja o

allkiri
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LISA I ETTEVOTTE JUHENDAJA HINNANGU LEHT

Hinnatavad kriteeriumid

Ettevotte hinnang
Viga hea/ hea / rahuldav / vajab

arendamist

Sisekujundaja assistendi tekstiilidealal erialaste

pOhimdistete valdamine (Opitu pdhjal)

Interjoori tekstiilide tootlemise oskus

Sobiva tehnoloogia kasutamine

Ratsionaalsete toovotete kasutamine

Praktilise too kvaliteet

Materjalide to6tlemise oskus

Seadmetel tootamise oskus

Tookoha organiseerimine ja ohutusnduete

taitmine

Iseseisvalt tootamine

Sobralikkus ja viisakus klientidega suhtlemisel

Kliendi soovide viljaselgitamine

Vastutustunne tooiilesannete taitmisel

Tootulesannete taitmise korrektsus

Tootulesannete taitmise kiirus

Kohanemisvoime

Koostoovalmidus

Tooaja kasutamine

Suhtlemine kolleegidega

Asjakohane omaalgatus

KOKKUVOTTEV HINNANG
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LISA J PRAKTIKANDI ENESEHINNANGU LEHT

Hinnatavad kriteeriumid

Praktikandi enesehinnang
( lihikirjeldus)

Millistest erialastest teadmistest ja oskustest

tundsin puudust?

Milliseid materjale to6tlesin?

Millistel seadmetel to6tasin?

Mida kasulikku 6ppisin?

Kuidas kasutasin tooaega?

Kuidas kohanesin tdokeskkonnaga?

Kui iseseisev olin tddilesannete taitmisel?

Kuidas tulin toime klienditeeninduses?

Millist uut tehnoloogiat dppisin kasutama?

Kas tditsid praktika iilesanded? Mis jéi
puudu? Miks?

Koost66 juhendajaga

Minu vastutustunne todulesannete taitmisel

Tootulesannete taitmise kiirus

Koostoovalmidus

Asjakohane omaalgatus

Suhtlemine kolleegidega

Personali suhtumine minusse

Kas ldheksin sellesse ettevottesse toole,

miks?

KOKKUVOTTEV HINNANG
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