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Oppekava maht (EKAP): 90EKAP
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2. Vabariigi Valitsuse 26.08.2013 maarus nr 13 , Kutseharidusstandard®

Oppekava dpiviljundid:

Juuksur EKR tase 4 esmadppe dppekava Idpetanu:

Vaartustab valitud kutset ja eriala, on kursis kutse- ja eriala arengusuundadega ning teadlik erinevatest t66turu suundumustest
Teenindab ilusalongis klienti, arvestades tema soove, vajadusi ja vimalusi, jargib kliendikeskse teeninduse pohimotteid

Soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks vastavalt salongis tehtud tédle

Tootab kasutades erinevaid t66- ja juuste hooldusvahendeid, jargib tehnoloogiaid ja protsesse rakendades asjakohaseid ja
ergonoomilisi to6votteid

Jargib to6protsessides todohutus- ja todhiigieenindudeid ning kasutab ressursse keskkonda ja iseennast saastvalt

Korraldab iseseisvalt oma t06d tootades kollektiivis, tuleb tédillesannete taitmisega toime tavaparastes olukordades ning vastustab
t60 IGpptulemuse eest;

Hoiab ennast kursis moetrendidega, soovitab kliendile teenuseid arvestades kliendi isikupara ja soove




e On avatud koostddle ja osaleb meeskonnatdds, arendab sotsiaalseid ja enesekohaseid padevusi ning kaitub vastastikust suhtlemist
toetaval viisil.

Oppekava rakendamine
Keskhariduse omandanud Oppijale statsionaarne &pe.

Nouded Opingute alustamiseks
Oppima vBib asuda isik, kes on omandanud p&hihariduse

Nouded Opingute I6petamiseks
Opingud loetakse I5petatuks kui dpilane on omandanud eriala ppekava dpiviljundid vahemalt livendi tasemel ja sooritanud eriala 8pingute |8petamiseks vajalikud t66d, sh:

1. Etteantud teemal meeskonna t66na valminud loominguline 16putdd ja selle esitlus;
2. Praktiline t606 naiskliendil — iseseisvalt koostatud to6kavas madratud aja jooksul, varvib ja 16ikab juuksed ning kujundab sobiva soengu, esitleb tehtud t66d;
3. Praktiline t66 meeskliendil — iseseisvalt koostatud to6kavas madratud aja jooksul, 16ikab juuksed ning kujundab sobiva soengu, esitleb tehtud t66d.

Voi on sooritanud kutseeksami.

Opingute labimisel omandatav(ad)

... kvalifikatsioon(id): | Juuksur, EKR tase 4 kompetentsid

... osakutse(d):| Puuduvad

Oppekava struktuur
Oppekavas on pdhidpinguid 76 EKAP ja valikdpinguid 14 EKAP
| P6hidpingute moodulid: 76 EKAP

1. Sissejuhatus kutsedpingutesse: 1,5 EKAP
Klienditeeninduse alused: 1,5 EKAP
Juuste ja peanaha hoolduse alusdpe: 1,5 EKAP
Juuksuri loomingulise t66 alused: 3 EKAP
Juuste, habeme ja vuntside I6ikamine: 7 EKAP
Juuste struktuuri plsimuutmine: 3 EKAP
Juuste varvitdotlus: 4 EKAP
Soengukujundus: 4,5 EKAP

O N Uk wN




9. Klienditeeninduse praktilised t66d: 29 EKAP
10. Karjaari planeerimine ja ettevétluse alused: 6 EKAP
11. Praktika: 15 EKAP

Il Valikdpingute moodulid: 14 EKAP

1. Punutised ja erisoengud: 3 EKAP
Jumestamine: 2 EKAP

Erialane vene keel: 3 EKAP

Erialane inglise keel: 1,5 EKAP

Erialane soome keel: 1,5 EKAP

Reklaam, turundus ja miigitoo: 3 EKAP

7. Ettevotja raamatupidamise alused: 3 EKAP
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Valikdpingute valiku voimalused:

Valikdpingute valimine toimub vastavalt kooli Gppekorralduseeskirjas satestatule.

Valikdpingu moodul avatakse juhul, kui kursuse dppijatest vahemalt 51% on selle valinud ja rithma suurus on vahemalt 15 Opilast. Selgete eelistuste puudumisel valitakse kdige
enam soovijaid kogunud valikmoodulid. Valikdpingute jaotus Gppekavas s6ltub ppetdo sisulisest korraldamisest.

Spetsialiseerumised puuduvad

Oppekava kontaktisik

ees- ja perenimi: | Leili Liinak

ametikoht: | Juuksuri eriala juhataja

telefon:| +372 6545026

e-post: | leili.linak@tthk.ee

Markused:

Lisa 1 - Juuksur pohiGpingute ja valikdpingute moodulite nimetused, mahud ja dpivéljundid

Lisa 2 - Kutsestandardi kompetentside ja Oppekava pdhidpingute moodulite vastavuse tabel

Lisa 3 - Juuksur 6ppekava moodulite rakenduskava asub aadressil: http://www.tthk.ee/bw client files/tthk/public/img/File/Oppekava 2015/Rakenduskava Juuksur TTHK.pdf
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Lisa 1 Juuksuri pohiGpingute ja valikdpingute moodulite nimetused, mahud ja 6pivaljundid

JRK | Mooduli nr P&hidpingu mooduli Maht Opiviljundid
nimetus
1. 1 Sissejuhatus 1,5 EKAP | 1. Omab ilevaadet juuksuri kutsest, eriala dppekava lilesehitusest, kutsetaseme tdstmise véimalustest ning dppe- ja
kutsedpingutesse praktikakorraldusega seonduvast.
2. Omab ilevaadet juuksuri erialal t66jouturul toimuvast,
3. Motestab Gpitava eriala t66 iseloomu- ja ilusalongide to6okeskkonna eripéra,
4. Tunneb llevaatlikult juuksuritdo ajalugu ja arengutrende
2. 2 Klienditeeninduse alused | 1,5EKAP | 1. Teab suhtlemise erinevaid viise ja mdistab nende kasutamist kliendikeskses teeninduses ja enda rolli selles
2. Moistab meeskonnatdo tahtsust salongis positiivse tookeskkonna loomisel
3. Teab esmamulje loomise pdhimdtteid ja m&istab nende tahtsust kliendiga kontakti loomisel
4. M@istab toopinge ja stressi maandamise tahtsust ning teab erinevaid vdimalusi nende valtimiseks juuksuri kutsetoos
3. 3 Juuste ja peanaha 1,5 EKAP | 1. M0istab peanaha ja juuste ehitust, nende elutegevust ning omavahelist seost
hoolduse alusdpe 2. Madistab peanaha ja juuste erinevaid probleeme, haigusi ja haireid
3. Omab ilevaadet erinevatest juuste ja peanaha hooldustoodetest, nende pShikoostistest ja toimimispShimdtetest,
rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes t66des
4. Mdistab tookava koostamise eesmarki, koostab téokava lahtuvalt kliendi peanaha ja juuste isedrasustest ning jargnevast
t6otluse spetsiifikast
5. Peseb ja hooldab kliendi peanahka ning juukseid, soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks,
jargib kliendikeskset teenindust
6. Teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab té6ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandéudeid; rakendab
to6ode teostamisel tervist sadstvaid ergonoomilisi toovotteid
4, 4 Juuksuri loomingulise t66 3EKAP | 1. M@istab, leiab ning seostab sarnasusi geomeetriliste kujundite ja inimese kui terviku ning imbritseva keskkonna vahel
alused 2. Teab erinevaid ndo-, pea- ja kehakujusid ning nende omavahelisi proportsioone, rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi praktilistes toodes
3. Ma@istab aine varvilisust lahtuvalt fllsikalisest ja varvidpetuslikust taustast, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
praktilistes toodes
4. Moistab ja seostab erinevaid pinnatekstuure inimese kui tervikuga ning tmbritseva keskkonnaga




M@istab kujunduselementide varvi, vormi ja pinnatekstuuri kasutamise pdhimétteid, rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi praktilistes toodes

Teab kujunduselementide kasutamist juuksemoes eri ajastutel, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi loomingulistes
toéodes

Juuste, habeme ja vuntside | 7 EKAP Teab juuste |8ikuse nelja pGhivormi tunnuseid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi juuksuri kutsealases t66s
[dikamine M@istab juuste, habeme ja vuntside I8ikamise todde planeerimist ja kavandamist, koostab vastava téokava
Loikab juukseid vastavalt koostatud |dikusjoonisele, [dikab habemeid ja vuntse, kasutab sobivaid tédvahendeid, arvestab
nado- ja peakujuga
Teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab toéoohutuse-, hligieeni ja keskkonnandudeid; rakendab
toode teostamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovétteid
Juuste struktuuri 3 EKAP Teab juuksestruktuuri plsimuutmiseks kasutatavaid erinevaid tooteid ja neis sisalduvate ainete toimimispdhimotteid,
plsimuutmine rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi juuksuri kutsealases t06s

M@istab juuksestruktuuri plsimuutmisel keemilise reaktsiooni kdigus juuksekarvas toimuvaid protsesse
Kavandab ja koostab ning jargib téokava juuste struktuuri plisimuutmiseks, arvestab vdimalikke riske
Teostab kliendile ohutult juukse struktuuri plsimuutmise, kasutab erinevaid keemilisi aineid ja rullikeeramise tehnikaid
lahtudes soovitud I8pptulemusest, soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks
Teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab tddohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendab t6dde
teostamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovatteid

Juuste varvitdotlus 4 EKAP Teab juuste varvi muutmiseks kasutatavaid varvaineid ning moistab nende toimimise pohimétteid, rakendab omandatud

teoreetilisi teadmisi juuksuri kutsealases t66s

Teab juuste varvi muutmise erinevaid to6tlusi ja tooteid, mdistab nende toimimise pShimdtteid ning mdju juustele ja
peanahale, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes toddes

Maistab varvikaardi Ulesehituse pohimdtet, kasutab seda juuste varvi madramisel ja varviretsepti koostamisel, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes

Koostab todkava ja teostab kliendile ohutu juuste varvi muutmise, kasutades erinevaid tehnikaid ja tddvahendeid, soovitab
kliendile juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks

Teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab té6ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendab t66de
teostamisel tervist sadstvaid ergonoomilisi toovotteid




8. 8 Soengukujundus 4,5EKAP | 1. Teab erinevaid soengute liike, kujundamistehnikaid ja to6vahendeid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes
toéodes
2. Teab soengukujunduses kasutatavaid hooldus- ja viimistlusvahendeid ja mdistab nende toimimispdhimdtteid, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes toddes
3. Moistab tookava koostamise vajadust, koostab tddkava, kujundab soengu arvestades ndo- ja peakujuga, kasutades
erinevaid soengukujundus tehnikaid ja tédvahendeid, soovitab kliendile viimistlusvahendeid koduseks juuste hoolduseks
4. Teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab tddohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendab tédde
teostamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovatteid
9. 9 Klienditeeninduse 29 EKAP | 1. Myistab kliendi vajadustele ja soovidele orienteeritud teenindamise tahtsust iluteenuste pakkumisel, suhtlemise reegleid
praktilised t66d —ja rollijaotust meeskonnas
2. Selgitab vélja kliendi soovi, rakendab sobivat keelekasutust, hoiakuid ja lugupidavat kultuurilist suhtumist
3. Planeerib, koostab téokava ja teenindab kliente, jargib kdikides to6protsessides todohutus-, tédhiigieenindudeid
4. Ndustab klienti juuste hooldusvahendite ja viimistlustoodete kodusel kasutamisel
10. 10 Karjaari planeerimine ja 6 EKAP 1. Moistab oma vastutust teadlike otsuste langetamisel elukestvas karjaariplaneerimise protsessis
ettevtluse alused 2. Madistab majanduse olemust ja majanduskeskkonna toimimist
3. Mdtestab oma rolli ettevotiuskeskkonnas
4. M@istab oma Gigusi ja kohustusi todkeskkonnas toimimisel
5. Kaitub vastastikust suhtlemist toetaval viisil
11. 11 Praktika 15 EKAP | 1. Planeerib enda praktika eesmargid ja toollesanded tulenevalt praktikajuhendist
2. Tutvub ilusalongi tookorraldusega sh toohiigieeni ja todkoha korrashoiu nduetega
3. Tootab juhendamisel praktikasalongis, jargib salongi todkorraldusest tulenevaid ndudeid ja hiigieenindudeid, kasutab
ergonoomilisi ning ohutuid toovotteid
4. Votab vastu kliendi, selgitab vélja tema soovid, koostab t6dkava ning té6tleb kliendi juukseid lahtuvalt kliendi
vajadustest, soovidest ning ootustest, jargib kliendikeskset teenindust, soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid
koduseks juuste hoolduseks
5. Tdidab iga t6opaeva I6pus eneseanallilisi sisaldava aruande, kus margib liihidalt, mida tegi ja mida sellest &ppis.
6. Praktika Idppedes koostab aruande ja esitleb koolis




JRK | Mooduli Valikdpingu mooduli Maht Opiviljundid
nr nimetus
1. 12 Punutised ja erisoengud 3 EKAP | 1. Omab iilevaadet erisoengutest ( fantaasia — ja vGistlussoeng ), teab erinevaid juuste punumise ja erisoengute
tehnikaid, erisoengute kujundamisel kasutatavaid abi-, viimistlus- ja hooldusvahendeid ning rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes.
2. Tunneb Ulevaatlikult juuste kaunistamise ajalugu ja valmistab soengute kaunistamiseks aksessuaare ja soengutes
kasutatavaid tdidiseid
3. Koostab punusoengute skeeme ja kujundab skeemide jargi punu- ja erisoenguid mannekeenpeal.
4. Teab erinevaid juuksepikendamise tehnikaid ja nende hooldamist ning eemaldamist, rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi praktilistes toodes
2. 13 Jumestamine 2 EKAP 1. Teab jumestamise aluseid ja p6himdisteid, omab llevaadet erinevatest jumestusliikidest, jumestamisel kasutatavatest
toodetest ja todvahenditest ning rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes toddes.
2. Valib 6iged toovahendid ja tooted ndo korrigeerimiseks ja jumestamiseks ning teeb jumestuse vastavalt todjuhendile
3. Varvib keemiliselt ripsmeid ja kulme ning paigaldab kunstripsmeid ja muid aksessuaare.
3. 14 Erialane vene keel 3 EKAP 1. moistab erialast terminoloogiat juuksuritddd puudutavate, protseduuride, todvahendite ja toodete nimetuste osas
2. suhtleb erialaselt kliendiga otsesuhtluses ja telefoni teel
3. ndustab klienti vene keeles
4, 15 Erialane inglise keel 1,5 EKAP 1. mdistab erialast terminoloogiat juuksuritédd puudutavate, protseduuride, todvahendite ja toodete nimetuste osas
2. suhtleb erialaselt inglise keelt kdneleva kliendiga otsesuhtluses ja telefoni teel
3. ndustab klientiinglise keeles
5. 16 Erialane soome keel 1,5 EKAP 1. mdistab erialast terminoloogiat juuksuritédd puudutavate, protseduuride, té6vahendite ja toodete nimetuste osas
2. suhtleb erialaselt kliendiga otsesuhtluses ja telefoni teel
3. ndustab klienti soome keeles
5. 17 Reklaam, turundus ja 3 EKAP 1. teenindab klienti kasutades sobivaid miiligitehnikaid
muiik 2. teostab kaupade kaitlemisega seotud toiminguid
3. tunneb miligitéod reguleerivat seadusandlust
4. teabmiiligi edendamise vGimalusi
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Ettevotja
raamatupidamise alused

3 EKAP

1.
2.
3.

omab iilevaadet FIE/OU raamatupidamise korraldamisest
moistab Eesti maksusiisteemi ja kehtivaid maksuseadusi
kajastab FIE/OU majandustehinguid paevaraamatus ja koostab paevaraamatu alusel vajalikud aruanded




Lisa 3 Juuksur, tase 4 Kutsestandardi kompetentside ja dppekava pohidpingute moodulite vastavuse tabel
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Kutsestandardist tulenevad kompetentsid £ e 3 3 & N

= = <
1 Juuste ja peanaha hooldamine X X X
2 Juuste, habeme ja vuntside IGikamine X X X X X
3 Pisilokkide tegemine X X X X X
4 Juuste varvimine X X X X X
5 Soengu kujundamine X X X X X X X
6 Klienditeenindus X X X X X X X X X X
Kutset labivad kompetentsid
1 Tooohutus ja —keskkond X X X X X X X X X
2 Keeleoskus

o eestikeel X X X X X X X X
o inglise keel X X X X X X X
3 Tooteinfo ja kasutusjuhendite jargimine X X X X X X X
4 Suhtlemisoskus X X X X X X X X X X




