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TALLINNA TOOSTUSHARIDUSKESKUS
KOOLI OPPEKAVA
KERGETE ROIVASTE RATSEP

Tekstiili, roivaste,

Oppekavariihm jalatsite valmistamine
ning naha té6tlemine.

Oppekava nimetus Kergete rdivaste ritsep
Dressmaker

[TopTHO# 110 TOIIMB
JIETKOM OJIEKIbI

Oppekava kood EHIS es 141021
ESMAOPPE OPPEKAVA JATKUOPPE
OPPEKAVA
EKR2 |EKR3 |EKR4 |EKR4 EKR5 | EKR 4 EKR 5
kutsekeskharidus
X

Oppekava maht (EKAP): 180 EKAP

Oppekava koostamise alus:

Kutsestandard ,,Kergete roivaste ritsep, tase 4 Tehnika, Tootmise ja To6tlemise
Kutsendukogu 28.02.2017 otsus nr 4 ja Vabariigi Valitsuse 26.08.2013 mééarus nr 130
,,Kutseharidusstandard*

Kutsedppeasutuse seadus vastu voetud 12.06.2013;; todandja toetuskirjad: Baltika Tailor
OU, Rahvusooper Estonia, Maidiga OU, Lilli Jahilo Studio, Annabel Clothing OU,
Moedisain OU, Boliree OU

Oppekava eesmiirk: Opetusega taotletakse, et dppija omandab kergete rdivaste ritsepa
erialal tootamiseks vajalikud kompetentsid erinevate individuaaltellimuste tditmiseks,
tooalaste ettepanekute tegemiseks ja on voimeline osaliselt juhendama kaastdotajaid.
Oppekava 6piviljundid:

e vairtustab valitud kutset ja eriala, on kursis selle arengusuundadega ning teadlik
edasidppimise voimalustest ja tooturu suundumustest;

e planeerib oma to0protsessi eesmargipiraselt;

e motleb loovalt, ndustab kliente ja arendab ideid tulenevalt sihtriithmast ning valmistab
teenustoid tuginedes ettevotlusprintsiipidele;

e valmistab ette tookoha lahtuvalt toodete eripdrast ning totab efektiivselt, kasutades
ergonoomilisi ja ohutuid toovotteid;

e to6tleb erinevaid tekstiilmaterjale vastavalt omadustele ja tehnoloogiale, kasutab
materjale sihipéraselt ja sdéstlikult;

e valmistab 16iked, dmbleb ja to6tleb kergeid rdivaid ldhtudes individuaaltellimusest,
jargides tdhtaega, ajakava ja kvaliteedindudeid;

o kasutab tooga seonduvalt infotehnoloogilisi vahendeid ning erialast sdnavara;

e on avatud koostdole, osaleb ja vajadusel juhib meeskonnatddd, juhendab oma
padevuse piires tootajaid, arendab sotsiaalseid ja enesekohaseid padevusi ning kéitub
vastastikust suhtlemist toetaval viisil

e mdistab loetud tekste ja jooniseid ning viljendab ennast dppekeeles selgelt ja
arusaadavalt nii suuliselt kui ka kirjalikult;

o suhtleb voorkeeltes iseseisva keelekasutajana

e kasutab oma matemaatikateadmisi elus edukalt toimetulekuks;




e omab loodusteaduslikku maailmapilti, vaartustab ja jargib jatkusuutliku arengu
pohimotteid;

¢ mdistab lihiskonna arengu pohjuslikke seoseid ja ldhtub iihiskonnas kehtivatest
vaartustest;

e kasutab kunstialaseid teadmisi ja kogemusi oma elukvaliteedi tostmiseks ja isiksuse
arendamiseks.

Oppekava rakendamine (sihtriihmadele ja kasutatavatele éppevormidele)

Nouded opingute alustamiseks:

Oppima v&ib asuda isik, kes on omandanud pdhihariduse. Kutsekeskharidusdppes voivad
Opinguid alustada ka vdhemalt 22-aastased pohihariduseta isikud, kellel on pdhiharidusele
vastavad kompetentsid.

Nouded opingute lopetamiseks
Opingud loetakse ldpetatuks, kui Opilane on omandanud eriala Oppekava Opiviljundid
vihemalt ldvendi tasemel.

Opingute libimisel omandatav(ad)

...kvalifikatsioon(id): Kergete roivaste ritsep ,
tase 4 kompetentsid

...osakutse(d).

Oppekava struktuur:
Pohiopingute moodulid 123 EKAP
1. Sissejuhatus kutsedpingutesse 2 EKAP
e omab iilevaadet dmbleja ja ratsepa ametist, eriala dppekava tilesehitusest ning oppe- ja
praktikakorraldusega seonduvast, tuleb toime e-dppe keskkonnas
e omab ililevaadet 0mblusvaldkonna erialade t66jSuturul toimuvast
motestab Opitava eriala t06 iseloomu ja dmblusettevotte tookeskkonna eripéara
e tunneb iilevaatlikult dmblusvaldkonna ajaloolist kujunemist ja tinapdeva arengusuundi

2. Karjiiri planeerimine ja ettevotluse alused 6 EKAP
e mdistab oma vastutust teadlike otsuste langetamisel elukestvas karjddriplaneerimise
protsessis
moistab majanduse olemust ja majanduskeskkonna toimimist
motestab oma rolli ettevtluskeskkonnas
moistab oma Gigusi ja kohustusi tookeskkonnas toimimisel
kditub vastastikust suhtlemist toetaval viisil

3. Omblustehnoloogia alusépe 19 EKAP

e tunneb iilevaatlikult dmblusmasina ajalugu, kaasaegseid dmblustddstuse seadmeid ja nende
kasutusvdimalusi

e tunneb tekstiilkiudude liike, omadusi ja struktuuritiiiipe ning tekstiilmaterjalide
tootmisprotsessi

e teab Omblusniitide ja ndelte valiku pohimdtteid, furnituuride ja kaunistusmaterjalide
kasutusvaldkonda

e teab Omblusseadmete to6pShimotteid, siistikpistedomblusmasina programmide, ndelte ja
niitide valiku pohimoétteid ja Omblusseadmete hooldusndudeid, seab todkorda ja tootab
omblusseadmetel

e Ombleb erinevaid pisteid ja dmblusi ning kaunistuselemente jérgib tehnoloogilist skeemi
voi ndidist.

e valmistab ette ja hoiab puhtana enda to6koha, t66 10ppedes korrastab tédkoha ja puhastab
omblusseadmed, vajadusel tooiilesannete vahetumisel

4. Tootesolmede dmblemine 15 EKAP




teab roivatoodete tootesdlmede nimetusi, detaile ning Omblemise tehnoloogilise jéarjestuse
koostamise pohimotteid

mdistab tehnoloogilise kaardi sisu, koostamise vajadust ja tootesdlme tehnoloogilise
tootlemise jarjestust

teab juurdeldikuse ja 16igete/lekaalide kangale paigutamise pohimotteid

omab iilevaadet kergete rdivaste tekstiilmaterjalide ja abimaterjalide liikidest ja nende
kasutusvaldkonnast, omavahelisest sobivusest ning hooldus-ja viimistlusnduetest.

teab Omblusseadmete ja toopShimotteid ja hooldusndudeid, seab todkorda ja tootab
omblusseadmetel

teab dmblustehnoloogiaid, 16ikab, dmbleb ja viimistleb tootesdlmi, jargides tehnoloogilist
kaarti voi ndidist ning ajanormi

hoiab puhtana enda té6koha, t66 16ppedes korrastab tookoha ja puhastab dmblusseadmed

5. Tookorralduse alused 3 EKAP

moistab kvaliteedi olemust, teostab kvaliteedi kontrolli kasutades sobivaid meetodeid
teab toOprotsessis tekkinud dmblusvigade tiilipe, nendest teavitamise ja korvaldamise
vOimalusi ning moju jargnevatele t6616ikudele

teab dmbleja t66 normeerimise aluseid ja t00 tasustamise siisteeme

mdistab tookoha ergonoomia ja ohutusnduete téhtsust ja vajadust, teab toovoimlemise
vajalikkust kutsealases t66s ja tunneb véimlemisharjutusi

6. Kergete roivaste dmblemine individuaaltéona 37 EKAP

omab iilevaadet moekunsti ja rGivastumise ajaloolisest kujunemisest ja kasutab vajadusel
erialalises t60s

kasutab naiste rdivastusega seonduvaid moetermineid, riietumisstiile ja figuuritiiiipe
garderoobi koostamisel

Konstrueerib pohildiked jargides modte ning konstrueerimise pohimotteid ja modelleerib
tegumoest lahtuvalt

teab naiste kergete rdivaste dmblemiseks vajalikke pohi- ja viikedetaile, 1digete,
paigutamise ning juurdeldikamise pohimdtteid, koostab tehnoloogilise to6tlemise jarjestuse
I6ikab detailid, Gmbleb, teeb rdoivaproove ja prooviparandusi, viimistleb ja pakib kergeid
roivaid, jargides roiva valmistamise protsessi ndudeid ja ajakava

7. Kergete roivaste ritsepa praktilised tood 15 EKAP

kavandab kliendi soovist ldhtuvalt erinevaid kergeid rdivaid, koostab maksumuse
eelarvestuse ja valmistab rdivaid, jargib tehnoloogilise to6tlemise jarjestust, ajakava ning
tooohutus- ja kvaliteedindudeid.

teeb roivaste parandustdid, jargib proovi margistust ja ajakava

kasutab sobivaid voimlemisharjutusi toovoime taastamiseks

8.1 Ombleja praktika 8 EKAP

planeerib enda praktika eesmérgid ja tooiilesanded tulenevalt praktikajuhendist

tootab juhendamisel praktikaettevottes, jargib ettevotte tookorraldusest tulenevaid ndudeid,
rakendab tootamisel efektiivseid ja ohutuid toovatteid ning téidab kvaliteedindudeid ja
ajakava

tdidab iga to0pdeva 10pus praktikapdeviku ning praktika 1oppedes koostab praktika aruande

9. II Kergete roivaste ritsepatoo praktika 12 EKAP

planeerib enda praktika eesmargid ja toGiilesanded tulenevalt praktikajuhendist

tootab juhendamisel praktikaettevottes, valmistades individuaaltellimustéid, jargib ettevotte
tookorraldusest tulenevaid noudeid, rakendab to6tamisel efektiivseid ja ohutuid t66votteid
ning tididab kvaliteedindudeid ja ajakava




o tdidab iga toopideva Iopus praktikapdeviku ning praktika 16ppedes koostab praktika aruande

10. Réivakomplekti dmblemine ja turundamine 6 EKAP
e Kkavandab tellija soovi alusel kergerdiva komplekti, vormistab tellimuse
e soovitab roivakomplekti dmblemiseks sobivad materjalid ja furnituuri, arvutab materjalide

o konstrueerib ja modelleerib 15iked, jargib moejoonist, mddte ja kehaproportsioone
o koostab tehnoloogilise t6Gtlemise jarjestuse ja planeerib ajakava

o |dikab detailid, dmbleb, viimistleb, teeb rdivaproove ja prooviparandusi, jargib

Uldé

11. Keel ja kirjandus 6 EKAP
e viljendub selgelt, eesmirgipéraselt ja kirjakeele normile vastavalt nii suulises kui ka kirjalikus

o koostab eri liiki tekste, kasutades alustekstidena nii teabe- ja ilukirjandustekste kui ka teisi allikaid

e arutleb teemakohaselt ja pohjendatult loetud, vaadatud voi kuulatud teksti pShjal
e loeb ja moistab sidumata tekste (tabel, graafik, diagramm), hindab neis esitatud infot, teeb

e véadrtustab lugemist, suhestab loetut iseendaga ja tdnapédeva elundhtustega, oma kodukohaga
e tdlgendab ja analiiiisib kirjandusteost, seostab seda ajastu iihiskondlike ja kultuuriliste

12. Voorkeel (A-voorkeel) 4,5 EKAP

13. Matemaatika 5 EKAP

kogused.

tehnoloogiat, kvaliteedindudeid ja ajakava
esitleb teenustoona valminud réivakomplekti sihtriihmale sobivas miiiigikanalis

pingute moodulid 30 EKAP

suhtluses

neid kriitiliselt hinnates

jareldusi ja loob uusi seoseid

stindmustega

e suhtleb erinevates mottevahetustes / suhtlussituatsioonides oma seisukohti.

e kirjeldab voorkeeles iseennast, oma voimeid ja huvisid, mdtteid, kavatsusi ja kogemusi
seoses valitud erialaga ja kasutab vodrkeeleoskuse arendamiseks endale sobivaid vodrkeele
Oppimise strateegiaid ja teabeallikaid.

e mdistab Eesti ja teiste rahvaste elukeskkonda ja kultuuri ning arvestab nendega vodrkeeles
suhtlemisel

e on teadlik edasioppimise ja tooturul kandideerimise rahvusvahelistest voimalustest; koostab
toole asumiseks vajalikud vodrkeelsed taotlusdokumendid.

e kasutab vddrkeeleoskuse arendamiseks endale sobivaid vodrkeele dppimise strateegiaid ja
teabeallikaid, seostades voorkeeledpet elukestva dppega

lahendab elulisi tilesandeid peast, kirjalikult ja taskuarvutiga, teisendab murde, rakendab
tehete jérjekorda, imardab arve, leiab arvu absoluutvéértuse ja esitab arvu standardkujul
ning annab vastuse ldhtudes tilesande mottest

teisendab pikkus-, raskus-, pindala-, ruumala-, mahu-, aja- ja rahaiihikuid ja leiab nende
modtithikute vahelisi seoseid nii paberkandjal kui Internetis leiduvatest teabeallikatest
avaldab valemist otsitavat suurust, lihtsustades ja tegurdades hulkliikmeid abivalemitega,
lahendab elulisi tilesandeid, koostades ja lahendades selleks sobivat vrrandit, vOrratust voi
nende siisteeme ning esitab tdepéraseid vastuseid ldhtuvalt igapédevaelust

arvutab protsente ja promilli ning kasutab neid eluliste iilesannete lahendamisel
teisendab erinevaid valuutasid, arvutab liht- ja liitintressi, hindab hoiuse tulusust ja laenu
kulukust, arvutab bruto- ja netopalka, enamkasutatavaid makse, loeb erinevaid
majandusalaseid diagramme

arvutab siindmuse tdenédosust, voiduvdimaluse suurust selgitab hasartméngudega seotud
riske, kasutades selleks statistika pohimoisteid, lahendab elulisi lilesandeid, leides




erinevatest teabeallikatest statistilisi andmeid, koostades ja lugedes tabeleid, jooniseid,
graafikuid, diagramme ning esitades toepédraseid vastuseid

e kujutab tasandil vektorit, arvutab 16igu ja vektori pikkuse, seostab joont vorrandiga ja
joonestab vorrandi jérgi sirge

e Kkasutab Pythagorase teoreemi ja trigonomeetriat tdisnurkse kolmnurga lahendamisel ja
lahendab elulisi tilesandeid antud valdkonnas

¢ rakendab trigonomeetria- ja planimeetriateadmisi erinevate {ilesannete lahendamisel ning
esitab tdepéraseid vastuseid ldhtuvalt igapdevaelust

o liigitab ruumilisi kujundeid, teeb joonise, arvutab puuduvad elemendid, pindala ja ruumala
ja rakendab trigonomeetria- ja planimeetriateadmisi eluliste stereomeetria iilesannete
lahendamisel ning annab vastuse ldhtudes igapievaelust.

14. Loodusained (fiiiisika, keemia, bioloogia, loodusgeograafia) 6 EKAP

e iseloomustab Maa sfdire kui siisteeme, kirjeldab Maa siseehitust, selgitab geoloogilisi
protsesse, vee ringlist hiidrosfaéri osades ning iseloomustab mulla koostist, ehitust ja
kujunemist

o kirjeldab Piikesesiisteemi tekke mudelit, selle kaasaegset olemust ning selle objekte,
selgitab evolutsiooni toimumismehhanisme ning toob néiteid loodusteaduslike uuringute
kohta, mis toestavad bioevolutsiooni

o kasutab korrektselt modtiihikute siisteeme, kirjeldab mehaanika nahtusi ja kasutab selleks
oigeid fiilisikalisi suurusi ja moisteid

o arutleb eluslooduse tunnuste iile, eristades eluta looduse osa ja selle tdhtsust, klassifitseerib
erinevaid biomolekule ja selgitab nende tdhtsust enda elu niitel

e vordleb rakkude tiiiipe, tunneb &ra joonise jargi rakutiiiibi, kirjeldab fotosiinteesi ning
bakterite, seente ja inimese iildist aine ja energiavahetust

e selgitab organismide erinevaid paljunemisviise ning arengutiiiipe, selgitab inimese
paljunemise iseédrasusi, kasutab geneetika pohimdisteid diges kontekstis, selgitab ndidete
abil parandumise seadusparasusi, toob niiteid biotehnoloogia rakendumisvéimalustest

e iseloomustab soojusenergia muutmise viise, niahtusi ja seaduspérasusi

e kirjeldab tdhtsamaid mikromaailma mudeleid, tuumareaktsioone ning radioaktiivsust

o kirjeldab korrektsete moistete ja fliiisikaliste suurustega elektromagnetismi néhtusi ja
nendevahelisi seoseid

e kirjeldab valguse olemuse ja levimise nihtusi

e kirjeldab aatomichituse pohiseisukohti ja perioodilisussiisteemi seaduspérasusi, kirjeldab
keemilise sideme tiilipe ja isedrasusi, miérab pohilisi oksiidatsiooniastmeid, klassifitseerib
anorgaanilisi aineid aineklassidesse

o kirjeldab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu positiivseid ja negatiivseid kiilge,
pdhjendab loodusliku mitmekesisuse kaitsmise vajalikkust

e kirjeldab ja vordleb orgaanilisi aineid juhtides orgaanilise keemia sdolmkiisimustele
(nomenklatuur, fiitisikalised omadused, keemilised omadused) tdhelepanu erinevate
aineklasside kaudu, tunneb erinevate argielus ja looduses tiahtsust omavate molekulide
koostises dra Gpitavate aineklasside funktsionaalrithmad

15. Sotsiaalained (ajalugu, iihiskonnadpetus, inimesedpetus, Inimgeograafia) 7 EKAP

e omab adekvaatselt enesehinnangut enda tervise seisukohal ning teadmisi, oskusi ja
hoiakuid, mis toetavad tervikliku ja terviseteadliku inimese kujunemist

e moistab kultuurilise mitmekesisuse ithiskonna esinevaid nihtusi, protsesse ja konflikte
ning selgitab nende seost ja vastastikust moju, 1ahtudes kaardimaterjalist ja statistilistest
néitajatest.

e omab arusaama erinevatest néhtusteest, protsessidest ja konfliktidest iihiskonnas ning nende
seostest ja vastastikusest mojust.

e moistab kultuurilise mitmekesisuse ning demokraatia ja selle kaitsmise tahtsust ning
jatkusuutliku arengu vajalikkust, aktsepteerides erinevusi




e hindab iildinimlikke vairtusi, nagu vabadus, inimvairikus, vorddiguslikkus, ausus,
hoolivus, sallivus, vastutustunne, diglus, isamaalisus ning lugupidamine enda, teiste ja
keskkonna vastu.

16. Kunstiained 1,5 EKAP
e cristab néidete alusel kunsti liike ja muusikazanre
seostab maailma ja Eesti kunsti ja muusika silmapaistvamaid teoseid ajalooga.
analiilisib oma suhet kultuuriga ja loomingulisust l1&bi vahetu kogemuse
kasutab kunsti ja muusikat elukvaliteedi tdstmiseks ja isiksuse arendamiseks
véljendab ennast 14bi loomingulise tegevuse
Valikopingute moodulid ja nende valimise voimalused (nimetus, maht) 27 EKAP
1. Ettevotlusdpe 6 EKAP
. Rdivalisandite valmistamine ja kaunistamine 6 EKAP
. Nahktoodete valmistamine ja dekoreerimine 13 EKAP
. Korseti dmblemine individuaaltéona 7 EK AP
. Voodriga jaki dmblemine individuaaltéona 12 EKAP
. Vene keel 5 EKAP
. Erialaline arvutiope 3 EKAP
. Laste rdivaste 6mblemine 6 EKAP
. Rdivaste taaskasutus 4 EKAP
10. Portfoolio koostamine 3 EKAP

© 00N O A WwWwiN

Opilasel on digus valida valikmooduleid kooli teistest dppekavadest vdi teiste dppeasutuste
oppekavadest Tallinna To0stushariduskeskuse oppekorralduseeskirjas sétestatud korras

Spetsialiseerumised - puuduvad

Oppekava kontaktisik

Ees- ja perenimi: Kaja Kuiv

Amet: Tekstiili- ja kaubanduse valdkonna juhtopetaja
Telefon: 6542115

e- aadress: kaja.kuiv@tthk.ee

Miirkused

Mooduli rakenduskava aadress kooli kodulehel:

http://www.tthk.ee/bw _client files/tthk/public/ima/File/Oppekava 2015/Kergete roivaste ratsepa
RAK.pdf

Lisad:

Lisa 1 - Eneseanaliitisi alus opivdiljundite korvutamiseks kutseharidusstandardiga

Lisa 2 — Kergete roivaste ritsep, tase 4 oppekava uuendamise pohjendus

Lisa 3 — Kergete réivaste rdtsep , tase 4 kompetentside ja éppekava pohiopingute moodulite

vastavuse tabel

Lisa 4- Té6andjate toetuskiri
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