
 

 

Treener: Maksim Maksõmiv  

Asukoht: A korpuse võimla  

Toimumise aeg: E ja K 16.00-17.30  

Esimene tund: 14. september  

Tunni sisu ja eesmärk:  

• treeningud nii tüdrukutele kui poistele;  

• segavõistkonnad;  

• õpitakse võrkpalli tehnikat;  

• mängitakse võrkpalli; 

• käiakse võistlustel.  

  

Regitsreerimine: kooli kodulehel huvitegevuse all või 

maksim.maksõmiv@tthk.ee.  


